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MESSAGE FROM THE VICE-CHANCELLOR 

It is with immense pleasure and a sense of profound 

anticipation that I extend my warmest welcome to you all 

for the 5th International Conference of the Faculty of 

Music, ICFM-2023, hosted by the University of the Visual 

& Performing Arts. As the Vice-Chancellor, I am honored 

to witness the convergence of brilliant minds and artistic 

spirits in the pursuit of knowledge and the celebration of 

the boundless possibilities within the realm of music. The 

theme for this year's conference, "Symbiosis of Arts and 

Cultures: Nurturing Expression, Connection, and Well-

being," resonates deeply with the essence of our shared 

passion for the arts. In a world that often seems divided, 

the universality of music serves as a powerful catalyst for 

fostering connections, transcending boundaries, and 

promoting overall well-being. Music, as an art form, has 

an unparalleled ability to weave together the threads of 

diverse cultures, creating a rich tapestry that reflects the 

beauty and complexity of our global heritage. This conference provides a unique platform to explore 

the symbiotic relationship between arts and cultures, acknowledging the transformative impact they 

have on each other. It is an opportunity to delve into how music serves as a bridge, connecting 

people across continents, fostering understanding, and nurturing a sense of shared humanity. 

As we embark on this intellectual and creative journey, let us embrace the notion that artistic 

expression is not only a reflection of our cultural identities but also a powerful force for positive 

change. The conference will serve as a melting pot of ideas, where scholars, practitioners, and 

enthusiasts from around the world will come together to share insights, discuss innovations, and 

inspire one another to push the boundaries of artistic exploration. Moreover, the emphasis on the 

role of music in well-being underscores a fundamental aspect of our existence. ICFM-2023 provides 

a valuable platform for delving into how music contributes to holistic well-being, offering new 

perspectives and strategies that can be integrated into our educational and societal frameworks. 

In conclusion, I extend my gratitude to the organizing committee, the participants, and all those 

who have contributed to making this conference a reality. May the next few days be filled with 

stimulating discussions, inspiring performances, and the forging of lasting connections. Together, 

let us explore the symbiosis of arts and cultures, nurturing expression, connection, and wellbeing, 

as we embark on this extraordinary journey through the world of music. 

Wishing you all a harmonious and enriching experience at the 5th International Conference of 

Faculty of Music 2023. 

Warm regards, 

 

Professor (Dr.) Rohan Nethsinghe 

Vice Chancellor, 

University of the Visual & Performing Arts 
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MESSAGE FROM THE DEAN 

 

On behalf of the Faculty of Music, I would like to 

extend my best wishes to the organizers and 

participants of the 5th International Conference of the 

Faculty of Music 2023 (ICFM-2023), hosted by the 

Faculty of Music at the University of the Visual & 

Performing Arts. The theme of ICFM-2023, 

'Symbiosis of Arts and Cultures: Nurturing 

Expression, Connection, and Wellbeing,' is both 

significant and timely. It encapsulates the dynamic 

interplay between the arts, culture, and holistic well-

being, highlighting the profound impact of these 

interconnected elements. I would like to express my 

sincere gratitude to the organizers for their 

unwavering dedication and hard work in making this event a reality. Your efforts to host this 

conference are truly commendable. I do not doubt that ICFM-2023 will be a resounding success. 

Once again, I extend my best wishes for a very successful conference. 

Sincerely, 

 

Professor (Dr.) Saman Panapitiya 

Dean Faculty of Music, University of the Visual & Performing Arts, Colombo, Sri Lanka 

Conference Chair  
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KEYNOTE ADDRESS 

 

Not a Real Job: Musical Labor, Productivity, and Value in the Anthropocene 

 

In this talk, Jim Sykes reads from his book-in-

progress, Musicianhood: Enchantment and 

Displacement in a History of Capital. The 

book is a multisided ethnography and history 

of “the musical otherwise” in the wake of 

global capitalism, secularism, and the 

Anthropocene. Sykes draws on fieldwork and 

experiences living as a musician in three 

global cities profoundly shaped by migration, globalization, and gentrification: Singapore, Berlin, 

and New York City. From climate activist drum ensembles and quietly-protesting Spotify workers 

to Hindu ritual drummers playing at temples located at oil refineries, Sykes argues that music’s 

exclusion from normative labor—that it is “not a real job”—gives it a curious power to reshape 

capitalism for a post-neoliberal age. Intended for popular and academic audiences alike, and 

situating music within economic anthropology and heterodox economics, the book excavates the 

historical connections between “the arts”, energy, and work, arguing that a redefinition of music as 

productive labor has a role to play in confronting the challenges of the Anthropocene. 

 

Professor (Dr.) Jim Sykes 

University of Pennsylvania, USA 

jimsykes@sas.upenn.edu 
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Pedagogy in Performing Arts with Special Reference to the Corona Pandemic  

Vidhi Nagar  

 

Banaras Hindu University, Varanasi, India 

vidhi.nagar@bhu.ac.in 

 

Pedagogy comprises various elements including structures, knowledge, abilities, values, educational goals, 

learning processes, and interactions among teachers and students in their learning environment and with the 

outside world. Pedagogy in Performing Arts has been concerned with whether it is a science or an art form 

and this has been the subject of extensive debate, and it became known as a science to direct teaching and 

learning processes by the end of the 19th century. Today, pedagogy is seen as an applied science that is a 

field dedicated to the actual application of learned knowledge in the same way that medicine or politics are. 

The main aim of this study was to find out the basic problem associated with the performing arts teachers 

during the Corona period especially in Kathak Dance teaching. The methodology in this research was a 

qualitative case study. Data were collected from experiments, interviews, and participant observation. The 

study identified that teachers used videography to teach Paran or Amad in Kathak dance. Furthermore, the 

study identified that students' attention was very poor due to the lack of attention, and difficulty in learning 

fine expressions in Kathak dance. There are many types of pedagogy in the world of education but the 

pedagogy adopted during the Corona period has presented a new way of teaching the performing arts and it 

has proven to promote new thinking to enrich specific subject techniques. 

Keywords: Education, Pandemic, Pedagogy, Performing Arts, Worldwide 
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Representation of Motherhood and Mothering in Sinhala Folk Lullabies  

Sumudu Embogama 

Department of English Language Teaching, Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing 

Arts, Sri Lanka 

sumudu.e@vpa.ac.lk  

 
The existence of lullabies transcends societal, geographical, religious, and cultural boundaries in that its 

primary function is to soothe infants and put them to sleep. This study was initiated to engage in a content 

analysis of popular Sinhala folk lullabies by considering how their language choices, metaphors, and 

gendered references contribute to the complexity of women in their roles as mothers. The selected sample 

of lullabies has been passed down from one generation to the next primarily through the oral tradition and 

was purposefully selected, transcribed, and interpreted to identify the themes and patterns emerging from 

within the boundaries of the text. The main feminist interpretations lead to the understanding that other than 

emphasizing the mother-infant bond, there is a counter-narrative of powerful female voices that present 

ideologies structuring the underlying linguistic expressions highlighting both positive and negative female 

experiences. On the one hand, the women who sing these lullabies appear to endorse and conform to 

patriarchal norms; on the other hand, they seem to destabilise the existing status quo of male dominance and 

male stereotypes. It can be concluded that these lullabies present the complexities and ambiguities of 

motherhood and mothering due to different realities and identities. Just as lullabies occupy the ambiguous 

space between wakefulness and sleep, when reading between the lines, these songs evade the assigning of 

explicit meanings lending themselves to rich and varied interpretations of female experiences. Further 

studies can include a larger corpus of Sri Lankan lullabies taken from various contexts, periods, and 

communities to contribute to the limited pool of literature related to this particular area of study.   

Keywords: Female Experiences, Motherhood, Patriarchy, Sri Lanka  
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The Influence of Music on Stress Reduction 

 

Anushka Madubhashinie*, Buddhika Jayathissa  

University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 
*
 anushka12340@gmail.com  

 

In the face of modern lifes challenges and pressures, finding ways to effectively reduce stress has become a 

matter of great significance. The objective of this research is to examine the impact of music on managing 

stress levels among postgraduate students at a higher education institute in Sri Lanka. The study is based on 

the mixed-method approach and both quantitative and qualitative data were gathered using the questionnaire 

method and in-depth face-to-face interviews. The sample size comprised 50 postgraduate students from the 

University of Sri Jayawardenepura and participants were selected using a simple random sampling method. 

Quantitative data was analyzed using descriptive statistics, relying primarily on percentages and graphs 

generated by Microsoft Excel while a narrative analysis was conducted for tabulating the qualitative data. 

The findings revealed a significant association between preferred music genres and stress reduction with 

participants favoring calming musical genres. Moreover, demographic and environmental factors affect the 

selection of music. In addition, unwanted exposure to loud music during public transportation is identified 

as a potential stressor. These results underscore the importance of considering personal music preferences 

and the environmental context when utilizing music for stress reduction. Furthermore, the implications of 

this research extend beyond these participants, offering valuable insights into the potential of music as a tool 

for promoting mental well-being among diverse individuals and groups, with implications for future research 

in this area. 

Keywords: Environmental Factors, Music, Preferred Music, Stress Reduction 
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Intangible Cultural Heritage in Bharathanatyam Dance Form for Its Preservation and 

Promotion 

Sakura Asangika Senaviratne*1, Pavithra Madubashini Abeynayake2 

2University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

*asangikas@hotmail.com  

 

Bharathanatyam, an ancient classical dance form originated in South India embodies a rich cultural legacy 

and serves as a significant repository of intangible cultural heritage. In an era marked by globalization and 

cultural transformations, the preservation and promotion of this art form are of paramount importance. This 

research delves into the multifaceted dimensions of Bharathanatyam as an intangible cultural heritage, 

offering insights into its historical significance, artistic essence, and contemporary challenges. This study is 

guided by three primary objectives. Firstly, it was conducted to comprehensively assess the cultural and 

artistic significance of Bharathanatyam as a living tradition deeply embedded in the social fabric of South 

India. Secondly, it aimed to identify the multifarious challenges, including diminishing patronage and 

changing artistic contexts that threaten its continuity. Thirdly, it proposes a set of comprehensive strategies, 

rooted in cultural policy and community engagement, aimed at preserving and promoting Bharathanatyam 

for future generations. This research employs an interdisciplinary approach, combining historical analysis, 

ethnographic fieldwork, and extensive interviews with Bharathanatyam practitioners, scholars, and cultural 

institutions. This methodology enables a holistic understanding of the dance form's cultural and artistic 

dimensions, as well as the evolving dynamics of its practice and transmission. Our findings underscore the 

profound cultural, social, and artistic value of Bharathanatyam and emphasize the need for collective efforts 

among artists, scholars, policymakers, and communities to ensure its continuity. This research contributes to 

the ongoing dialogue on preserving intangible cultural heritage and highlights the significance of recognizing 

and nurturing the cultural expressions encapsulated in Bharathanatyam. The study calls for a comprehensive 

and inclusive approach to safeguard this unique dance form, ensuring its vibrancy and relevance in the ever-

evolving global cultural landscape. 

Keywords: Bharathanatyam, Culture, Cultural Heritage, Indian Dance, Performing Arts 
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Exploring the Significance of the Galo Indigenous Songs as an Intangible Cultural Heritage 
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The Galos are one of the important indigenous communities of the Northeast part of India located in the 

foothills of the Himalayas. The Galos has a rich tradition of indigenous songs that play an integral role in 

preserving and transmitting cultural values, and traditional knowledge systems among the indigenous 

communities. The Galo songs contain historical narratives and reflect the close relationship between 

indigenous peoples and their natural environment. For the present study, data was collected through 

interviews, surveys, and field recordings. In-depth observations and interactions with the indigenous 

communities were conducted to gain an insider’s perspective on the significance of the songs and their 

cultural contexts. Interviews with individuals from the indigenous communities such as singers, elders and 

cultural experts was conducted to gather their knowledge, experiences and perspectives on indigenous songs. 

Through this paper, an attempt was made to explore the cultural values embedded in these songs and to 

highlight the need to safeguard and promote these Galo indigenous songs in their unique dialect; ensuring 

their continued transmission to future generations. It is important that their voices are represented accurately 

and ethically. 
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Automated Digital Wind Instrument using Arduino UNO Microcontroller 

Vinay Kumar Pamula 
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Recently, Blackstar Amplification Ltd. has introduced a Compact Carry-On Digital Wind Instrument 

(CDWI), mirroring the design of traditional recorder instruments in their size and shape. This CDWI can be 

played as a traditional wind instrument by blowing into the mouthpiece and simultaneously manipulating 

finger holes, enabling the production of desired musical notes.  The main aim of this research is to develop 

a prototype model to automate the CDWI, by utilizing the Arduino UNO microcontroller board and 

introducing the Automated Digital Wind Instrument (ADWI).  The CDWI has a mouthpiece, nine finger 

holes, and one thumb hole, and the blowing mechanism can be automated by using a 12 Volts DC air blower 

and a servo valve.  The author ingeniously develops a new servo valve using a plastic syringe, a ball, and a 

5 Volts DC micro servo motor to regulate the air pressure blown into the mouthpiece.  The ADWI fingers 

are meticulously crafted using plastic pen barrels, thrust tubes, and metallic springs to simulate the actions 

of a human music player’s fingers.  Positioned to maintain all finger holes in an open state by default, the 

selective closing of specific holes is achieved by ten micro servo motors to produce a specific musical 

note.  In a preliminary test, the ADWI prototype is programmed to perform the Nursery Rhyme” Twinkle, 

Twinkle, Little Star.”  While evaluating the sound output by hearing, it is evident that the proposed ADWI 

effectively generates all the necessary musical notes.  However, the noise generated by the air blower and 

micro servo motors introduces interference, impacting the clarity of the produced musical 

notes.  Consequently, it is planned to integrate a noise reduction mechanism as part of future work. 
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Musical Features of Lullabies-Importance of Raga Perspective 

T. K. Saroja 

International Institute of Information Technology Hyderabad, India 
saroja.tk@iiit.ac.in 

Lullaby is a unique musical compositional form. It is a song of coziness and comfort. Every culture has its 

rich repertoire of lullabies. There have been many studies on the cultural aspects and therapeutic aspects of 

these songs. However, a comparative musical study of lullabies of different cultures from the ‘Raga’ 

perspective is a less explored area. ‘Raga’, is a unique melodic concept of Indian music that encompasses 

multiple features. ‘Lullaby’, being one of the most aesthetic musical genres, has many more performative 

possibilities using the raga perspective if we disengage it from the cultural context. The research problem 

is to study the musical features of ‘Lullabies’ of different cultures using ‘Raga’ as the basic comparison tool. 

The aim of the study is to highlight the importance of a ‘raga’ approach, to enrich the variety in the 

performance of these songs.  The melodic structures of some popular lullabies of different cultures are 

studied and compared to the scales of existing ragas. Though a scale refers only to the skeletal structure of a 

raga, it represents the specific combination of the notes of the raga, and thus the songs are related to ragas. 

Data collection is through secondary sources that include research papers, books, and audio recordings. The 

study results in identifying different ragas/ scales from the selected lullabies. The findings include projecting 

the ragas/scales common across these songs, comprehending the ornamentations, rhythmic features, and 

some specific musical features like those based on octave and modulations. The comparative study results 

highlight the immense scope of the melodic variety in the lullabies that follow the Indian raga system. 

Applying a ‘Raga’ perspective can open the doors for different melodic contours and emotions to pitch into 

the genre, to enhance its melodic scope, as a performative form. 
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Oral Traditional Practices Related to Paddy Cultivation and its Social Function after Three 

Decades: A Case Study of Preserved Folk Songs in Village Nalanda in Matale District 

Udaya Cabral*, Nimmi Deshapriya 

National Library and Documentation Services Board 
*ucabral@ymail.com  

 
Folk songs used in paddy cultivation help to relieve boredom and organize the labour of a group of people 

working together, which improves the efficiency of the work and the lives of the workers. These songs 

represent both the culture of the past and the culture of the present. Folk songs transmit crucial knowledge 

from one generation to the next. Folk songs were interconnected with the paddy cultivation culture in the 

Grama Niladari (GN) division of Nalanda (E 415), in Naula in Matale district, in 1983. The National Digital 

Library of Sri Lanka preserved some folk songs collected at that time in the above-mentioned GN division. 

They are open for public access and are freely accessible online. The main objective of this study was to find 

out whether folk songs are still practiced in this area related to paddy cultivation. The other objectives were 

to investigate the factors that affect the change or continuation of folk song cultural practices and the social 

function of particular folk songs in society. The study population was 75 families engaged in paddy 

cultivation of the Nalanda GN division. The study sample consisted of 40 families engaging in paddy 

cultivation, selected randomly from a registered voter list issued by the election commission in 2021. The 

folk songs were identified in the area related to paddy cultivation from the preserved recordings available at 

the National Digital Library. Field visits and structured interviews were used as the data collection methods. 

The data were analyzed by MS Excel. Results confirmed that folk songs were not practiced at any stage of 

the paddy cultivation at present. 97% of farmers used modern machinery for farming; 3% used cattle only 

for ploughing. The labor inputs have changed to machines. 97% used machines to get more income, reducing 

labor costs. 92% used radios and phones while working in the paddy field. The results indicated that 

industrialization, economic competition, and modern communication methods have negatively affected 

cultural continuation. 40% indicated that folk songs are transmitted from generation to generation at present 

but used only for New Year festival competitions. It is suggested to preserve existing folk songs at the 

national level; otherwise, it will be a great loss for the nation. 

Keywords: Cultural Heritage, Cultural Transmission, Digital Preservation, Folk Songs, Nalanda, Paddy Cultivation 
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A Scientific Study of the Similarities and Dissimilarities of Chinese Opera and 

Sanskrit Abhijnanasakauntalam Drama 

Pitabeddara Siri Niggrodha Thero 

 

Department of Modern Languages, University of Kelaniya, Sri Lanka 

vennigroda1995@gmail.com 

 

Sanskrit drama, originating around 2000 B.C., had a significant influence on Indian culture and theatre, with 

notable playwrights like Kalidasa and Bhavbhuti shaping its development. In contrast, Beijing Opera 

emerged in the late 18th century as a visually captivating form of Chinese theatre, incorporating music, 

dance, acrobatics, and martial arts. Comparing these two traditions requires an exploration of the cultural 

and historical influences that shaped their distinct performance styles, musical elements, and storytelling 

techniques. This research explores the cultural, historical, and social influences that shaped their 

development.  It also examines the specific factors that contributed to their distinct performance styles, 

musical elements, and storytelling techniques. The research problem here focuses on the equivalence and 

historical relationship between Chinese Operas and Sanskrit ‘Abhijnanasakauntalam’ drama. The purpose 

of this research is to investigate the cultural and historical influences that shaped their development. This 

includes exploring the unique performance styles, musical elements, and storytelling techniques found in 

both art forms.  By analyzing these aspects, the study aims to provide a comprehensive understanding of the 

similarities and differences between Sanskrit drama and Chinese opera. The methodology includes a 

literature review, analysis of performance aspects, historical research through primary sources, attending 

live performances, and conducting interviews to study the similarities and differences between Chinese opera 

and Sanskrit drama. As a result, similarities and social impact of Chinese opera and Sanskrit 

‘Abhijnanasakauntalam’ drama stylized movement and storytelling techniques can be understood. Chinese 

opera emphasizes acrobatic movements and symbolism, while Sanskrit drama focuses on poetic movements 

and dialogue. The conclusion of this research emphasizes cultural influences on Chinese opera and Sanskrit 

drama, showcasing their unique performance styles, music, costumes, stage design, and storytelling 

techniques. 

Keywords: Abhijnanasakauntalam Drama, Chinese Beijing Opera, Kalidasa, Sanskrit Drama 
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A Bibliometric Study of Published Printed Sources Regarding the Art of Dance: With 

Special Reference to the Ruhuna University Library 
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Art is the use of a color, tone, or sound to stimulate human sensations. Similar to every other art that has 

been shaped by humans, dance is also an art that has a long history, dating back to the prehistoric age. Dance 

can transcend language diversity, cultural differences, and geographical borders. The primary objective of 

this study is to conduct a bibliographic study of the printed sources on local and foreign dance art. This study 

was conducted using secondary sources in the Ruhuna University Library collection. Accordingly, 

approximately 150 printed sources related to the art of dance were found in the library collection. These 

sources can be found in the Sections of the Lending Collection, Reference Collection, Sri Lanka Collection, 

and the Legal Deposit Collection. The largest number of sources is in the Legal Deposit Collection and the 

Lending Collection respectively. Through the study, it was found that the books written in both Sinhala and 

English languages are available in the collections and the books written in Sinhala are quantitatively high in 

number. There are also works written on local dance art and foreign dance art. Indian dance culture is special 

among foreign art while sources related to not only local dance genres such as Kandyan dance, Low country 

dance, and Sabaragamu dance but also dances like Thovil, Shanthikarma, and Baliyaga are also found. The 

collection also contains sources related to folk dramas like Sokari, Kolam, and Nadagam. Among the foreign 

dance traditions, Indian traditional works such as Bharatha, Kathak, and Kathakali as well as modern dances 

such as Ballroom, Belly dance, and Aerial dance are seen in these collections. About ten copies of each of 

the three works; Mudiyanse Dissanayake's Sinhala Dance Art, Gunapala Jayatissa's Thovil Hadi Huniyam 

and Shanthikarma and Saman Kulathunga's Sabaragamu Dance Praveni could be seen in the library 

collection.  The study specifically revealed that almost forty books from the collection of dance works have 

been written by Mudiyanse Dissanayake. By assessing the Ruhuna University Online Catalogue (OPAC) it 

is possible to search for these books; not only for the bibliographic information of the book but also the book 

cover of many books can also be seen.  
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Evolution of Sound Recording Technology and Its Impact on A Cappella Music 

 
Jeewanthi Rathnayake*, Manoj Alawathukotuwa 
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The term A Cappella has been derived from the Italian language and can be defined as “the manner of the 

chapel”. The usual application of this is to choral music composed to sing unaccompanied or during a choral 

performance without any instrumental accompaniment. However, traditional A Cappella music has changed 

drastically over time with the evolution of sound recording technology. The main objective of this study is 

to examine the changes that occurred in A Cappella music with the advancement of sound recording 

technology. In this case study, primary and secondary sources have been utilized to collect data. The digital 

sound recording era is the most significant period in the history of sound recording, creating a revolution in 

the field of music. -Its impact on A Cappella music can be summarized as follows: A Cappella music is 

mostly performed individually rather as a choir. It records in depth vocal spectrums due to high fidelity level 

in capturing sound with modern sound recording techniques available in Digital Audio Workstations 

(DAWs), and it can be easy to record and make A Cappella music artworks at home alone or by collaborating 

with friends all over the world via cloud computing, and by using the apps such as Acapella, Acapella Maker, 

and Sound Trap. These technologies are available for iPhones and androids and one can record music even 

without entering music recording studios. This has re-shaped the structural elements of A Cappella music 

and contributed to the emergence of new trends such as “Techno A Cappella”.  Although these changes in 

technology depict a massive contribution to uplifting A Cappella music, it has affected the liveliness of A 

Cappella music to some extent, thus digressing from its original roots. In conclusion, the evolution of sound 

recording technology has had a significant impact on A Cappella music, leading to changes in the production, 

perception, and the way it is performed.     
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The Impact of Technology on Music Stars’ Cultural Influence in Contemporary Sri Lankan 

Society: A Sociological Study 
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Music and technology are inextricably linked in contemporary society. This research paper addresses how 

technology has changed the cultural relationships consumers have with music. Few industries have gone 

through as much fundamental change as the music business. Technology has altered the structure of the 

industry, and the role of the artist has shifted as a result. From vinyl records to music streaming, the way 

society consumes music has evolved from generation to generation. The ease of access that modern forms 

of music consumption provide individuals has also dramatically changed the perception of iconic celebrities. 

The music industry’s business model has undergone substantial change over the last decade, and 

understanding artists’ cultural influence is critical in reevaluating their position in society. The main purpose 

of this research was to identify the impact of modern technology on Music Stars’ cultural influence in 

contemporary Sri Lankan Society. After a literature review tracking influence through the decades since the 

vinyl era, the authors conducted two focus group discussions to determine how university students interact 

with music artists on Facebook and how they consume music. The public university in Sri Lanka was chosen 

as a research field. Concerning the four academic years, the research sample was selected to consist of 16 

people, two male and two female students representing each year, were selected using the purposive 

sampling method. Accordingly, thematic analysis was utilized to examine the collected data. The study 

identified that powerful record labels no longer have complete marketing control over a musical artist’s 

image. Through contemporary consumption patterns, a teenage electronic DJ can reach hundreds of millions 

of listeners with digital media; and an unknown band can reach celebrity heights of popularity with a viral 

YouTube video. By analyzing history, we can now understand the enormous impact that past icons in the 

music industry have had on the culture at the time. 14 of the 16 respondents (87.5%) who stated they follow 

music stars on Facebook and usually listen to one specific artist for more than 20 minutes, can be listed as 

“high influence” users. The music star plays a large role in their lives and has a strong level of influence on 

their social media interaction and personal listening habits. Consciously interacting with a music star on 

Facebook hints at respondents’ psychological relationship and their followers’ indirect relationship with the 

star through social media. While the allure to the commodity of a physical album is still not present, the time 

spent within the music is still a character of contemporary fan culture. These findings suggest that modern 

media gives music artists influence over a greater number of people. 
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Music Emotion Classification: A Literature Review 
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Music, as an art form, combines rhythm and sound to form a functional melodic structure, uniquely capable 

of conveying emotions non-verbally. Within the domain of Music Information Retrieval (MIR), Music 

Emotion Classification (MEC) represents a specialized subset dedicated to the identification and labeling of 

emotional attributes in songs. This is achieved by extracting and comparing features from musical 

compositions. The aim of this research is to discern the contemporary landscape of research and its associated 

research gaps in this domain. The study comprised a collection of publications found through searches 

conducted on Google Scholar between the years 2006 and 2023, with the search terms: Music Emotion 

Classification, Music Emotion Classification in Sri Lanka, Music Emotion Recognition, and Emotion 

Classification in Music. This study was narrowed down to utilizing audio files for classification. Among the 

initial set of 42 studies, 20 were selected for detailed analysis using the purposive sampling method. The 

review encompassed essential aspects, including acoustic feature analysis, emotional modeling, 

classification methodologies, and performance evaluation. The findings highlighted a paucity of research 

considering cultural, regional, and linguistic variations. Commonly used acoustic features encompassed 

pitch, timbre, rhythm, tempo, and harmony. The most often used emotions for the classification were 

happiness, anger, sadness, relaxation, or James Russellan's arousal and valence model. Support Vector 

Machine (SVM) was frequently used for classification as a machine learning approach, although regression 

methods, neural network-based approaches, and fuzzy classifications were also explored. Notably, the 

adoption of multi-modal approaches for emotion classification, as well as multi-labeled emotion 

classification, remained limited. These insights underscore the need for future research to address cultural 

diversity, explore innovative classification techniques, and embrace multi-modal and multi-labeled 

emotional classification methodologies in the context of music emotion classification within MIR. 

Keywords: Emotion Classification in Music, Music Emotion Classification, Music Emotion Recognitio, Music 
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This paper tries to explore the scenography of acting in theatrical performances. The main objective of this 

paper is to analyze the interplay between physicality, vocal expression, and textual interpretation in acting. 

Also, it examines the various techniques and approaches used in the design and coordination of body 

movement, vocal delivery, and textual interpretation to convey character and emotions in a theatrical setting. 

The study examines how elements of drama and elements of design help to make the actors finer and more 

flexible to portray the character with more authenticity. Scenography in acting is the art of designing that 

meaningfully clarifies the actors' body, voice, and text in the performance. It begins with a deep 

understanding of the play, the character, and the actors' skills and abilities. The body is the primary tool 

through which the actor communicates the character’s emotions, thoughts, and actions. S/He must be aware 

of his/her own body and how to use it effectively. The design of the ‘body’ includes three basic elements: 

posture, movement, and gestures. The ‘voice’ is another tool for actors, which includes pitch, volume, and 

pace. Last, the design of the ‘text’ includes diction, rhythm, and emphasis. All these elements help to 

construct the body, mind, and soul of the actor. The scenography of acting is a complex and challenging art 

form. In this study, i) the observation method is used, in which researchers observe participants during 

rehearsals and performances; ii) the questionnaire method is used, in which structured and unstructured 

interviews with actors, the audience, designers, and technical teams are the primary tools of data collection. 

The secondary data is obtained from the source materials in libraries and online, which include both 

published and unpublished works that are related to the scenography of acting. 
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Kappat Paattu (Song of a Ship) as a Living Archive: Analyzing the Role of Tradition in 

Preserving Societal Stories 

Thavachchelvi Rasan 
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thavachchelvi@univ.jfn.ac.lk 

 

Tradition is a community’s way of expressing its rich cultural heritage. Oral traditions such as storytelling, 

myths, legends, and folktales, as well as performing arts including various forms of theatre, music, and 

dance, are vital elements of cultural heritage. Kappat Paattu, a traditional narrative performance, serves as 

a living archive of Naagar Kovil Village, which is situated in the eastern part of Point Pedro, Jaffna. This 

study explores the significant contribution that the Kappat Paattu tradition has made to the preservation of 

this community's historical narratives and societal stories. Kappat Paattu, a captivating traditional 

performance, tells the story of foreign invaders attempting to capture people from the village and the divine 

intervention of a cobra deity, preserving this narrative as a cherished piece of the village's cultural history. 

Naagar Kovil Village, located in a culturally rich region, has a vibrant tradition of storytelling and 

performance. Kappat Paattu, an integral part of the village's cultural identity, acts as a medium through 

which the collective memory of the community is recorded, transmitted, and celebrated. Through a 

comprehensive analysis of Kappat Paattu and its engagement with societal stories, this paper explores the 

dynamic process of cultural heritage preservation. This research article combines ethnographic research, 

performance analysis, and oral history to explore the nexus between Kappat Paattu and the preservation of 

societal stories. As Kappat Paattu continues to thrive and evolve, it stands as a testament to the resilience 

and vitality of cultural traditions. Thus, Kappat Paattu is exemplary for the role played by the intangible 

cultural heritage in preserving the community's history, values, and identity. Kappat Paattu's unique position 

as a living archive highlights the intricate relationship between performance and cultural preservation, 

showcasing how a dynamic cultural tradition can continue to thrive while simultaneously safeguarding the 

stories and values that define a community. 
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There are few terms with slight differences in the meanings although the basic concept is approximately the 

same when it comes to Music and Technology; also referred to as Musical Technology, Technological 

Music, Technology and Music, Technology with Music, Music with Technology, and so on. Technology is 

derived from the Greek word “Technologia” and music also comes from the Greek word “mousike” and 

there is a very strong connection between them. Sound works as a joining bridge between them and this has 

brought a vast change in the field of music. Accordingly, the e-generation students should have a basic 

knowledge of scientific procedures and systematic analysis of different musical phenomena. The utilization 

and delicate handling of devices like gramophone records, microphones, amplifiers, radio, talkies, television, 

computer technology printed matters, etc. are the basic demands for this technological generation or E-

generation. From ancient times, music in India was practiced since the Vedic period and it was named the 

“Guru Shishya parampara” where students were the followers of their teacher and the teachers were the 

source of knowledge and curriculum. Nowadays, the involvement of technology occupies this place 

although not completely. Indian Classical Dancers are also not aware of the involvement of technology in 

their field. This article, discusses about how the involvement of technology and it effects (both positively 

and negatively) on the music and tradition of Indian Classical Dance forms. Technologies like machines, 

operating devices, instruments, and computer applications that made performances and practices quite easy 

and affordable will be the topics of discussion in this article. 
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Effect of the Modified Tomatis Method in Reducing Stress Levels among Health 

Professional Undergraduates 
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Music therapy is a clinical and evidence-based practice that uses music as a therapeutic tool to address the 

physical, emotional, cognitive, and social needs of individuals. It provides a holistic and enjoyable way to 

target cognitive and communication goals. The Tomatis Method, also known as Tomatis Music Therapy, is 

a therapeutic approach that uses sound and music to address a range of cognitive, emotional, and 

communication issues. This method aims to retrain the auditory system through a series of listening exercises 

and interventions. Studies have shown that the Tomatis Method can reduce stress in students as it focuses 

on enhancing auditory processing skills, potentially improving concentration and relaxation in noisy 

environments. It is also known to support emotional regulation, communication, and confidence. However, 

its effectiveness varies among individuals, and there is limited scientific evidence to support its stress 

reduction benefits. The objective of the current study is to investigate the effect of the Tomatis method on 

the stress levels of undergraduates enrolled in health professional programs at the Yenepoya Medical College 

Hospital in Mangalore. The Pre- Post Study design was used in this study. A total of 30 students participated 

in this current study. The Perceived Stress Scale (PSS) was used as pre and post-measures of stress levels. 

The Modified Tomatis Method program was conducted over 25 days, for two hours a day. The main study 

findings highlight the effectiveness of this method in diminishing stress levels among undergraduate health 

professional students. The study's implications extend to recommending the potential utility of the Modified 

Tomatis Method in addressing various psychological issues faced by students, including depression and post-

traumatic stress disorder. 
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Investigating the Impact of Standardized Bowing Techniques and a Written System on 

Expressive Dynamics in North Indian Classical Violin Performance  
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Playing the violin, in general, involves using bowing techniques to convey musical expression. This holds 

true in the context of North Indian Classical music as well. However, a common issue that arises in North 

Indian violin playing is the absence of standardized guidelines, both in terms of bow-holding and written 

methods for applying different strokes and dynamics. This shortage raises challenges in undergraduate level 

education. Unlike Western classical violin, where established standards exist, North Indian violinists use 

diverse personal approaches, impacting music differently. These variations affect the ability of 

undergraduates to grasp bowing techniques. This research aimed to determine whether implementing a 

standardized approach to bow holding and providing a written guide for different strokes could enhance the 

level of understanding. A sample of sixteen equally talented students was selected using purposive sampling 

and divided into two groups. Results indicated that the group with standardized bow-holding and a written 

guide could express the desired bow strokes and recall the patterns easily, while the control group struggled 

without a written guide. This study emphasizes the importance of introduving a written system for learning 

bowing techniques which would enable university students to consistently convey technical proficiency on 

the violin in a short timeframe. 

Keywords: Bow-Hold, Technical Ability, Undergraduate, Violin Playing, Written System 
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This research investigates the intricate interrelationships between music and people’s well-being, as well as 

its greater consequences on society dynamics, from the perspective of sound sociology. The main research 

questions are, “How does music influence the well-being of individuals and the dynamics of society within 

the context of the sociology of sound, and “What factors mediate or moderate this influence?” Based on 

them, the main goal is to investigate the sociocultural significance of music, examining its role in forming 

cultural identities, social norms, and collective expressions within the context of the sociology of sound. 

This includes studying how music affects people's well-being and the dynamics of society. The Ratnapura 

and Dehiwala-Mount Lavinia Municipal Council in Sri Lanka was the field of study, and it aimed to collect 

information based on a variety of variables. A stratified random sampling technique was used to ensure 

representation from a variety of demographic groups, taking into account elements like age, gender, cultural 

background, and location. The sample size was 30 and it represented 15 females and 15 males. In the 

framework of the sociology of sound, stratified sampling enabled recording a wide range of experiences and 

viewpoints pertaining to music, welfare, and society. Semi-structured interviews were employed for data 

gathering, and thematic analysis techniques were applied for data analysis. The findings indicate that music 

is a useful tool for managing stress and overcoming daily obstacles. Music may preserve cultural identity in 

addition to fostering a sense of belonging. Through meetings and festivals, music has also been proven to 

unite individuals. The younger people used music more for self-expression and emotional regulation, 

whereas the older participants used it more for nostalgia. This study aims to contribute to our understanding 

of the complex relationships between music, well-being, and society. This would improve our understanding 

of the sociology of sound and the significant influence music has on individuals and society. 
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Oriental Music can be considered as an optional subject included in the subject content of the G.C.E O/L 

examination. Although several programs have been implemented to update the teachers’ capabilities through 

several reforms, teacher-observations reveal that there are various problems associated with the teaching 

strategies used by them which require immediate solutions.  Despite the Oriental Music teachers engaging 

in the teaching process as experts in the subject, it was observed that they had not gained adequate awareness 

of the relevant teaching methodologies, principles and practices related to their subject. In spite of various 

teaching institutes conducting several programs to enhance the performances of the teachers, the 

empowerment of the Oriental Music teachers was not of a satisfactory level. The practical application of the 

Oriental Music subject was not at an optimal level even though the students achieve high marks in their term 

tests. Under these circumstances, this research was conducted with the intention of studying what the 

teaching strategies of the teachers of Oriental Music are and discussing the related issues. Further, the reasons 

for less effective methods of teaching practices have been investigated in this research. Suggestions have 

been made for the enhancement of teaching practices. The mixed research methodology was used to conduct 

this research. Data were collected using observations and questionnaires. At the end of the research, the 

following recommendations were made: introduce effective teaching strategies for the novice Oriental Music 

teachers, introduce a suitable degree course for those who expect to become professional Oriental Music 

teachers, and suggest necessary strategies for the qualitative development of the Oriental Music teachers 

who have entered the field recently.  
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Arunachal Pradesh is called the “Land of the Rising Sun” in the North Eastern tip of India.  It is a land of 

rich cultural heritage and diversity. Arunachal Pradesh is mentioned in the literature of Kalika Purana and 

Mahabharata. With Tibet situated in the north, Burma in the east, and Bhutan in the west, it is made up of 

over 82 tribes and sub-tribes of Indo-Mongoloid origin. The state is home to seven major tribes - Adi, 

Apatani, Galo, Nyishi, Mishmi, Tagin, and Monpa - each with their unique traditions including a vibrant 

musical heritage. Traditional folk music and instruments play an integral role in the lives of the people of 

Arunachal Pradesh, serving as a medium to express their emotions, celebrate festivals, and preserve their 

cultural identity. These are folk songs and the instruments that are not as familiar as other Indian folk music. 

This research finds the origin of Folk Music in this region as it traces the old style of ‘Folk Song’ and relates 

it to the modern form. The methodology to be used will include primary and secondary sources like field – 

work, interviews of the local ‘folk’ performers. The Adi tribe has a rich musical tradition. The Apatani, is 

known for their traditional instruments like the bamboo flute and the gong. The Galo tribe has a vibrant folk 

music tradition. The Nyishi tribe has its energetic dances and rhythmic music. The Mishmi tribe, has 

traditional instruments like the bamboo mouth organ. The Tagin tribe is known for their traditional folk 

songs and dances. Lastly, the Monpa tribe has a rich musical tradition, with songs and dances depicting their 

religious beliefs and folktales. In recent times, these tribal folks are trying to modernize their folk songs by 

using western instruments. Consequently, the original musical genres are disappearing.  
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This study is mainly focused on identifying the importance of school choirs, the difficulties encountered in 

establishing school choirs, and the obstacles to implementing Western choirs in government schools. Also, 

the benefits that can be obtained by running Western singing groups in the school system of Sri Lanka, as 

well as the solutions for the obstacles that arise when running them, are proposed. Randomly selected eighty 

teachers who are teaching Western music for grades 6 to 13 are included in the sampling of this case study. 

This study was conducted using the qualitative research approach, and the data was collected through online 

questionnaires. Furthermore, the documentary analysis was carried out through printed and electronic 

documents, relevant websites, and publications to identify the required information and resources regarding 

the school choirs. Some of the benefits that students get from participating in the choir singing mentioned in 

the sample can be stated as follows: 1) recognition of the value and importance of group work. 2) 

accustoming to perform the assigned parts in the team correctly, no matter how big or small. 3) getting used 

to giving everyone the same respect. Teachers’ responses reveal the following main barriers to developing 

and maintaining school choirs: 1) Lack of proper locations and time to practice 2) Poor attendance and lack 

of interest in Western choir singing 3) Lack of support by the administration 4) Limited understanding of 

part singing and vocal training 5) Weaknesses of commitment among the students regarding their tasks. The 

results from this study will bring forth the importance of starting a choir at the school level. In addition, the 

study will help school principals and teachers identify different methodologies for the teaching-learning 

process and, as curriculum implementers, make changes in their schools and classrooms. 
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An Anthropological Study on the Pluralized Belief Inclusion in Sri Lankan Traditional 

Dance: With Special Reference to Ailaya Yedeema in Kohomba Kankari Shanthi Karama 

H. L. S De Zoysa*, O. A. Y. Chamathya 

Department of Sociology, University of Ruhuna, Sri Lanka 
*iszoysa96@gmail.com 

 
The basis of the Kandyan Dance can be regarded as the Kohomba Kankari Shanthikarma. As a major cultural 

and aesthetic event, there can be identified several rituals and practices in Kohomba Kankari Shanthikarma 

which in line with the existing belief system of the Sri Lanka Society. The research question of this study is: 

‘How the pluralized beliefs are internalized into the rituals and practices of ‘Kohomba Kankari 

Shanthikarma’. The main objective is to identify the major characteristics of pluralized beliefs in Kohomba 

Kankariya Shanthikarama. This research was conducted as a qualitative research and data were collected 

through the purposive sampling method. The case study method was used and 20 respondents (including 5 

dances [Yakdessas], 10 dancing teachers, and 5 drummers) were used for the data collection. The collected 

data indicated that the Ailaya Yedeema is a significant ritual in Kohomba Kankariya which invites all the 

deities and gods to bless the Kankari Bhumiya by chanting several shlokas and kavi Gayana (Poems) used 

for these rituals. Anthropologically, the beliefs of the Asiatic Society are highly seeped in pluralized 

ideologies. Gananatha Obeysekera’s hierarchy of gods and deities in Sri Lanka is a great example of this 

concept. This research identified, this pluralization and hierarchical structure as being represented in the 

Ailaya Yedeema ritual. The shlokas and verses mention several names of gods and deities and it has a 

hierarchy as well. The Shlokas start as ‘Basa Vandein’-sita vendein – Eskavalin mesakwalata’’and the gods 

and dieties (Irugal Bandara, Kande Bandara, Kalu Wedi, Kadawara Dewi, Kohomba Dewi, Kalu Kumara 

etc.), mentioned in this ritual. This multi names of gods and deities is a showcase of pluralized beliefs of Sri 

Lankan peasants. Overall, it was recognized that human belief is highly internalized into their cultural 

practices, especially into aesthetic practices. Even though this shanthikarma is practiced by using traditional 

dance forms, the general belief system and the rituals are merged into this performing art as well. Therefore, 

the regional gods and deities and their hierarchy are depicted in this kind of ritual. 

Keywords: Ailaya Yadeema, Gods and Deities, Kohomba Kankari Shanthikarma, Pluralized Beliefs, Traditional 

Dances 
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In accordance with linguistic principles, embodied knowledge is expressed through visual connotations, 

reflections, insight, vision, perspectives etc. To convey a sonic way of comprehending and existing in the 

world, Steven Feld coined the term ‘Acoustemology’ by merging the terms ‘acoustic’ and ‘epistemology’. 

Aligned with this notion, this study is an exploration of auditory memories and experiences by listening to 

the soundscape of a village, specifically through the ears of children. The research question posed here is: 

"How do children hear their village?". This research aims to experience the village, the way children hear it. 

Identifying the sounds that children perceive within their village, examining the routines and patterns of 

those sounds, exploring children’s knowledge, cultures, experiences, memories, and narratives through 

sounds are secondary aims. This study employs both ethnographic sound study and case study methods to 

explore the auditory landscape and experiences within the village. Conducted with 10 children (Age 13-17 

years) residing in Aselapura, Welikanda, Polonnaruwa in Sri Lanka, this study involved having the children 

walk through their village and record sounds they found most appealing. These sounds were categorized as 

daily rhythms, seasonal, natural, cultural and human-made sounds. Subsequently, the children were 

prompted to describe the memories evoked by these sounds. The culmination of this was the creation of a 

soundscape representing Aselapura and designing a musical piece based on the sounds, tunes, and melodies 

they collected from the village. In conclusion, this research asserts that the sounds children favor within the 

village echo the children's unique auditory experiences of their village. These auditory preferences resonate 

with their connections to nature, the values they hold, their sense of freedom, and their distinct needs. 

Notably, these preferences significantly differ from those of the adults residing in the same village, 

emphasizing the importance of considering children's auditory experiences in understanding the acoustic 

essence of a community. 
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Yoga is an ancient science art and philosophy that originated in India. The yogic approach has been 

recognized as mokshopaya, or elevating individual conscious experience for the cessation of secular misery. 

Vaidika religion has focused on union with the Brahman through the experience of higher consciousness for 

liberation. Seers has instigated innumerable yoga technologies for the experience of Brahman. Sound yoga 

or nada yoga is a prominent yoga practice that utilizes vocal and sounds for the experience of Sabdha 

Brahman, the restrain the modifications of the mind. This qualitative study has explored the utilization of 

the yogic sound experience of Shabdha Brahman for the enhancement of well-being in contemporary 

humankind. Therefore, Vedic culture has utilized sound approaches of ahatha nada and anahatha nada. The 

practice of anahatha nada directs the seeker towards experiencing brahma through the practice of mantra 

yoga. The yogic literature reveals the Sanskrit mantra utilized japa or continuous repetition for the 

experience of Sabdha Brahman. The sounds of the mantra help the seeker to detach from the sensory 

experience and experience the supreme consciousness through concentration and cognitive stimulation. This 

Vedic science is presently utilized forpromoting well-being in the practice of yoga. Contemporary yoga 

practitioners perform the yogic asana pranayama and dhyana with the repetition of the mantra. In addition, 

presently, mantra practices are inculcated with the music and experience the supreme consciences of sound. 

Moreover, the therapeutic value of the practice of Sabdha Brahman has been examined by present scholars. 

Therefore, the yogic mantra yoga practices of Sabdha Brahman have health and therapeutic value toward 

the promotion of well-being in the present complicated context in which we live.  
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mailto:randika@gwu.ac.lk


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

40 

 

 

 

Usage of Sri Lankan Notes and Coins for the Preservation and Promotion of Sri Lankan 

Intangible Cultural Heritage in the Domains of Art, Music, and Dance 
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1Open University of Sri Lanka 
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*janika.cool@gmail.com  

Sri Lanka's rich and diverse cultural heritage, particularly in the realms of art, music, and dance, is the focal 

point of this innovative research. The study delves into the unique intersection of currency and culture, 

exploring how Sri Lankan notes and coins can be harnessed as a means to preserve and promote the nation's 

intangible cultural traditions. The research, grounded in both historical analysis and contemporary initiatives, 

investigates the incorporation of symbolic elements from Sri Lanka's cultural tapestry into currency design. 

By examining the representation of art forms, musical instruments, and dance postures on currency, it seeks 

to reveal the cultural identity and collective consciousness of Sri Lanka. To gather valuable data, surveys, 

and public opinion polls were conducted to assess public awareness and interest in Sri Lankan cultural 

heritage. Feedback on the design and implementation of cultural currency is also sought, ensuring the public's 

input in this cultural preservation endeavor. A significant aspect of this research involves collaboration with 

artists, musicians, and dancers to create artistic elements for commemorative currency. Their expertise is 

instrumental in selecting symbols, figures, or themes that authentically represent Sri Lanka's cultural 

heritage. The study scrutinizes the public's perception of these cultural inclusions in currency and their 

potential to boost awareness and appreciation of Sri Lanka and its intangible cultural heritage. Drawing on 

international practices, the research offers recommendations to enhance the utilization of currency as a tool 

for preserving and promoting Sri Lanka's cultural legacy. In essence, this research highlights the untapped 

potential of currency as a medium for cultural preservation, capable of conveying the vibrant tapestry of Sri 

Lankan traditions to both its citizens and the global community. By intertwining currency and culture, Sri 

Lanka can ensure the continuity and appreciation of its intangible cultural heritage, bringing these timeless 

traditions to the forefront of everyday life and international recognition. 
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Piano education serves as a fundamental platform for nurturing musical talent and creativity. Within this 

realm, the choice between individual and group piano instruction methods has been a long-standing debate. 

Both approaches possess their own merits and challenges. This research aims to provide a comprehensive 

understanding of how these techniques help to facilitate improving student learning skills. The study was 

based on qualitative data gathered through five (05) in-depth-interviews from piano instructors. Teachers’ 

perceptions regarding these two teaching methods were gathered. The sample was selected purposively. Data 

were analyzed using thematic analysis. The themes included are (1) advantages and disadvantages of 

individual and group piano teaching; (2) benefits of individual and group piano teaching; (3) challenges of 

individual and group piano teaching; (4) teaching approaches and strategies used under each method and (5) 

student outcomes. The findings revealed that both individual and group piano teaching are effective for 

students’ improvement in piano education. The four teachers’ perceptions were that group piano teaching 

develops students' teamwork abilities, their engagement with the lesson, and their academic achievement, 

when compared with individual learning. The findings contribute to the field of music education by 

illuminating how teacher perceptions shape their instructional methods. 
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This research paper investigates the inconvenience caused by cutting as a trench the "jawari" (Bridge) part 

of the sitar during the daily practice of sitar and propose possible solutions for this issue. One of the main 

factors affecting the tonal quality of the sitar is the part called “Jawari”. The tone quality of the sitar and the 

openness and closeness of the tonal quality vary depending on the shape of the face of the jawari. Pandit 

Ravi Shankar's sitar has an open tonal quality and Pandit Vilayat Khan's sitar has a closed tonal quality. The 

inclination of both these sitar jawaris is different. The strings of the sitar are set on the jawari of the sitar 

and due to the constant vibration of the strings over a long period of time, a cut is formed on the jawari of 

the sitar corresponding to the shape of the vibration of the string. It results in a change in the tone quality of 

the sitar during daily practice. This research paper analyzes this in detail and describes how the tonal quality 

of the sitar changes. Data were collected for this research through interviews and observations. Through this 

research, sitar students who practice sitar daily can gain the required knowledge to maintain the quality of 

their sitar. In order to master the sitar, it is necessary to practice the sitar for many hours a day, and it is 

possible to get a good understanding of the changes that occur in the sitar due to daily practice. It is important 

for students learning sitar to recognize the fact that they need to practice by maintaining the tone quality of 

the sitar well. 
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This qualitative research aims to investigate the factors that lead students in Sri Lankan public schools to 

decrease their engagement with Western music education. The primary purpose is to identify the issues 

contributing to this reduction and propose effective solutions to address these challenges. Data for this study 

were collected through interviews and questionnaires administered to students and teachers in 10 selected 

schools (1AB) in the Colombo district. These research tools allowed for a comprehensive exploration of the 

factors impacting students' reduced exposure to Western music education. The findings of this research shed 

light on the key issues that have led to a decline in students' participation in Western music education within 

the Sri Lankan public school system. These issues encompass various aspects of music education, including 

curriculum design, teaching methodologies, student perceptions, and resource availability. The study also 

presents potential solutions to mitigate these challenges, with the aim of revitalizing music education in 

schools. This research underscores the importance of not only addressing the decline in Western music 

education but also considering the broader context of students' choices regarding artistic subjects. By 

proactively addressing the identified challenges and implementing positive solutions, this study contributes 

to the enhancement of music education in Sri Lankan public schools. Ultimately, it is hoped that such efforts 

will foster the growth of the Sri Lankan music industry by promoting a more vibrant and inclusive music 

education environment. 
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Art forms in India trace their common origin to the liturgical tradition of the ancient Hindu temples. Be it 

music, dance, theatre, or the various manifestations of visual art, they all emerged from the ritual practice, 

and even today the forms of devotional art exist in convergence rather than as separate entities, tied together 

by the bond of their functionality within the larger liturgical frame. In the devotional tradition of Vraja, 

India’s foremost center of Krishnaite Vaishnavism, the confluence of literature, visual and performing arts 

is best observed in the festival of sāñjhī. Where does this tradition derive its roots from? How did it develop 

into a perfect compound of different art forms? In what way is a visual design linked to the musical and 

poetic traditions? How are they altogether integrated into the ritual service of the temples? How does 

devotional theatre act as the catalyst for a homogeneous compound art? - these were the research questions 

posed. The paper shall approach these questions from an insider perspective with both authors having been 

involved in the tradition as practicing artists for several decades. At the same time, light will be thrown on 

the recent efforts made for the dissemination and preservation of a tradition currently on the verge of 

extinction. 
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Online music learning and teaching have become one of the principal pedagogical trends in the world. 

Various online distance-learning degree programs and courses are currently available worldwide. The study 

aims to summarize the challenges of online music learning and teaching. The primary objective of the study 

is to identify the challenges of online music learning and teaching in 15 empirical studies. This paper 

provides a review of the literature on the challenges encountered during online music learning and teaching 

in the studies chosen from 2013 to 2023. In total, 15 empirical studies were analyzed. A descriptive analysis 

was used as the methodology for this research. After analyzing the previous research studies, one common 

challenge and four other challenges were identified. According to the results, the challenge of teaching and 

learning instrumental music online has been recognized in all studies. In addition, 53.33% of studies have 

demonstrated the challenge of teaching and learning online vocal music lessons. Moreover, 40% of studies 

have revealed that the students experienced anxiety due to the lack of interaction between students and the 

teacher. Furthermore, 66.67% and 33.33% of previous studies have revealed the challenges of poor internet 

connections, signal delays, and limitations of electronic devices, respectively. According to the analysis, 

29.33% of the challenges mentioned above have been resolved, while 29.33% of them are yet to be resolved, 

and 41.33% have not been encountered. In conclusion, the findings suggest that minimizing these challenges 

is crucial for implementing the online mode as an educational platform in the future. 
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Hearing is recognized as an essential factor for the appreciation of music, education as well as for 

performing. The medium of music is the physical tone. Therefore, it makes it a listening-based function. 

Developing tone synthesis ability through hearing can be presented as a crucial aspect for musicologists. "In 

any sung or heard musical composition, the ability to recognize the notes underlying that composition and 

to sing or to write it is the content of the concept of tone cognition". A music student training his/her auditory 

sense is an important part of music education. Listening training aims to identify the pitch, timber, and 

frequency of the musical tones. This allows the student to enjoy the full flavor of the piece of music he/she 

is studying and to complete the study task. In the study of North Indian music, tone cognition is essential. 

Tone cognition is used to identify the flavors associated with the ragas as well as to study the ragas in a 

balanced way through comparative analysis. Students studying North Indian music, especially at the graduate 

level, should have an optimum level of tonal knowledge. The major objective of this research is to identify 

tones by hearing. 200 university students were tested to achieve the objective. A practical test was conducted 

to identify the given musical notes. According to the data obtained from the practical hearing test, it was 

found that only 10 percent of the students reached the prominent level. The study suggests the necessity of 

continued practice of notes for tone cognition. 
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Examining the Perceptions of Integrating English Songs to Teach Adjectives in the ESL 
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Teaching adjectives to ESL students represents a fundamental aspect of language acquisition, as it enables 

them to convey a broader range of ideas and emotions. This study investigates the perceptions of 

undergraduates on integrating English songs to teach adjectives in the English language classroom. The 

participants of this study were 40 first-year undergraduates of the Faculty of Music at the University of the 

Visual and Performing Arts. The data was collected after conducting the lesson on ‘Adjectives’ using songs. 

A qualitative approach was employed, and the data was collected using a questionnaire and focused group 

discussions. The questionnaire consisted of two parts: Part A, which included close-ended questions whereas 

Part B, included open-ended questions. First, the questionnaire was circulated among the students, and those 

who were willing to participate in the discussion were selected. The findings depict that the students have a 

positive perspective regarding learning adjectives using songs. The majority of students stated that learning 

using songs makes them stay focused, engaged, and easily retain adjective constructions. The students’ 

perceptions align with previous research emphasizing the effectiveness of using English songs in developing 

grammar structures. This recommends that ESL teachers use songs in teaching grammar structures and 

module developers include song-related activities when preparing lessons. As the present study only 

examines the perceptions of undergraduates, further research can be conducted using a quantitative approach. 

Also, future studies can be conducted in cooperating songs to teach other English grammar structures using 

the same sample of students who are majoring in Music. In conclusion, this study highlights the need for 

innovative methods to teach grammar structures, and making learning and teaching more engaging. 
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Study of Musicality in the Recitation of Religious Hymns 
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Religious traditions across the globe have their unique ways of reciting sacred hymns based on different 

melodic structures. Whether it is the chanting of Veda mantras in Hinduism, the recitation of Salaah in Islam 

or the singing of psalms in Christianity, there is a melodic flow in these hymns. Hymns have their own 

melodic appeal that makes them stand out among various melodic compositions, regardless of their language. 

The objective of this paper is to study the musicality of different religious hymns by selecting a few hymns 

from different traditions. This paper limits its study to the musical aspects of the oral traditions of reciting 

sacred hymns. Audio samples of the hymns are collected from various sources, including field recordings, 

online resources and interviews. The collected data is subject to musical analysis by giving notations to the 

selected audio samples using musical notes of the Indian system of music, analyzing tonal variations and 

vocal techniques, and comparing the musical features to study the similarities and distinctions. The results 

of the analysis include finding the musical phrases from the chanting of different hymns, listing the observed 

commonalities and differences, and realizing the limited scope of melody. Ultimately, the study accentuates 

the power of the musical notes, even with limited combinations, in building great auditory impact. These 

findings have significant implications for understanding the role of music in diverse religious traditions. This 

in turn results in establishing the fact that music has been an integral part of religious practices, which takes 

it beyond the level of mere entertainment. 
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Introversion and extroversion are fundamental personality traits that significantly influence an individual’s 

social interactions and energy management. These characteristics can play a central role in determining stage 

presence and the ability to sustain optimal performance levels in the context of musical performances. This 

study aimed to investigate the impact of introversion and extroversion on musical performances, with a 

specific focus on how introverted individuals, despite talent and skill, might face challenges when 

performing in front of an audience due to the unique way their energy is expended in social settings. To 

achieve this, a questionnaire was distributed among a purposively selected group of undergraduate musicians 

from Sri Lanka to gather information about their personalities and performance experiences. Additionally, 

interviews were conducted to obtain more detailed insights. The gathered data were analyzed using content 

analysis techniques. The results revealed that introverted musicians expressed dissatisfaction with their 

performances whereas individuals from both personality types reported experiencing higher levels of anxiety 

due to external judgment from audiences, which they believed had a more significant impact on their 

performances than their personality traits.  
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Autism Spectrum Disorder (ASD) is a neurodevelopmental condition characterized by challenges in social 

interaction, communication, and repetitive behaviors. The unique and diverse needs of individuals with ASD 

necessitate tailored interventions that promote positive behavior and well-being. The study aimed to explore 

the potential of music as an effective intervention for enhancing the behavior patterns of students diagnosed 

with ASD. Using a qualitative approach, the research conducted a comprehensive examination of the impact 

of music on behavior patterns in a sample of five students, ages between 10-12 years diagnosed with ASD, 

combining qualitative observations, parental and teacher interviews, and questionnaires to provide a holistic 

understanding of the effects of music interventions. The findings revealed promising results, demonstrating 

that structured music interventions, including individualized music programs, had a significant positive 

influence on reducing pre-identified behavior problems such as poor eye contact, rocking, talking 

inappropriatly, problems with sitting ability and social phobia among four out of the five participants. These 

identified behaviors were reduced by substituting new music-oriented behaviors such as playing the 

keyboard, playing the guitar, and singing. This study highlights the potential of music as an effective 

intervention for enhancing the behavior patterns of students diagnosed with ASD, suggesting that structured 

music interventions, including individualized music programs, can have a significantly positive impact on 

reducing pre-identified behavior problems in the majority of participants.  

Keywords: Application of Music, Autism Spectrum Disorder, Behavior Patterns, Music Intervention, Positive 

Behavior 
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Eurythmics is a universal educational method using rhythm, music, and movement. This method is important 

because it takes a different approach to teach children rhythm, as it involves movements where children are 

given the chance to improvise. It also supports the development of spontaneous reactions and physical 

responses to music and rhythm with the use of multiple senses and freedom of mind thathelps the lessons be 

productive to these young minds. The overarching objective of this research is to observe and understand 

the rhythmic responses to music of young minds. This qualitative case study used 50 children who were 

selected through the purposive sampling technique. The data were collected through observations and 

participation and a thematic analysis was conducted. The results revealed that the rate of understanding and 

reaction to rhythm in music by the study participants are weak. Furthermore, this method of teaching would 

help children to learn new words with their meanings. In addition, these words will awaken their inner 

creativity, promote proper pronunciation of words through breaking words into syllables while using rhythm 

and being relaxed, while also being entertained with a period of fun and exciting learning environment. 

Keywords: Eurythmic Usage, Multiple Sense Learning, Rhythmic Development, Rhythmic Responses 
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In 1934, during the last visit of Rabindranath Tagore, he was invited by Wilmot A. Perera, to lay the 

foundation stone of the Sripalee in Horana, Sri Lanka which was equivalent to Santiniketan Ashram in India. 

Wilmot A. Perera, the founder of Sripalee, wanted to spread the culture of Santiniketan in Sripalee. He 

adopted most cultural events that prevailed in Santiniketan to Sripalee. As in Santiniketan, the students of 

Sripalee also used to sing songs and go around the school premises. These songs are called Sripalee Gee. 

This research aims to study the influence of the melodies of Rabindra Sangit on Sripalee Gee. The objective 

of this research is to analyze Sripalee Gee and compare the melodies influenced by Rabindra Sangit. This 

research is based on the hypothesis that Rabindra Sangit has made a valuable contribution to the development 

of Sripalee Gee. This research is an analytical study. This research is based on Sripalee Gee which was 

published by the principal, and the Old Pupils Association of the Colombo branch of Sripalee Vidyalaya, 

Horana with the collaboration of Sri Lanka Broadcasting Corporation, Colombo 07 in 1994. Data were 

collected using books, journals, CDs and YouTube on Rabindra Sangit, Sripalee Vidyalaya and Sripalee 

Gee. The results of this research found that the morning singing procession and Upaasanaya of Sripalee 

have been adopted from Boitalik and Upasanaa from Santiniketan. It can be concluded that most of the 

melodies of Sripalee Gee were based on the melodies of Rabindra Sangit. 

Keywords: Boitalik, Rabindra Sangit, Sripalee Gee, Upaasana, Upaasanaya 
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Analyzing Buddhist Philosophical Concepts in Contemporary Sri Lankan Song Lyrics  

Janika Pathirathne1*, Shalini Gunasekara2 

1Open University of Sri Lanka 
2University of Colombo, Sri Lanka 
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The intersection of religion and music influences the lives of human beings. Music can touch the minds of 

people. Music could be used as a medium to convey messages. This research examines the presence and 

interpretation of Buddhist philosophical concepts in contemporary Sri Lankan song lyrics. The deep-rooted 

Buddhist heritage of Sri Lanka is a unique setting to explore how these profound ideas are integrated into 

modern artistic expressions. The analysis of a diverse selection of songs from different genres focuses on 

themes such as karma, impermanence, suffering, compassion, and mindfulness. This study examines the 

subtle and explicit ways in which the Buddhist philosophy is conveyed through songs using the thematic 

analysis. The cultural and societal context of Sri Lanka is taken into account to comprehend the broader 

implications and relevance of these themes in daily life and artistic endeavors. Data were collected by 

conducting interviews and surveys with both music artists and audiences to gain insight into their 

perspectives on the incorporation of Buddhist philosophical concepts in song lyrics. This qualitative data 

can provide valuable context and understanding of the motivations and impact of such representations.  In 

addition, interviews with religious leaders, songwriters and artists can provide insights into their creative 

processes, intentions, and how Buddhist philosophy plays a role in their work. This study also compares 

different song genres to examine how Buddhist concepts are represented and how they resonate with the 

public. Ultimately, this study offers a nuanced perspective on the interplay between contemporary music, 

Buddhist philosophy, and Sri Lankan society, shedding light on the vital role that songs play in perpetuating 

and reinterpreting age-old philosophical ideas in the modern age. This conveys Buddhist philosophy to the 

modern world, building up social well-being in society. 

Keywords: Buddhist, Contemporary, Philosophy, Society, Well-being 
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This qualitative case study aims to determine dance postures according to Labanotation and address a 

research gap in the field of dance history. Why did people paint rock surfaces during the prehistoric time?  

Did they express a particular sensation? Why are humans responsive to music and dance? The study of rock 

paintings that contain vivid signs and symbols provide us with an understanding of the cognitive approach 

of the prehistoric people and their art, language, and culture. The archaeological records explore how the 

sound “Hmmmmm” would have originated and evolved as cultural achievements of the Neanderthals and 

other larger-brained hominids. Furthermore, ancestors slapped their bodies, clapped and produced rhythmic 

moments as imprinted in cave walls. Manifestation of rock paintings is a creative process and Sri Lanka has 

a longstanding tradition of rock paintings. However, the meaning of the rock paintings hidden in Sri Lanka 

was studies by Raj Somadeva in 2012 as per the absence of raising the main argument by other scholars. 

There was a gap in the research regarding rock paintings in Sri Lanka in the context of archeology and art 

history from 1897 to 2012. Dance and music scholars did not attempt to analyse archeological evidence in 

the subjective viewpoints of dance and music which helped to establish dance and music history in Sri 

Lanka.  This research gap causes academics to depend on the Mahawamsa as the earliest reference in dance 

and music history in Sri Lanka. This study is focused on variables such as time, space, body weight, and 

direction according to the Labanotation theory. The study analyzed 46 rock arts scattered over Sri Lanka 

such as Lihiniyagala, Budugala, Billawa, Thanthirimale, and Dorawaka. These well-organized body postures 

were explored within the creative space and these postures were found to denote approaches used in dance 

by ancestors like Billawa and Thanthirimale. When considering Doravaka cave art, it directly demonstrates 

the stylistic dance movement of the female figure that gave extra weight to the body as Labanotation 

explained. Further, this evidence proved that dance has a longer history than what the Mahawamsa 

evidenced. These body postures explore the rhythm of the moving body.  
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Cultural ceremonies marking a girl's first menstruation or coming of age are prevalent in various ethnic 

groups across Sri Lanka. The Rodi community, a primitive ethnic group originating from Sinhala society but 

segregated according to Sri Lanka's caste hierarchy system since ancient times, has preserved its distinct 

intangible culture due to its isolation and environmental adaptation. The Rodi community practices 

numerous puberty rituals for girls, firmly believing in their pivotal role in preparing a girl to navigate her 

future as a biologically mature woman. This study aims to unveil the Intangible Cultural Heritage (ICH) 

related to puberty and explore their social, and cultural significance as a framework for sustainable 

womanhood within this community. For this survey, 32 respondents were randomly selected as the sample 

from three traditional Rodi villages located in the Kurunegala district. The sample comprises females 

between the ages of 50-70. Primary data were collected through interviews and analyzed using both 

qualitative and quantitative methods. Results revealed that 86% of respondents have experience following 

traditional rituals at their own puberty and 71% of respondents expressed their positive attitude towards the 

continuation of traditional puberty rituals, because these rituals significantly direct girls in preparing for their 

roles as housewives and future mothers. The respondents emphasized the importance of providing a girl with 

appropriate education concerning the roles and responsibilities of a biologically mature female during the 

period of isolation. The results indicate that reintroducing a girl to society with a new status, value, and role 

after a short period of segregation, along with specific practices such as food restrictions, behavioral 

restrictions, ritual bathing, and rites associated with "Kotahalu Padura" (the mat and materials used in the 

day of the bathing ceremony encompassing all puberty-related rituals) were seen as crucial contributions to 

the overall well-being of women in their respective society. However, due to the adverse effects of ongoing 

global cultural changes including Westernization, this valued cultural heritage is no longer accepted by the 

younger generation. Therefore, studies of this nature are vital in preserving and reevaluating the significance 

of these cultural practices and raising awareness among the younger generation regarding the socio-cultural 

values inherent in these diminishing cultures. 

Keywords: Female Roles, ICH, Puberty Rituals, Rodi Community, Social Well-being 
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Digital repositories have emerged as pivotal instruments, globally recognized for their crucial role in 

preserving cultural heritage, disseminating academic research, and fostering knowledge sharing. Within the 

distinctive context of Sri Lanka, these repositories have assumed an increasingly significant role in curating 

and conserving the nation's profound cultural, historical, and academic assets. This research paper embarks 

on a thorough exploration, delving into the historical evolution, current status, challenges, and future 

prospects of digital repositories in Sri Lanka. The literature review was initiated by establishing a 

foundational understanding of digital repositories, emphasizing their global significance in cultural 

preservation and academic advancement. It scrutinizes the key functions that these repositories serve in the 

preservation of cultural heritage and the progress of scholarly pursuits. Furthermore, the review navigates 

the local landscape, shedding light on the emergence of digital repositories in Sri Lanka and their pivotal 

role in safeguarding the nation's cultural and scholarly heritage. Key concepts, challenges, and trends in the 

digital repository domain are identified and elucidated, with a focus on their relevance to the Sri Lankan 

scenario. The exploration encompasses critical issues such as infrastructure, sustainability, copyright, and 

interoperability, all of which have played pivotal roles in shaping the evolution of digital repositories in the 

country. This study adopts a comprehensive mixed-methods approach, combining qualitative and 

quantitative research techniques. The methodology relies on a robust literature review that forms the 

theoretical foundation of the study. In addition, primary data were collected through interviews and surveys 

conducted with essential stakeholders in the field, including representatives from academic institutions, 

cultural heritage institutions, government bodies, and digital repository administrators. These interviews and 

surveys offer valuable insights into the practical aspects of the digital repository landscape in Sri Lanka. In 

conclusion, this research paper presents a comprehensive analysis of the evolution of digital repositories in 

Sri Lanka, underscoring their integral role in preserving cultural heritage, advancing academic research, and 

contributing to the nation's knowledge ecosystem. By tracing their historical development, assessing the 

challenges faced, and exploring promising future prospects, the study highlights the substantial contributions 

of digital repositories to the cultural and academic landscape of Sri Lanka. The findings of this research aim 

to inform policymakers, scholars, and stakeholders in the field about the importance of continued 

development and integration of digital repositories in Sri Lanka's cultural and academic domains. 
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In this study, the focus is on the influence of South Indian Poetical Theatre on the theatre practices of Sri 

Lanka, particularly exploring the practice of poetical dramas like 'Sathya Shree Harishchandra' in Andhra 

Pradesh, Southern India. These dramas incorporated Carnatic music into their performances. The study aims 

to investigate whether this theatrical form aligns with what some scholars refer to as Nadagama, the Sinhala 

folk drama. There exists an ambiguity in the usage of terms like Nadagama and Kavinalu. While scholars 

like Sarachchandra and Dela Bandara have extensively researched Kavinalu and Nadagama, there has been 

no specific study conducted on the poetic theatre that served as the origin of Kavinalu and Nadagama. 

Jayantha Aravinda, the musician responsible for creating music compositions for Sarachchandra’s Nadamas, 

expressed the opinion that Nadagam received influences from Carnatic music. Building on Aravinda’s 

statement, this research also questions whether Nadagam can be classified as a Sinhala folk theatre. The 

primary findings are based on a literature review of Carnatic and Sri Lankan writings. The research confines 

its timeframe to the Mahanuwara era, focusing on events such as the acquisition of the crown by South 

Indian Telugu-speaking Nanayakkara Wanshika individuals and the arrival of Telugu-speaking Carnatic 

musicians like Alagunaidu to Sri Lanka. Parallel to the Kandian era, the Thrimurthy era (Tyagaraja, 

Dikshitar, and Shamashastri) was prevalent in South India. Interestingly, poetic theatre was practiced in Sri 

Lanka during the reign of Telugu-speaking kings. The research findings reveal that only a few elements from 

the poetic theatre are incorporated into contemporary Nadagam practices. This study aims to provide new 

insights for further research on local theatre traditions, offering better answers to contradictions and vague 

historical information that has arisen. 
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During Portuguese colonization, Christianity was introduced to Sri Lanka. Christianity in Ceylon was 

prohibited after the Dutch took over the country but resurfaced with the arrival of the British. Roman 

Catholicism, originating from Rome- Italy, is the largest denomination of Christianity. A Christian can 

follow Jesus Christ within various branches of the religion, such as Catholicism, Protestantism, Orthodoxy, 

or other denominations. However, the spread of Christianity in Asian countries has adapted to the local 

cultures. In Sri Lanka, in addition to the standard Sunday mass, local and foreign musical instruments are 

used as per the recommendations of the Vatican (the Catholic cathedral in Rome) for feasts and other special 

masses. This research explores the cultural implications of this practice. The primary objective of this 

research is to investigate the utilization of North Indian musical instruments and associated cultural elements 

during Catholic festivals within masses held in Sri Lanka, specifically focusing on the level of acceptance 

and enthusiasm for these instruments within the Catholic communities associated with selected churches 

located in the Negombo area. The central research question is: How are North Indian musical instruments 

integrated into Catholic Church liturgy within Sri Lankan culture? The study employs qualitative research 

methods, which include conducting open-ended interviews. The North Indian musical instruments currently 

used in churches include the Tabla, Sitar, Esraj, and Flute. Their adoption marks a notable shift and turning 

point in local Catholic music. This research will help identify how Sri Lankan church music, initially rooted 

in Western musical traditions, evolved to incorporate elements of North Indian music traditions. 

 
Keywords: Catholic Church Feasts, Catholic Church Music, North Indian Musical Instruments, Sri Lankan Catholic 
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madusankabandaranayaka42@gmail.com  

මානව සමාට සන්ද්‍ර්භය තුළ සියලු පුද්ගකයන් තම ධභිමතාර්ථ සා්‍නයයහි කා යනොයෙයනන බකයේගයන්හි පිහිව 

ෙැතීම ප්‍රාථක   සමාටයම යමන් ම තනතන යුණු ය යැ ස සම්මත සමාටය තුන්න් ද්‍ ලබකබව  නානාගත  ැ ය ය. එයකස 

ොරම්ෙරි  විශ්වාසයන් ෙද්‍නම් ය ොවගත් ලබවියශේෂී ශාන්ති ර්මයක් යකස රව යකුම ය වත් රිද්යු යාග ශාන්ති ර්මය 

යෙන්වායුය  ැ ය ය. පූටාර්ථයයන් සිදු ය යරන ශාන්ති ර්මයක් යකස ගැයනන සාම්ප්‍රද්‍ා ස  රව යකුම ය වත් රිද්යු 

යාග ශාන්ති ර්මය ආශ්‍රිතව ෙවතින සමාට ආ ප ෙ යමොනවා ද්‍ යන්න පින්බ ව ධ්‍යයනය  යීමම යමම ෙර්යමණයයම 

ප්‍ර්‍ාන ගැවලුව ස. එයසේ ම සාම්ප්‍රද්‍ා ස  රව යකුම ය වත් රිද්යු යාග ශාන්ති ර්මය පින්බ ව  නානා ගැීමම ස  රව 

යකුම ශාන්ති ර්මය තුන්න් ය න්වන සමාට ආ ප ෙයන් පින්බ ව  නානා ගැීමම ආයුය යමම ෙර්යමණයය සිදු  යීමයම් 

මූලි  ධරමු ය විය. යමම ධ්‍යයනය ස  ා ප්‍රස්තුත ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය වශයයන් ුණයාත්ම  ද්‍ත්ත ැසස් යීමයම් 

ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් රව යකුම ශාන්ති ර්මය ආශ්‍රිත  ණු ය ු තුළත් ද්විතී ස  සාහිතය මූකා්‍රය ද්‍ ධ්‍යයනය 

 රක න් යමම ෙර්යමණයය සිදු  රන කදී. ෙ තරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායව ධයත් රවයකුම ය වත් රිද්යු යාග 

ශාන්ති ර්මය  ාන්තාවන් විණයයහි සිදු  රනු කබන එ ම ශාන්ති ර්මය යකස  නානාගත  ැ ය ය. රිද්යුයාගයම එන 

නානුමුරය ය වත් යද්‍ොළ  යෙළොලිය නක න්  ැඳින්යවන යමකී ධංගය තුළ නාවයමය කක්ණය ැසසක් ෙවතින බැේ 

යෙයන්. එයසේ ම  ාන්තාව යේ ද්‍ණු ගැබ ආරක්ණා  යීමමත්, ද්‍ණු ගැබ  ව ගැීමමවත්,  රද්‍රය යන් යතොරව ද්‍ණු ප්‍රසූතතිය 

සිදුවීමවත් යන ධරමු ය මුදුන් ෙමු යවා ගැීමම ස  ා යමම ශාන්ති ර්මයම දී යබොය ෝ දුරව ආතුර  ාන්තාවයේ 

මානසි  ලබවය ස  විමර්ශන බුද්ධිය ුති  යීමම ස  ා චි යත්සන ක්‍රියාවලියක් වශයයන් ද්‍ ක්‍රියාත්ම  වන බව යෙයන්. 

යම් ධනුව රිද්යු යාග ශාන්ති ර්මය මූලි  වශයයන් සමාට සන්නියවද්‍නයව ප්‍රවිශ්ව වන්යන් මයනෝ විද්‍යාත්ම  

ප්‍රයවශය යන් බව යෙයන්. යමම ශාන්ති ර්මයයහි නාවයමය ධංග තුන්න් සමාට නිූපෙයය වඩාත් ධපූණු යකස 

සන්නියේද්‍නයව ප්‍රයේශ ය ොව තිය.. යමයකස නියරෝී  ද්‍ණු සම්ෙත් කබා ගැීමමව  ාන්තාවක් ස  පිරික යයකු  ා ස  

 ා මානසි  වශයයන් සූතද්‍ානම්  යීමම, ද්‍ණු සම්ෙත  ුති වටිනා ම, ලිංගි  ජීවිතය සාර්ථ ව ෙවත්වායගන යාමව 

ධවශය ලිංගි  යස ඛයය පින්බ  පූර්ය ද්‍ැනුම සමාටගත  යීමම, ද්‍ණුවන් ය යරහි වැඩිහිටියන් කබා යද්‍න යුය ය සමාට 

ධව්‍ානය ආදී ධංශ ැසසක් පින්බ ව පුළුප  ධර්ථයක් සහිතව යෙොදු ක නිස් සමාටයව යම් වැද්‍ගත් ෙණිවුඩයක් සමාටගත 

 ළ විශිණ්ව ධවස්ථාවක් යකස  රව යකුම ය වත් රිද්යු යාග ශාන්ති ර්මය  නානාගත  ැ ය ය.  

මුඛ්‍ය ප:  ොරම්ෙරි  විශ්වාසයන්, ශාන්ති ර්ම, රවයකුම, නාවයමය කක්ණය, ටන ුද්‍හිලි, මානසි  ලබවය 
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An Investigative Study on the Social Attitudes Revealed through Riddi Yaga Shantikarma 

B. M. C. Madhusanka Bandara 

Department of Humanities, Faculty of Social Sciences and Humanities, Rajarata University of Sri Lanka 

madusankabandaranayaka42@gmail.com  

In the context of human society, all people seek help from invisible forces in the achievement of their goals, 

as in primitive society, as well as in standardized modern society. In this way, Riddi Yaga Shantikarma can 

be pointed out as a unique pacification act based on traditional beliefs. The main aim of this research is to 

study what the social attitudes are related to Riddi Yaga Shantikarma, which is considered an appeasement 

ritual. Likewise, the basic objectives of this research were to identify the traditional Riddi Yagum or Riddi 

Yaga Shantikarma and to identify the social attitudes revealed through the Riddi Yagum Shantikarma. This 

research was conducted by studying secondary literature sources that included matters related to the 

pacification of the country under the qualitative data collection research method as the propositional research 

method for this study. Riddi Yaga Shanthikarma, which belongs to the low country dance tradition, can be 

recognized as the only Shanthikarma performed on the subject of women. It seems that there are many 

dramatic features in this part, known as Nanumuraya, or the twelve processions in Riddi Yaga. Also, in order 

to achieve the goals of protecting a woman's pregnancy, getting pregnant, and giving birth without trouble, 

it seems that in this Shantikarma, atura is mostly used as a therapeutic process to promote mental health and 

investigate the intelligence of the woman. Thus, Riddi Yaga Shantikarma primarily enters social 

communication through a psychological approach. Through the dramatic elements of this Shanthikarma, 

social representation has been approached in a more pleasing way. In this way, Riddi Yaga Shanthikarma 

can be identified as an excellent opportunity to socialize an important message to the common human society 

as it provides a wide knowledge on aspects such as preparing a woman and a man physically and mentally 

to have healthy children, the value of a child, socializing the full knowledge of sexual health necessary to 

maintain a successful sex life, social attention given by adults to children, etc.  

Keywords: Country Itself, Dramatic Features, Folk Beliefs, Mental Healing, Pacification, Traditional Beliefs 
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ශ්‍රී ලාාංහක්ය පාසල් අධ්‍යාපනහ  ක්‍රියාත්මක 6 හරේණිහ  හපරදිග සාංගීතය විෂයමාලාහේ විෂය 

අන්තර්ගතය පිළිබඳ සිසු රුචිකත්වය 

එච්. එම්. ඩී. එස.් ය ේරත් 

ෙර්යමණය ස  සංවර්්‍න යද්‍ොර්තයම්න්තුව, ටාති  ධ්‍යාෙන ආයතනය, ම රගම, ශ්‍රී කං ාව 

dsanjeewa178@gmail.com 

 
ශ්‍රී කාංයක්ය ොසප  ධ්‍යාෙනයම යෙරයුග සංී තය විණය පින්බ  විධිමත් ධ්‍යාෙනයම ආරම්භ වන්යන් 6 ය්‍රේණියයනි. 

එම විණය නිර්යද්ශයම විණය ධන්තර්ගතය පින්බ  සිලබ ණුචි ත්වයයහි ගැවලු ස ගත තත්ත්වයක් ුති බව ඒ පින්බ  

ධ්‍යයනයම දී ෙැ ැයුලි යේ. යෙරයුග සංී තය විණය ඉයගනුම ය යරහි බකොන තීරයාත්ම  ය්‍රේණිය වන්යන් 6 

ය්‍රේණිය ස. යමහි සෘයාත්ම  තත්ත්ව  මුයේ සිලබන් II වන  ාණ්ඩයව ධයත් යවනත් විණය යතෝරා ගැීමමව 

යයොමුයව ස. එබැවින් යම් පින්බ  විමර්ශනය  යීමම  ායකෝචිත යේ. ොසප  ධ්‍යාෙනයම ක්‍රියාත්ම  යෙරයුග සංී තය 

විණයමාකායේ විණය ධන්තර්ගත ය යරහි සිලබ ණුචි ත්වය පින්බ ව විමර්ශනය  යීමම යමම ෙර්යමණයයම ප්‍ර්‍ාන 

ධරමුය ස. ප්‍රමායාත්ම  ප්‍රයේශය යවයත් සමීක්ණය ්‍රමය ොද්‍  ව ෙර්යමණයය සිදු ය රිණි. සථ්රගත ධ ඹු නියැයු 

්‍රමය යවයත් කං ායේ ෙළාත් ෙ   යෙරයුග සංී තය  ද්‍ාරන සිලබන් 600ක් නියැයුය යකස යයොද්‍ා යගන ුත. 

ප්‍රශ්නාවලි යයොද්‍ායගන ද්‍ත්ත ැසස ් රන කද්‍ ධතර සංඛයා විද්‍යාත්ම  ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය ය රිණි. විණය නිර්යද්ශයව 

ධද්‍ාළ ොඩම් 29 ධතරින් ොඩම්  යක් පින්බ  සිලබ ණුචි ත්වය 13% ක් වන ධතර ඒවා නයායාත්ම  ොඩම් වන බව 

ධනාවරයය විය. ප්‍රායයෝගි  ක්‍රියා ාර ම් ස  ා සිලබන් වැඩි ණුචි ත්වයක් ද්‍ක්වන බවත් එහි ප්‍රතිශතය 79%  ය. නමුත් 

ඒ ධතරින් ප්‍රායයෝගි  ක්‍රියා ාර ම්  යක් ස  ා සිලබන් ද්‍ක්වන ණුචි ත්වය 17%   ඉතා ෙ ළ ධගයක් ගීම. 

 

මූල ප:  ශ්‍රී කාංයක්ය ොසප  ධ්‍යාෙනය, 6 ය්‍රේණිය යෙරයුග සංී තය විණයමාකාව, යෙරයුග සංී තය විණය ධන්තර්ගතය, සිලබ 

ණුචි ත්වය 
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Student Interest in the Subject Content of the Grade 6 Oriental Music Curriculum 

Implemented in Sri Lankan School Education 

H. M. D. S. Herath 

Department of Research and Development, National Institute of Education, Sri Lanka 

dsanjeewa178@gmail.com 

 

The formal education of Oriental Music in Sri Lankan schools commences in grade six. This research 

highlights a main issue related to students' interest in the subject content of the oriental music curriculum. 

Grade six is indeed a crucial stage in the students’ journey towards oriental music proficiency as they must 

select one aesthetic subject. However, students often find themselves in the challenging position of making 

this choice without a comprehensive understanding of their potential and interests. Consequently, they 

frequently consider alternative subjects within category II, underlining the urgency of investigating this 

matter. The primary objective of this research is to investigate the interest of the students in the oriental 

music curriculum which is implemented in school education. The research adopted a quantitative approach 

and employed a survey method to gather data. Utilizing a stratified random sampling technique, a sample of 

600 students studying Oriental Music in five provinces of Sri Lanka, was selected. Data collection was 

facilitated through questionnaires, and statistical analysis was conducted.  Among the 29 lessons that 

constitute the syllabus, the findings reveal that students' interest in six lessons is notably low, with 13%, 

primarily pertaining to theoretical lessons. Conversely, students exhibited a significantly higher level of 

interest in practical activities, with a striking 79% indicating their value. However, interest in six specific 

practical activities remains conspicuously low, standing at 17%. These results provide a clear understanding 

of the critical issues within the Oriental Music curriculum, granting valuable insights that can be used to 

make necessary enhancements and improvements during its revisions. 

Keywords: Grade 6 Oriental Music Curriculum, Oriental Music Subject Content, Sri Lankan School Education, 

Student Interest 
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පූර්ව ළමාවිහ  දී සාංගීත :ැනුම වර්ධ්‍නයට හපර පාසල් ගීතවල භාවිතය 

එප . සී. ධ ස. යෙයර්රා 

සංී තය  ා නිර්මායාත්ම  තාක්ණයයේද්‍ ධ්‍යයනාංශය, ශ්‍රී ටයවර්්‍නපුර විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
chathuriiroshani@gmail.com  

මේ කුසයම දී මවයේ  ෘද්‍ සේන්ද්‍න යේගයම සිව ුය ධසන ී ත ද්‍ණුවාව ද්‍ ද්‍ැීමයමන් සංී තයයහි  නාන්වන රිද්මය 

ධවිධිමත් ධණුරින් ද්‍ණුවායේ මනසව ප්‍රයේශ යේ. එතැන් සිව ළමා ෙරිසරයම ුයසන ී ත  ා කබන ධත්ද්‍ැකීම් ධනුව 

සංී තය විවි්‍ා ාරයයන් යම් මට්වම ව විඳීමව යෙළයේ. යෙර ොසප  ධවධියම දී සංී තයම රසඥතාවය ්‍රවයය 

තුන්න් යගොඩනැයේ. එහිදී විවි්‍ භාණාවන්යගන් නිර්ක ත යෙර ොසප  ී ත මඟින් භාණා  ථනය සමඟ ී තයම ුතුළත් 

රිද්මය ඔස්යසේ ළමා මනස ආ ර්ශනය  ර ගැීමමව සමත් යව ස. එබැවින් යෙර ොසප  ළමුන්යේ සංී ත ද්‍ැනුම 

වර්්‍නයව යෙර ොසප  ී ත උෙයයෝී  වන්යන් ද්‍ යන්න ධ්‍යයනය  යීමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව විය. පූර්ව ළමා වියමදී 

ළමුන්යේ සංී ත ප්‍රවයතාවය විමසා බැීමම  ා යෙර ොසප  ී ත මඟින් සංී තය ය යරහි ආ ර්ශනය ු ති  ර ගනික න් 

ෙලබව සංී ත ධ්‍යයනයව යයොමු වීම පින්බ  විමසා බැීමම ෙර්යමණයයම ධරමු ය යේ. ුණයාත්ම   ා ප්‍රමායාත්ම  

ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ යමම ධ්‍යයනයව යයොද්‍ා ගැනිය. ය ොළඹ  කාෙයම ටාතයන්තර ොසක  ඉයගනුම කබන යෙර 

ොසප  ළමුන්  ා එහි යසේවය  රන සංී ත ුණණුවණුන් යමහි ප්‍ර්‍ාන නියැඳි යේ. ප්‍රශ්නාවලි, සම්මුඛ සා ච්ඡා, ුණණු-සිලබ 

ඉයගනුම් ඉගැන්වීම් ක්‍රියාවලිය නිීමක්ණයය මඟින් ප්‍රතිලක කබා ගැනිය. යබොය ෝ සංී ත ුණණුවණුන් ළමුන්යේ ී ත 

ගායනයව ස්වර පුවණු වාද්‍ය භාණ්ඩ යයොද්‍ා ගැයන්. ී  තයම ධර්ථාවයබෝ්‍  රීමමව වාද්‍නය  රක න් ගායනය  යීමම 

යම් ධසීණුතාවයක් ුති බැවින් නව තාක්ණණි  උෙ රය සමඟ තම ෙංයච්න්ද්‍රියන් භාවිත ය යර්. යෙර ොසකව 

ුතුළත් වන මුප  ධවස්ථායේදී  ළමුන්යේ  ැසිීමම ආගන්තු   ා වයාකූක තත්වය  ෙැවතුන ද්‍ යම් සංී ත ඛණ්ඩයක් 

වාද්‍නය  ර එය ුයසන්නව සැකැස්වීයමන් ්‍රමයයන් එම ආගන්තු  බවින් ක දී නර්තනය  ා ී ත ය ොවස් 

ක ක ණීයමන් සංී තය ස  ා ප්‍රතිාාර ද්‍ැක්වීමව ෙවන් ගැීමම, වාන නැවත නැවත ී තයම ධන්තර්ගත වීයමන් ී තය 

ක්ණණි ව ධවයබෝ්‍  ර ගැීමම, ළමුන්ව ආ ර්ශනය වන ධණුරින් ී  තනු  ා සංී තය නිර්මායය වීම, යබොය ෝ විව 

2/4  ා 4/4 රිද්මයව නිර්ක ත ී තයන්ව ප්‍රියතාවයක් ද්‍ැක්වීම ය ේතුයවන් සංී තයයහි තාක ගමනය ෙ ලබයවන් ධවයබෝ්‍ 

 ර ගැීමම, ළමා ෙරි ප ෙනය  ා මත  ශක්තියව උෙ ාීම වීම ද්‍ැ යය  ැ ය ය. ඉ ත ප්‍රතිලක මඟින් යෙර ොසප  

ළමුන්යේ සංී ත ආසක්තභාවය  ා සංී තය  ැද්‍ෑීමයම් මූලි  පියවර ස  ා යෙර ොසප  ී ත බකොන බව යෙයන්. 

මූල ප:  යෙර ොසප  ී ත, භාණා  ථනය, රිද්මය, ්‍රවයය, සංී තය 
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Use of Nursery Rhymes to Develop Music Knowledge in Pre-Primary Age 

L. C. I. Perera 

Department of Music and Creative Technology, University of Sri Jayewardenepura, Sri Lanka 
chathuriiroshani@gmail.com  

 

A child starts to experience rhythm in music from their mother’s womb. After birth, they experience it in 

different ways according to the child’s background. In the pre-primary age, the joy of music can develop by 

listening. Nursery rhymes, which are created in different languages, can attract the child’s attention with 

which a child’s speaking ability can be developed and also their listening skills. They also get a brief 

knowledge of rhythm. The research question is about how nursery rhymes can be useful in developing the 

music knowledge of pre-primary children. The objectives of this study are to analyze the music development 

of pre-primary children and to analyze the tendency to learn music through the attraction to nursery rhymes. 

To do the research, quantitative and qualitative methods were used. For this study, the children and the music 

teachers who are learning and teaching in an international school in Colombo were analyzed. The results 

were derived from questionnaires, interviews, and the teaching-learning process. Most of the teachers use 

keyboards for the singing session for children. Since it is difficult to sing while playing the keyboard, 

teachers use their whole body and also use new technical equipment. As the child enters the school as a 

beginner, some children tend to behave aggressively and do mischievous things in the new environment. As 

a calm down method after playing some piece of music, the child responds to it positively. Repetition of 

words can be helpful for them to understand words, the melody and music can attract the child, and the music 

tempo is easier to understand because most of the songs have been created in 2/4 and 4/4 rhythm, and helps 

the child’s imagination. Accordingly, learning nursery rhymes plays a vital role in developing music 

knowledge in pre-primary children.       

Keywords: Listening, Music, Nursery Rhymes, Rhythm, Speaking Ability 

 

  

mailto:chathuriiroshani@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

65 

 

 

 

සාම්ප්‍ර:ාිකක සබරගමු :ුලල් හබරය ිරර්මායහ  වි:යාත්මක පසුම ම අධ්‍යයනය 

ඉන්යු  වීරය ෝන්*, යුනුණා වියේනාය  

 
නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

*indikatikiri@gmail.com  
 
ශ්‍රී කාංයක්ය ධවනද්්‍ භාණ්ඩ ධතර ද්‍වුක නම් වූ යබරය සද්‍ ා කාංයක්ය සංස් ෘතිය තුළ ලබවියශේණ සථ්ානයක් හික  වී 

තිය.. ප්‍ර්‍ාන වශයයන් උඩරව, ෙ තරව ස  සබරගමු යන නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයන් ්‍රිත්වය යවයත් යමම යබරය 

වර්ී  රයය යේ.  සබරගමු ෙළාතව ආයේණි  නර්තනය සද්‍ ා වාද්‍නය  රන ප්‍ර්‍ාන වාද්‍න භාණ්ඩය සබරගමු ද්‍වුක 

නක න්  දුන්වනු කැය.. ශ්‍රී කං ායේ සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ආගක   ාාරිත්‍ර  වණුතු සමගාමීව යබර වාද්‍නය, ස  නර්තනය සද්‍ ා 

ද්‍වුක ලබවියශේණ  ාර්යභාරයක් ඉටු  රනු කැය.. සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ද්‍ැනුම ෙද්‍නම්ව නිර්මායය  රන යමම ද්‍වුක 

සිලින්ඩරා ාර  ැඩයයන් ණුත් ලබවියශේණ ධනනයතා කක්ණය සහිතව ධතින් නිර්මායය  රන කද්ද්‍ ය. ධද්‍යතනයම දී 

යද්ශීය වාද්‍න භාණ්ඩ නිණේාද්‍නය ස  ධයකවි රයයම තරග ාීමත්වය ය ේතුයවන් එහි ුණයාත්ම  බව ගිලිහි යගොස ්

ුත. එමනිසා යමම යබරයව ආයේණි  වූ නිවැරයු ධ්වනි නිණ්ෙත්තිය ය යරහි යබය වින් බකො ුත. එය 

වර්තමානයම මුහුයො ුති ගැවලුව ය. ප්‍රක තියයන් උසස ්ද්‍වුකක් නිර්මායය  යීමම සද්‍ ා සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ද්‍ැනුම, ශිප ෙ 

්‍රම ස  විද්‍යාත්ම  ෙලබම ම පින්බ ව විමර්ශනයව කක්  යීමම යමම ෙර්යමණයයයන් සිදු  ර ස. යමම ෙර්යමණය 

 ාර්ය සද්‍ ා ෙර්යමණය ්‍රම යේද්‍ය යකස මුද්‍රිතව ස  ධමුද්‍රිතව ප්‍ර ාශයව ෙත් සාහිතය මුකා්‍ර, ප්‍රථක   ස  ද්විති ස  

මුකා්‍රයගත යතොරතුණු භාවිත  ර ුත. සමාටයයන් ගිලිහී යන යමම ොරම්ෙරි  ද්‍ැනුම සංරක්ණයය ස  ා 

සම්ප්‍රද්‍ා ස ව ද්‍වුප  නිර්මායය  රන සම්ෙත්ද්‍ාය  සන් ස  ප්‍රවීය ුණණුවණුන් සමග ධභිමුඛ සංවාද්‍ ෙැවැත්වීයමන් ස  

ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයන  යීමයමන් ද්‍ත්ත එක්ැසස්  ර ුත. එයසේ ැසස්  ක ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය මගින් ුණයාත්ම  සම්ප්‍රද්‍ා ස  

යබරයක් නිර්මායය  ර ගතණුතු ආ ාරය ෙැ ැයුලි  ර ස. ඒ ධනුව ද්‍වුප  නිර්මායයමදී සක යලිමත් විය ණුතු 

සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ස  තනතන සිණුම් තාක්ණණි  ශිප ෙ ්‍රම සමාටගත  යීමම යමමගින් ධරමු ය යේ. 

මූල ප:  සබරගමු ද්‍වුක, විද්‍යාත්ම  ෙලබම ම, සම්ප්‍රද්‍ාය, තාක්ණණි  ශිප ෙ ්‍රම, සංස් ෘතිය 
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A Study of the Scientific Background of the Traditional Sabaragamuwa Davula Drum 

Design 

 
Indika Weerakoon*, Dinusha Wijenayaka 

Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

*indikatikiri@gmail.com  

Among the Sri Lankan musical instruments, the Davula drum has a special place in Sri Lankan culture. This 

drum is mainly classified under the three dance traditions of Up Country (Kandyan), Low Country 

(Pahatharata), and Sabaragamu. The main instrument played for the dance particular to the Sabaragamuwa 

province is known as Sabaragamuwa Davula. The Davula plays a special role in Sri Lanka's traditional 

religious rituals, accompanied by drumming and dancing. Crafted based on traditional knowledge and 

techniques, Davula is cylindrical and hand-crafted with distinctive features. Nowadays, due to the 

competition in the production and marketing of local musical instruments, their quality has been lost. Due 

to the lack of production of high-quality drums, it has strongly influenced the quality of sound output that is 

unique to this drum. It is a serious problem faced today. This research investigates the traditional knowledge, 

techniques, and scientific background to create high-quality Davul. For this research work, literature sources, 

and primary and secondary sources have been used as research methodology. In order to preserve this 

traditional knowledge that is being lost from society, data were collected by conducting face-to-face 

interviews and field interviews with resource persons and expert teachers who traditionally create the 

Davula. Analysis of the data collected explains how to create a quality traditional drum. Accordingly, this 

study aims to socialize the traditional and modern techniques that should be considered in the creation of the 

Davuls. 

Keywords: Culture, Sabaragamu Davula, Scientific background, Tradition, Use of technology 
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උඩරට ෙත් ප:හයහි අන්තර්ගත සමාජ වි:යාත්මක ලක්ෂය පිළිබඳ අධ්‍යයනයක් 

යේ. ඒ. රංජිත් ටයසිං  

උඩරව නර්තන ධ්‍යයනාංශය, නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්යය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

ranjithjayasinghe8@gmail.com 

 

ශ්‍රී කාංයක්ය ටන සමාටයම වියශේණයයන් ම උඩරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායය මුප  ය ොවගත් ප්‍රයද්ශවක වයාප්තවතව ුති 

ප්‍ර්‍ානතම යාතු  ර්මය යකස ය ොය ොඹායක්  ං ාරි ශාන්ති ර්මය  නාන්වා යුය  ැ ය ය. එහි එන නර්තනාංග ධතර 

“ ත් ෙද්‍යව” හික වන්යන් ලබවියශේෂි සථ්ානය ය. යමකී ලබවියශේණත්වය වඩාත් ප්‍රතයක්ණ වන්යන් ඒ ස  ා ආයරෝෙයය 

 ර තියබන නර්තනයම විවි්‍ත්වය ස  රංග භාණ්ඩවක විවි්‍ත්වය මතය. යමහි දී ප්‍රවීය වයසින් මුහුකුරා ගිය ධයයකු 

විසින්  ත් ෙද්‍ය ඉයුරිෙත්  යීමමද්‍ වියශේණත්වයක් ගන්නා බව යෙයන්. ප්‍රථමයයන් බුකත් ෙද්‍ය නර්තනය  රනු කැය.. 

බුකත් ධතක් ලබදු යරයු  ඩ  තබා ය න ඉයුරියම යද්‍වියන් සමු යා පින්ගන්නා  ආ ාරයක් ද්‍ෘශයමාන යේ. ධනතුණුව 

පිරිසිදු ටකය පිරවූ යක්තකය ව   යුයර ක ්‍ර ර  ං ාරි මුවව වවා ඉසික න් ය ොතක ෙද්‍ය  ඉයුරිෙත්  ර ස. ලබදු  සළුවක් 

යද්‍ ළවර ෙ තව එප යකන යසේ ධප කායගන යද්‍වියන්ව ෙවන් සැීමයම් නර්තනය සළු ෙද්‍ය ස  ධඟුණු සහිත  බකක් 

වමතින් ැසයගන  ද්‍කුයතින් දුම්මක කුුව ඉසික න් දුම්මක ෙද්‍ය නර්තනය ය යර්. යකලි  රින කද්‍ යෙොප  යගඩියක් ධතින් 

යගන යෙොප  ෙද්‍ය ද්‍ ස ප , මුංුව ආයු ද්‍රවය ද්‍ැමූ මුට්ටියක් ද්‍ෑතව ගත් නර්තන ශිප පියයක් ය න් මුට්ටි ෙද්‍ය ය වත් 

ආවක  ෙද්‍ය ද්‍ ඉයුරිෙත්  රන ධතර ධවසාන වශයයන් කුකුයළක් ධතින් ැසයගන ඒ ක නර්තනයක් යකස සැවුප  ෙද්‍ය 

ඉයුරිෙත්  ර ස. “ ත් ෙද්‍ය” ය වත් “සත් ෙද්‍ය” පින්බ  මානව මයනෝ සංටානනය මත යගොඩ නැඟී ුති සමාට 

විද්‍යාත්ම  විශ්වාසයම විවි්‍ත්වය  ත් ෙද්‍ය නක න්  ැඳින්වීම යමයව ය ේතු සා්‍  යකස යෙන්වා යුය  ැ ය ය. යමම 

විවි්‍ත්වය තත් යාතු ර්මයම යමන් ම යවනත් සමාටයීය ධවශයතා උයද්‍සා විවි්‍ මුහු යවරයන්යගන් යයොද්‍ා ගැයන්. 

එයමන් ම ෙසිනාරන් පිනවීම මුප   රයගන යමම  ත් ෙද්‍ය නිර්මායය  රගත් සව්ූපෙයක් ද්‍ෘශයමාන යේ. යමම 

ධ්‍යයනය උඩරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයව ධයත් “ ත් ෙද්‍යව” ෙමයක් සීමා ය ොව  ළ ධ්‍යයනය ය. යමයතක් යම් 

පින්බ ව  ර ුති ධ්‍යයනයන්ව ධනුව නර්තනයව ෙමයක් සීමා වූවත් එම සීමාව ඉක්මවා ගිය සමාට විද්‍යාත්ම  

ෙැති ඩක් තියබන බව ද්‍ක්නව කැය.. යම් ධනුව “ ත් ෙද්‍ය” නර්තනයව ෙමයක් සීමා වී තිබීම ගැවලු ස ගත 

තත්ත්වයක් වන්යන් ඊව සමාට විද්‍යාත්ම  ෙැති ඩක් ෙවතින නිසා ය. එකී තත්ත්වයව ඌන පූර්යයක් යකස යමම 

ෙර්යමණයය සිදු  යීමමව යමහි කා බකායෙොයරොත්තු වන ධතර මාතෘ ානුගත ප්‍රාථක   මූකා්‍රය, ද්වීතීය මූකා්‍රය ස  

යක්ණ්ත්‍ර ධ්‍යයනයම ප්‍රතිලක යකස “ ත් ෙද්‍යම” සමාට විද්‍යාත්ම   ණු ය යසොයා එය විණයානුගත  යීමම ස  සමාට 

ධභිමුඛ  යීමම යමම ෙර්යමණයයම මුඛය ෙරමාර්ථය යව ස. 

මූල ප:   ත් ෙද්‍ය, නර්තනය, සමාට විද්‍යාත්ම , ෙසිනාරන්, රංග භාණ්ඩ 
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Kohombayak Kankari Shanthikarma can be introduced as the main Vathukarma in Sri Lankan folk society, 

especially in the areas where the Kandyan dance tradition is rooted. The uniqueness of "Hatpada" is more 

evident in the variety of dances attributed to it and the variety of theatrical instruments. It seems that the 

presentation of these seven verses by an elderly person is also special. First, the Bulath pada (betel verses) 

is performed. A betel leaf is seen in front of the bed with several betel leaves in a white cloth used for 

receiving the congregation. Then, a clay pot filled with clean water is mixed with turmeric and sprinkled 

around the Kankari shed (Arena) and the kotala pada (verses) are recited. The dance meant for worshiping 

gods is done by the performer who holds a white shawl that hangs down by its two ends. The salu pada and 

a pan with fired charcoal are carried in the left hand and the gum powder is sprinkled in the right hand. A 

dancer who holds a shelled coconut in his hand and holds a pot filled with rice, mung beans, etc. performs 

Yahan Mutti Pada or Avalanda Pada and finally performs Saul Pada as a solo dance with a chicken in his 

hand. The reasons for this can be pointed out as the variety of sociological beliefs built on the human 

psychological perception of "Hath Padaya" or "Sath Padaya". This diversity is used in various forms for 

handicrafts as well as other social needs. Also, a form created based on the five senses of praise is visible. 

This study is limited only to the "Hathpada" which belongs to the up-country dance tradition. According to 

the studies that have been done on this subject so far, it is seen that there is a sociological aspect that is 

limited to dance only. Thus, the fact that "Hathpadaya" is limited to being regarded as simply a dance is a 

problematic situation because it has a sociological aspect to it. Accordingly, we carried out this research as 

a solution to this issue, and as a result of the primary sources, secondary sources, and field studies, the main 

objective of this research was to find the sociological facts of the "hath pada" and to present them to the 

society at large.  

 
Keywords: Hath Pada, Dance, Sociological, Five Senses, Dramatic Instruments 
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විහශේෂ අවශයතා සහිත :රුවන්ට අධ්‍යාපනය ලබාදීහම් දී රවය - :ෘශය ගහගනුම් උපකරය සෙ 

සාංහේ:න  භාවිතහ  දී ඔුලන් පිළිම ඹු කරන සාධ්‍නීය ලක්ෂය පිළිබඳ වාග්වි:යාත්මක අධ්‍යයනයක් 

ඩ.. එම්. එන්. යක්. යක්. හුලුගප ක 

 වාේවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය,  ැකණිය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
hulugallanadeeshani727@gmail.com  

 

ද්‍ණුයවකුයේ සන්ාණු ෙද්්‍තියයහි වර්්‍නය ුරඹීම සිදු වනුයම මේ කුස තුළ  ළක ධවධියයහි ම ය. එම  ාක 

ව වානුයේ දී මවව ුති වන යනොයයක් සංකූකතා මත යමන් ම මානසි  ස  ටානමය සංකූකතා මත ද්‍ වියශේණ 

ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන් ම හි විය  ැ ය ය. යමහි දී යමම ද්‍ණුවන් තුන්න්  ා ස , මානසි  ස  ාර්යාත්ම  යන විවි්‍ 

ධංශ සම්බන්්‍යයන් සංකූකතා ද්‍ැ  ගත  ැ ය යේ. යමම ද්‍ණුවන්ව සාමානය යකස ජීවත් වීමව ඉඩ  සර කබා දීමව නම් 

ඔවුන් තුන්න් මතු වන සංකූකතා  නානායගන ජීවත් වීමව ලබදුලබ ෙරිසරයක් යගොඩනඟා යුය ණුතු ය. ධ්‍යාෙනය යමහි දී 

ප්‍රමුඛ යේ. ඒ ධනුව, යමම ෙර්යමණයයයහි ධරමුය වනුයම වියශේණ ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන්ව ධ්‍යාෙනය කබා දීයම් දී 

්‍රවය-ද්‍ෘශය ඉයගනුම් උෙ රය ස  සංයේද්‍න භාවිතයම දී ඔවුන් පින්ම ඹු  රන සා්‍ීමය කක්ණය ධනාවරයය  ර 

ගැීමම ස. වියශේණ ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන් යන්යනහි ආවරයය  ළ ණුතු වෙසරිය ඉතා පුළුප  ය. එබැවින් යමහි දී 

ධව්‍ානය යයොමු  ර ුත්යත් ධව්‍ාන ඌනතා ස  ධධික්‍රියා ාීම තත්ත්ව සහිත ද්‍ණුවන් පින්බ  ව ෙමණි. වියශේණ 

ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන් යකස ගැයනන ධව්‍ාන ඌනතා ස  ධධික්‍රියා ාීම තත්ත්ව සහිත ද්‍ණුවන්ව ධ්‍යාෙනය කබා 

දීයම් දී ්‍රවය-ද්‍ෘශය ඉයගනුම් උෙ රය ස  සංයේද්‍න භාවිතය තුළ ඔවුන් සා්‍ීමය කක්ණය පින්ම ඹු  රන්යන් ද්‍? 

යන්න ෙර්යමණය ගැවලුව යේ. යමම ද්‍ණුවන් ස  ා ම යවන් වූ වියශේණ ධ්‍යාෙන ඒ   සහිත ොසප  ද්විත්වය  1 සිව 

8 ද්‍ක්වා ය්‍රේණිවක ඉයගනුම කබන ළමුන් ෙස් යද්‍යනකු ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත යකස යයොද්‍ා ගනු කැබුණි. විවි්‍ ්‍රවය-ද්‍ෘශය 

ඉයගනුම් උෙ රය ස  සංයේද්‍න භාවිතයයන් ධද්‍ාළ ඉගැන්වීම්  වණුතු සිදු ර ඔවුන් ව සෘජු නිීමක්ණයයව කක් 

 රක න් ධද්‍ාළ ද්‍ත්ත සෙයා ගන්නා කදී. යෙොත් ෙත්, සඟරා ආයුය ද්විති ස  ද්‍ත්ත යකස භාවිත ය රිණි. සාමානය 

ඉයගනුම් ්‍රමයේද්‍යන්ව සායප්තවක්ණ ව යමම ්‍රමයේද්‍ය මඟින් වර්ය  නානා ගැීමම, වාන මත  තබා ගැීමමව උත්සා  

 යීමම, ෙවසන කද්‍ යද් ධවයබෝ්‍  රගැීමම යනායුය ඔවුන් තුන්න් ද්‍ක්නව කැයබන බව  නානා ගැීමම ෙර්යමණය 

ප්‍රතිලක යේ. සාමානය ඉගැන්වීම් ්‍රමයේද්‍වකව සායප්තවක්ණ ව ්‍රවය-ද්‍ෘශය ඉයගනුම් උෙ රය ස  සංයේද්‍න භාවිතයයන් 

ඉගැන්වීම් සිදු  යීමයම් දී යමම ද්‍ණුවන් වඩාත් සා්‍ීමය කක්ණය පින්ම ඹු  රන බව ෙර්යමණයයයහි නිගමනය යේ.  

මූල ප:  ධ්‍යාෙනය, ධධික්‍රියා ාීමත්වය, ධව්‍ාන ඌනතාව, වාේවිද්‍යාව, ්‍රවය-ද්‍ෘශය ඉයගනුම් උෙ රය 
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Positive Characteristics Reflected in the Use of Audio-Visual Learning Devices and Senses 

When Teaching Children with Special Needs: A Linguistic Study 

W.M.N.K.K. Hulugalla 

Department of Linguistics, University of Kelaniya, Sri Lanka 

hulugallanadeeshani727@gmail.com 

 

The development of a child's nervous system begins in the embryonic stage within the mother's womb. 

During this time, various complications may arise for the mother, potentially leading to the birth of children 

with special needs. These complications can result from diverse factors, including mental and genetic 

influences on the mother during the embryonic stage, leading to a range of physical, mental, and behavioral 

challenges in these children. To support the integration of these children into normal living, it is essential to 

recognize and address the complications they face, thereby establishing a conducive environment. Education 

plays a crucial role in this context. This research aims to study the positive characteristics exhibited by 

children with special needs, specifically those diagnosed with attention deficit and hyperactivity disorder, 

when exposed to audio-visual learning devices and sensors in the educational setting. The research problem 

is whether children with hyperactivity disorder and attention deficit demonstrate positive traits through the 

use of these learning tools. Primary data sources include five students from grades 1 to 8, attending two 

schools with special education units. Relevant data were acquired through direct observation, implementing 

diverse teaching activities utilizing various audio-visual learning devices and sensors. Additionally, 

secondary data from books, magazines, etc., was incorporated. Comparing the outcomes of this method with 

conventional teaching approaches, it was observed that children, when educated through audio-visual 

learning devices and sensors, exhibited enhanced abilities to recognize colors, attempt word memorization, 

comprehend verbal instructions, and more. Consequently, this research concludes that, in contrast to 

traditional teaching methods, the use of audio-visual learning devices and sensors in teaching contributes to 

a more positive manifestation of traits in children with special needs like this. 

Keywords: Attention Deficit, Audio-Visual Learning Devices, Education, Hyperactivity, Linguistics 
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පෙතරට ශාන්තිකර්ම  සෙ නාග සාංකල්පය පිළිබඳ විමර්ශනාත්මක අධ්‍යයනයක් 

එස්. ඒ. ජී,  ාවින්ද්‍යා  
 

නර්තන රංග කා ඉති ාසය ස  සිද්්‍ාන්ත ධ්‍යයනාංශය, යස න්ද්‍ර්යය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
sakavindya@gmail.com  

 
ප්‍රාථක   ණුගයම දී මානවයා විසින් විවි්‍ ය ේතු ඔස්යසේ ජීව  ා ධජීව වස්තූන් ය යරහි යද්වත්වයක් ආයරෝෙයය  රක න් 

වන්ද්‍නාමාන  රන කදී. ඔවුන්යේ යුවිසැරියම දී විවි්‍ ධයප්තවක්ණාවන් පූර්යය  යීමම උයද්‍සා වන්ද්‍නාවව ොත්‍ර වූ ජීව 

වස්තු ධතර සත්ත්ව වන්ද්‍නාව ප්‍රමුඛසථ්ානයක් ගනු කබ ස. එයසේ වන්ද්‍නාවව ොත්‍ර වූ සත්වයයකු යකස නාගයා ද්‍ැක්විය 

 ැ ය ය. කාංයක්ය ටන සමාටයම නාගයා සම්බන්්‍ව ුත්යත් යග රවය භයාන ත්වය සම්ක ්‍ර වූ විශ්වාසය ය. නාගයා 

සං ප ීඨය වශයයන් යෙොයළොව ස  ටකය ආරක්ණා ාර යයකු යකස ද්‍  නාන්ව ස. සාහිතය මූකා්‍රවකව ධනුව නාග 

වංශි  සන් යමරව සිටි බවත් නාග සංයක්තය කාංයක්ය  කා  ෘති උයද්‍සා ලබසංයයෝගිත බවත් විද්‍යමාන යේ. කාංයක්ය 

සංස් ෘතියම සම්ප්‍රද්‍ාය ්‍රිත්වය ව ධයත් ශාන්ති ර්මයන් ධන්තර්ගත ය. ඒ ධතුරින් ෙ තරව ශාන්ති ර්මයන්හි යු 

නාගයා සං ප ීඨය වශයයන් තද්‍ානුබද්්‍ව ු ත්යත් කුමන ධවස්ථාවන්හිදී ද්‍ යන්න පින්බ ව ධෙ ෙර්යමණය ප්‍රස්තුතයන් 

විමසා බැයක ස. ශාන්ති ර්ම උෙත්  ථා සාහිතයය ස  යවසම්ුහු ය උයද්‍සා නාගයා සං ප ීඨය වශයයන් උෙයයෝගිත 

බව උෙනයාස ය ොවගති. ප්‍රාථක   ස  ද්වීති ස  මූකා්‍රය ධ්‍යයනය ස  විණය ප්‍රවීයයන් සමග සම්මුඛ සා ච්ඡා 

ඔස්යසේ ද්‍ත්ත එක්ැසස ්ය රිය. ධෙ ධ්‍යයනය උයද්‍සා තති ාසි  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය උෙයයෝී  ය ොවගැනිය. 

ෙ තරව ශාන්ති ර්ම සාහිතයය ධ්‍යයනය  යීමම, නාගයා පින්බ  සිං ක ටන්‍රැතිය ධ්‍යයනය  යීමම, නාගයා  ා බැඳි 

කාංයක්ය පුරාසා්‍  පින්බ  ධ්‍යයනය  යීමම ධෙ ෙර්යමණය ධරමු ය යේ. ද්‍ත්ත විමර්ශනයම දී ශාන්ති ර්ම උෙත් 

 තා, පූටා වස්තූන්යේ උෙත්  තා, ොලි උෙත්  තා, යක්ණ උෙත්  තා වි ාශනය උයද්‍සා නාග සං ප ෙය ඒ ාබද්්‍ව 

ුති බව විශද්‍ යේ. ඒ ධනුව ෙ තරව ශාන්ති ර්ම උෙත්  තා සාහිතයය, ගද්‍ය සාහිතය  ා ෙද්‍ය සාහිතයය ඔස්යසේ නාග 

සං ප ෙය වි ාශනය වී ුති ධතර ඒ ස  ා තත් ාීමන ටන සමාටයම නාගයා  පින්බ ව ෙැවැති ධධි විශ්වාස ෙද්්‍තිය 

ය ේතු වූ බවත් එයමන්ම යකුන් මුප ය ොවගත් ශාන්ති ර්මයන්හි දී යකුන්යේ  බකසම්ෙන්න භාවය, භයාන ත්වය 

ආයුය සන්නියේද්‍නය  යීමම උයද්‍සා නාගයා සංයක්තයක් යකස උෙයයෝගි වන බවත් නිගමනය  ළ  ැ ය ය. 

මූල ප:  නාග සං ප ෙය, ෙ තරව ශාන්ති ර්ම, යවස්මුහු ය, ටන්‍රැතිය, ශාන්ති ර්ම සාහිතයය 
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An Exploratory Study of Low-Country Shanthikarma and the Naga (Cobra) Concept 

S. A. G. Kavindya 

Department of History and Theory of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 
sakavindya@gmail.com  

 
Among the living objects worshiped by humans in the primitive age to fulfill various hopes in his life, animal 

worship occupies a prominent position. Thus, the cobra can be called a worshiped animal. In Sri Lankan 

society, the cobra is associated with both reverence and danger. The Naga is conceptually also known as a 

protector of earth and water. According to literary sources, it is evident that Naga clans were present in the 

country and the Naga symbol is present in certain Sri Lankan artworks. Sri Lankan culture includes 

Shanthikarma hailing from three discreet dance traditions. Among these, our research examines in which 

cases the cobra is conceptually included with references to the shanthikarma of the low-country tradition. 

We have hypothesized that the serpent is used conceptually in Shanthikarma nativity literature and masks. 

This research was done following the historical research methodology. Data were collected through literature 

review and interviews with subject matter experts. The primary purpose of our research proposal is to study 

the purpose of using the snake concept in the literature of Low-country shanthikarma, to study the Sinhala 

legends about the cobra, and to study the Sri Lankan archaeological factors related to the cobra. Our 

conclusion suggests that the concept of naga (cobra) has evolved through birth story literature of Low-

country Shantikarma, prose literature, and poetry literature, and the reason for this is the superstitious belief 

system about the cobra in contemporary society. It can also be concluded that the cobra is used as a symbol 

to show the power and wickedness of devils in the shanthikarma which is based on devils. 

Keywords: Folklore, Lowcountry Shanthikarma, Naga Concept, Shanthikarma Literature, The masks 
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ගන්දීය උර්දු ො හින්දි ගසල් ගීත කලාව පිළිබඳ සාංසන්:නාත්මක අධ්‍යයනයක් 

ඩ.. එම්. ධක කා ද්‍මයන්ති1*, වජිරා ුණයයසේන2 

1ඉන්යුයානු  ා ආසියානු නර්තන ධ්‍යයනාංශය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
2භාණා සංස් ෘති   ා ප්‍රාසංගි   කා ධ්‍යයනාංශය, ශ්‍රී ටයවර්්‍නපුර විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

*amilawijalat@gmail.com  

 
12 වන සියවයසේ දී ඉන්යුයායේ යමෝගප  ධධිරාටයවාදී ණුගය තුළ නවය ී ත  කාවක්  ා ගායන ශශකයක් යකස ුරඹි 

ගසප  ී ත  කාව වර්තමානය වන විව ධතිශය ටනප්‍රියත්වයව ෙත් වී ුත. යමම ගසප  ී තයම තති ාසි  ෙලබම ම 

පින්බද්‍ව ලිඛිත මූකා්‍ර ෙරිශීකනය  යීමයමන් නිීමක්ණයය වූයම වියශේණයයන් ම උතුණු ඉන්යුයායේ වැඩි ටනතාවක් 

සන්නියේද්‍නය  ළ සාහිතයමය ෙද්‍නමක් සහිත වර්තමානයම හින්යු යකස සක නු කබන ඛඩීයබෝීම නැමති භාණායවන් 

ධරාම   ා ෙර්සියානු  වීන්  වි ලියූ බවත් ඒවා ගසප  යකස නාම රයයව කක් වූ බවත් ය. යමම ගසප  ී  ඛඩීයබෝීම 

හින්යුයයන් ලියවුය ද්‍ ෙලබ ාීමනව ධරාම යයන් ස  ෙර්සියායවන් ෙැක ණි වියද්ශි  සන්  ා යද්ශීයන් ධතර ුති වූ භාණා 

සංසේර්ශයන් සමාටයම සථ්ාපිත වූ උර්දු නැමැති නවය භාණායවන් ගසප  ී ත ලියැවිණි.  16 වන සියවස වන විව “උර්දු 

ගසප ” නක න් ධතිශය ප්‍රාලිත ී ත  කාවක් සමාටය තුළ නිර්මායය වී ගියම ය. යමම ගසප  නිර්මායයම ටනප්‍රියත්වය 

ඉන්දීය නිද්‍ ස් විප්තවකවීය සාහිතය්‍රයන් යයොද්‍ා ගැීමමව යායමන් 18 වන සියවයසේ නවතම ආර යන් හින්යු ගසප  

ී ත කාවක් ද්‍ ආරම්භවීම සිදු විය. යම් ආ ාරයයන් යනොයයක් සමාටයීය, යද්ශොකනි , සිහිතයමය  ා භාණා බකෙෑම් 

ැසස ව භාටනය යවක න් නිර්මායය වූ උර්දු ස  හින්යු ගසප හි ආරම්භය, භාණාව, ශශලිය, සාහිතය, වස්තුවිණය, 

ගැයයන ධවසථ්ා  ා ගාය  සන් ආයුය පින්බද්‍ සංසන්ද්‍නාත්ම  විග්‍ර යක් ෙර්යමණයාත්ම ව සිදු  යීමම යමම 

ෙර්යමණයයම ධරමුය ස. යමහි ගැවලුව වූයම උර්දු ස  හින්යු ී ත  කායේ තති ාසි  ෙලබම ම ගයේශයය ය ොව 

ෙර්යමණයාත්ම  සංසන්ද්‍නයක්  ළ  ැ ය ද්‍? යන්න ස. යමම ෙර්යමණයයම  විණය සීමාව ක්‍රි.ව. 12 සිව ක්රි.ව. 20 වන 

සියවස ද්‍ක්වා ද්‍ක්වා වූ  ාකෙරිච්යේද්‍ය  ස. යමය සෘජුවම තති ාසි  ධ්‍යයනයක් වන බැවින් ුණයාත්ම  ෙර්යයණය 

්‍රමයේද්‍ය යයොද්‍ාගනු කැබූ ධතර යමහිදී ප්‍රාථක    ා ද්විතී  මූකා්‍රය යයොද්‍ා ගනික න් එම ද්‍ත්ත තාර් ය  

විශ්යප ණයය ව භාටනය ය ොව නිගමනවකව එළයඹන කදී. මීව ප්‍රථම උර්දු භාණාව පින්බ  සිදු  ළ වාේවිද්‍යාත්ම  

ෙර්යමණයවක ප්‍රතිලක යමම ෙර්යමණයය ආරම්භ  යීමමව මූක බීටය විය. යමම ෙර්යමණයයම නිගමනයන්යගන් 

ත වුණු වූයම ගසප  නක න් නවයතාවය යන් ණුත් භාව උද්දීෙනය සහිත ධතිශය සංයේදී සංක්ෂිප්තවත ී ත ප්‍රබන්්‍  කාවක් 

 ා ගායන ශශලියක් උර්දු  ා හින්යු භාණා සාහිතයය මා්‍යයයන් ඉයුරිෙත් වූ බවත් ඊව ෙර්සියානු සංී තය  ා උතුණු 

ඉන්යුයානු රාග්‍ාීම සංී තයම සෘජු බකෙෑමක් සිදු වී ුති බවත් විසි වන සියවස වන විව යමම ී ත  කායේ ප්‍රබක 

වි ාශනය ව උර්දු  ා හින්යු භාණාවන් යද්‍  ම ක ශ්‍රිතව නිර්මායය වූ ී ත ප්‍රබන්්‍ ය ේතු ාර  වී ුති බවත් ය.  

මූල ප:  උර්දු, ගසප , යමෝගප  රාට සමය, සාහිතයය, හින්යු (ඛඩීයබෝීම) 
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A Comparative Study of the Art of Indian Urdu and Hindi Ghazal Forms 
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The art of Ghazal, a musical form and singing style that originated during the Mughal Empire in the 12th 

century, has gained significant popularity in contemporary times.  Investigation of historical sources reveals 

that Ghazal songs originated from poetic composition in Khadiboli, which is now recognized as Hindi. These 

verses, initially written in Khadiboli by Arab and Persian poets, later became known as Ghazal.  Notably, 

Khadiboli was the literary language of choice among North Indian intellectuals during that era. Ghazals, 

originally composed in Khadiboli Hindi, underwent a transformation over time as they transitioned into 

Urdu, an emergent language formed through the interplay of vernacular dialects and the influence of Arabic 

and Persian linguistic elements. Consequently, the 16th century witnessed the emergence of the popular art 

form known as Urdu Ghazal. A distinct style of Hindi Ghazals emerged in the 18th century, driven by the 

burgeoning popularity of this innovative art form among Indian revolutionary writers. The primary objective 

of this research is to experimentally analyze the multifaceted aspects of Urdu and Hindi Ghazal, including 

its historical origins, linguistic evolution, stylistic variations, literary context, thematic content, performance 

settings, and the individuals involved as singers. This comprehensive examination will shed light on the 

intricate development of Ghazal poetry and its adaptation to various social, political, literary, and linguistic 

transformations. The research questions of this study were to determine the feasibility of conducting an 

experimental comparative analysis, delving into the historical background of Urdu, Hindi Singing forms and 

its Art. The scope of this research is from the 12 A.D to the period up to 20 A.D. In this historical study, a 

qualitative research methodology was employed, and the conclusions were drawn through a rigorous, logical 

analysis of data derived from primary and secondary sources. This research was instigated by the findings 

and insights from prior linguistic investigations into the Urdu language. The findings of this research 

confirmed that the medium of Urdu and Hindi literature presented a very sensitive novel art of lyrical writing 

and singing styles.  Further, it was identified that this was directly influenced by Persian music and North 

Indian Ragadharee or North Indian classical music. By the 21st century, musical art forms created in 

collaboration between the Urdu and Hindi languages have resulted in a significant evolution of these musical 

art forms.  

Keywords: Ghazal, Hindi (Khadiboli), Literature, Mughal Dynasty, Urdu 

 

 

  

mailto:amilawijalat@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

75 
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piumanthaoshan@gmail.com 

  

ධපූර්ව  කාමා්‍යක් වන සංගිතය, මුප   ාීමනව  ්‍රවය මා්‍යය ව ෙමයක් කු  වී තිබුය ද්‍ වර්තමාන තාක්ණණි  

වර්්‍නයත් සමග යම් තත්වය යවනස ්වන්නව විය. තිරමා්‍යයන්යේ ආගමනයත් සමග සංී ත නිර්මායයන් ද්‍ෘශය 

ූපොවලියක් (Music Video)සමග යප්‍රේක්ණ ගත  යීමම සිදුවිය. යමයකස ී ත  ා ූපෙරානා නිර්මායය  යීමයම්දී  

සාම්ප්‍රද්‍ා ස  නිණ්ොද්‍න ්‍රමයේද්‍යන්යගන් ඔ.බව යගොස් තනතන වනවිව ධවම මානව මැයු ත්වීම යන් නිර්මාය  වණුතු 

සිදු ළ  ැ ය යුණු ය තාක්ණණි  ්‍රමයේද්‍යක් වයාප්තවත යවක න් ෙවති. ඒ  ෘ්‍රිම බුද්ධිය ස. යබොය ෝ ක්යණේත්‍රය  රා 

විප්තවකවීය යකස සිය ආධිෙතය වයාප්තවත  රන  ෘ්‍රිම බුද්ධිය වර්තමානයම යබොය ෝ නිර්මායාත්ම   ාර්යය උයද්‍සා ද්‍ 

යයොද්‍ා ගීම. ෘ්‍රිම බුද්ධිය ොද්‍  මෘදු ාංගයන්ව කබායද්‍න උෙයද්‍ස් ධනුව ටනනය  රනු කබන ෙද්‍මාකා  ා ඊව උචිත 

යකසින් සම්ොද්‍නය වන තනු නිර්මාය  ා ගායනා   ඩ ආයුය ී ත නිර්මායයන් ස  ා විප්තවකවීය බකෙෑමක් එප ක  ර 

තිය..එයසේම ූපෙ රානා නිර්මායය  යීමයම්  ාර්යයමදී ද්‍  ෘ්‍රිම බුද්ධිය ොද්‍  මෘදු ාංග යවත කබායද්‍න උෙයද්‍ස ්

ධනුව ටනනය  රනු කබන ූපෙ,එවැනිම මෘදු ාංග ඔස්යසේ සජීවී රයය  යීමමව ද්‍  ැ යයාවක් ුත.නමුත් මානව 

නිර්මායශීීමත්වයයන් ණුතුව නිර්මායය වන ී ත  ා ූපෙරානාවන්හි නිර්මායශීීමත්වයව කගාවීම තවමත් දුණ් ර 

 ාර්යයක් වුවද්‍ ධනාගතයමදී එකී ධභියයෝගය ද්‍ ටයගනු ුති බවව යෙරනික ති ෙ ක යවක න් ෙවතී. ෘ්‍රිම බුද්ධිය 

උෙයයෝී   රගනික න් නිර්මායය  රනු කබන ී ත  ා ූපෙරානාවන්  වරා ාරයම නිර්මායශීීමත්වයක් ප්‍ර ව 

 රන්යන් ද්‍ යන්න ධ්‍යයනය  යීමම යමම ෙර්යමණයයම මූලි  ධරමුය ස.එයසේම යමම තාක්ණණි  ්‍රමයේද්‍ය ඔස්යසේ 

නිර්මායය  රනු කබන ී ත  ා ූපෙ රානා සාම්ප්‍රද්‍ා ස  නිර්මාය නිණ්ොද්‍න ්‍රමයේද්‍යන්ව සායප්තවක්ණව  වරා ාරයම 

බකෙෑමක් එප ක  රනු කබ ස ද්‍ යන්න විමර්ශනය  යීමම ද්‍ ෙර්යමණයයම තවත් ධරමුය ය යමම ධ්‍යයයමදී 

ධව්‍ාරයය වන මූලි   ණුයක් වූයම ධන්තර්ටාති  වශයයන් සංී ත නිර්මාය උයද්‍සා උෙයයෝී   රගනු කබන 

යමම තාක්ණණි  ්‍රමයේද්‍ය වර්තමානයම ශ්‍රී කාංයක්ය ී ත ූපෙ රානා ය යරහි ද්‍  යම් යම් ආ ාරයයන් උෙයයෝී  

 රයගන ුති බව ය. යමහි දී ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය  වශයයන් ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය උෙයයෝී   ර 

ගන්නා ධතර,  ෘ්‍රිම බුද්ධියයන් නිර්මායය  ළ Lost, Blue Jeans and bloody tears ආදී වියද්‍ස් නිර්මාය  ා යද්ශීය 

නිර්මාය කීෙයක් සිද්ධි ධ්‍යයනයන් වශයයන් යයොද්‍ාගනු කබ ස. ෘ්‍රිම බුද්ධිය ොද්‍   ර ගනික න් නිර්මායය  රනු 

කබන ී ත  ා ූපෙරානා ය බදු ආ ාරය  නිර්මායශීීමත්වයක්  ා ආර්ථි  ප්‍රතිකාභීබවක් ප්‍ර ව  රන්යන් ද්‍ යන්න 

පින්බ ව යමම ෙර්යමණය ඔසය්සේ ධ්‍යයනය  රනු කබ ස. 

මූල ප:  සංී තමය නිර්මාය, ූපෙරානා, ෘ්‍රිම බුද්ධිය, නිර්මායශීලිත්වය, තිරමා්‍ය 
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A Study on the Feasibility of Using Artificial Intelligence to Create Songs and Music Videos 

for Audio-Visual Media 

Oshan Piumantha 

Department of Drama, Cinema and Television, University of Kelaniya, Sri Lanka 

piumanthaoshan@gmail.com  

 
Music, which is a wonderful art medium, was initially confined to an auditory medium only; however, with 

the current technological developments, this situation has changed. Advanced technical methods that go 

beyond traditional production methods can produce artworks with minimal human intervention. Artificial 

intelligence, which is spreading its dominance in many fields in a revolutionary way, is also used for many 

creative tasks nowadays. Lyrics, melodies, and vocals that are generated according to the instructions 

(prompting) given to artificial intelligence-based software have had a revolutionary effect on musical 

creations. Also, with regard to creating images, they can be generated according to the instructions given to 

artificial intelligence-based software, and it is also possible to animate those images through other AI 

software. However, it is still a difficult task to obtain the same level of creativity in songs and music videos 

created by humans. There are signs that this challenge will be overcome in the future. The main purpose of 

this research is to study how creativity is expressed in songs and music videos created using artificial 

intelligence. Also, another research objective is to investigate how songs and music videos created through 

this technical method are different from those that are created through traditional production methods. The 

main point emphasized in this study was that this technical method, which is used internationally for musical 

creations, has also been used in Sri Lankan music videos in some ways. Here, the qualitative research method 

is used as the research method, and some foreign and local creations like Lost, Blue Jeans, and Bloody Tears 

created by artificial intelligence are used as case studies. Through this research, the songs and music videos 

that are created based on artificial intelligence will be studied in terms of what kind of creativity and 

economic efficiency are revealed through their creation. 

Keywords: Art Works, Artificial Intelligence, Creativity, Music Videos, Songs 
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සිනමාපටවල ිරරූපිත ප්‍රච්ඩඩකාරීත්ව සහිත :ර්ශන තීව්‍ර කිරීම සඳො හයො:ා ගන්නා සාංගීතය මඟින් 

සිදුවන මහනෝවි:යාත්මක බලප ම පිළිබඳ අධ්‍යයනයක් 

විසප  ද්‍සනාය  

නාවය, සිනමා ස  ූපෙවාහිීම ධ්‍යයනාංශය,  ැකණිය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

visaldasanayaka84@gmail.com 

 

සිනමාව වූ  ීම ්‍රවය ද්‍ෘශය වශයයන් ධයනකුත් සියලුම  කාවන් ධභිබවා යප්‍රේක්ණ යාව මයනෝවිද්‍යාත්ම  වශයයන් 

උත්යත්ටනයක් කබා යද්‍න්නා වූ  කා මා්‍යය ය. එයමන්ම ුතැම් සිනමා නිර්මායයන්යේ ප්‍රාණ්ඩත්වය සහිත ද්‍ෘශය 

ආඛයානමය ද්‍ර්ශන සමඟ ලබසංයයෝී  යවක න් නිර්මායය වන්නා වූ සිනමා සංී තය මඟින් පුද්ගක මයනෝභාවයන් 

සෘජුව ආමන්ත්‍රයය  රනු කබ ස.යමම ෙර්යමණයයම යක්න්්‍රීය ගැවලුව වන්යන් සිනමාෙවයන්හි ප්‍රාණ්ඩ ාීම ද්‍ර්ශන 

තීව්‍ර  යීමමව භාවිත  රන්නා වූ සංී තය මඟින් එම සිනමාෙව නරඹන යප්‍රේක්ණ යාව මයනෝවිද්‍යාත්ම  බකෙෑමක් 

සිදුවනවා ද්‍? යන්න ස.සිනමාෙවයන්හි ප්‍රාණ්ඩත්වය සහිත ද්‍ර්ශන තීව්‍ර  යීමම ස  ා භාවිත  රනු කබන සංී තය මඟින් 

පුද්ගක ධවිඥානගත ආශයන්යේ ප්‍රතික්‍රියා ස  එය නරඹන්නායේ මයනෝවිද්‍යාත්ම  ෙැවැත්ම ය යරහි  ා ස  ස  

මානසි  වශයයන් සිදු රන බකෙෑම ධ්‍යයනය  යීමම යමම ෙර්යමණයයම මුඛය ධරමුය විය.ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය 

වශයයන් ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය භාවිතා  ර ස.යමම ්‍රමයේද්‍ය භාවිත  රනු කබන්යන් ද්‍ත්ත 

ද්‍ාය  සන්යේ ුණයාත්ම  යථාර්ථවාදී වූ ද්‍ත්ත ටනනය  රගැීමයම් ධයප්තවක්ණාව මත ය. යමහිදී ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත මූකා්‍රය 

වශයයන් සම්මුඛ සා ච්ඡා,ස භාී ත්ව නිීමක්ණය යන ්‍රමයේද්‍ භාවිත  රනු කබන ධතර ද්විති ස  ද්‍ත්ත මූකා්‍රය 

වශයයන් ශාස්ත්‍රීය ලිපි,ධන්තර්ටාීමය ද්‍ත්ත,මයනෝවිද්‍යාත්ම  ග්‍රන්ථ භාවිත  රනු කබ ස.ද්‍ත්ත ැසස ් යීමයම්දී නියැයුය 

වශයයන් යමම ෙර්යමණය ස  ා නිස්සම්භාවී නියැයු යත්ීමයම් ්‍රම යවයත් ෙ ලබ ධ්‍රමවත් නියැයුයක් යකස යතෝරාගත් 

විශ්වවිද්‍යාක සිලබන් 10 යද්‍යනක් ෙර්යමණයයව භාටනය  රනු කබන ධතර ඔවුන් සමඟ සම්මුඛ සා ච්ඡා ස  

ස භාී ත්ව නිීමක්ණය මඟින් ද්‍ත්ත එක්ැසස්  රනු කබ ස.එයමන් ම යමම ෙර්යමණයය ස  ා ප්‍රාණ්ඩත්වය සහිත 

ද්‍ර්ශන ධන්තර්ගත යකෝ  සිනමායේ ප්‍රබක සිනමා ධ්‍යක්ණවරයකු වන ුප ්‍රඩ හිච්ය ොක්යේ Psycho සිනමාෙවය 

ෙර්යමණයය ස  ා උෙයයෝී   රගනු කබ ස.යමම ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය ස  ා සම්මුඛ සා ච්ඡා ස  නිීමක්ණයවලින් 

එ තු  රන කද්‍ ද්‍ත්ත යත්මාත්ම  විශ්යප ණයයව කක්  රන කදී. චිත්‍රෙව ද්‍ර්ශන ස  ා ස භාගිවන්නන්යේ 

චිත්තයේී ය ප්‍රතික්‍රියා ස  මයනෝවිද්‍යාත්ම  ප්‍රතිාාරවක රවා ස  යත්මා  නානා ගැීමම යමහිදී සිදු රනු කැබී ය. 

ෙර්යමණයය ධවසානයම සිනමාෙවයන්හි ප්‍රාණ්ඩත්වය සහිත ද්‍ර්ශන තීව්‍ර  යීමම ස  ා භාවිත  රනු කබන සංී තය 

මඟින් ෙර්යමණය ස  ා යතෝරාගත් විශ්වවිද්‍යාක විද්‍යාර්ථ සන්  ණ්ඩායමව මානසි  බකෙෑමක් ුති  රන බව 

නිගමනය විය. එහිදී වියශේණයයන් ප්‍රාණ්ඩ ාීම ද්‍ර්ශන සමඟ ලබසංයයෝී  සංී තය මඟින් පුද්ගකානුබද්්‍ව ුතිවන්නා 

වූ  ාංසාත්ම  ධ්‍රමතාව වැනි මයනෝවිද්‍යාත්ම  බකෙෑම්  නානාගත  ැ ය විය. ඒ ධනුව ප්‍රාණ්ඩත්වය සහිත ද්‍ර්ශන 

තීවෘ  යීමමව යයොද්‍ා ගන්නා සංී තය මඟින් සිදු රන මයනෝවිද්‍යාත්ම  බකෙෑම පින්බ  ධ්‍යයනයම වැද්‍ගත් ම යමම 

ෙර්යමණයයයන් ධව්‍ාරයය  රනු කබ ස. 

මූල ප:  ප්‍රාණ්ඩත්වය, මයනෝවිද්‍යාත්ම  බකෙෑම, සංී තය, සිනමාෙව 
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A Study of the Psychological Effect of Music Used to Intensify Violent Scenes in Films: With 

Special Reference to a Selected Group of Undergraduates 

Visal Dasanayaka 

Department of Drama, Cinema, and Television, University of Kelaniya, Sri Lanka   

visaldasanayaka84@gmail.com 

Cinema is an audio-visual art medium that provides psychological stimulation to the audience beyond all 

other arts. Also, film music created in harmony with the violent visual narrative scenes of certain films 

directly addresses individual moods. Whether the music used in films that emphasize incidents of violence 

affects viewers psychologically is the research's primary concern. The main purpose of this research was to 

study the reactions of the individual's unconscious desires to the music used to intensify the scenes with 

violence in the movies and its physical and mental effect on the psychological existence of the viewer. The 

qualitative research methodology was used in the study. This methodology, based on the tabulation of data, 

contributes to generating qualitative and realistic data. Interviews and participant observation methods are 

used as primary data sources and academic articles, internet data and psychological books are used as 

secondary data sources. Ten undergraduates were chosen randomly to participate as ideal representatives. 

Participants in this study will be the subjects of the investigation, and information will be gathered from 

them via participant observation and interviews. For this research, Alfred Hitchcock's movie “Psycho”, a 

famous film director in the world of cinema containing violent scenes, is used. Data collected from interviews 

and observations were subjected to thematic analysis for this data analysis. Patterns and themes were 

identified in participants' emotional reactions and psychological responses to the film scenes. At the end of 

the research, it was concluded that the music, used to intensify the violent scenes in the movies, has a 

psychological effect on the group of university students selected for the research. Particularly, people who 

experience music, combined with violent visuals were found to have psychological impacts including 

anxiety problems. This study emphasizes the significance of investigating the psychological impact of music 

used to intensify scenes of violence. 

Keywords: Cinematography, Motivation, Problem, Psychology, Violent 
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මධ්‍යතන ුගගහ  සම්භාවය සාහිතයහයන් ප්‍රකට ූ  සාංගීත කලාව 

නදී ා ස මාලි ීඨරිස ්

සිං ක ධ්‍යයනාංශය, මානවශාස්ත්‍ර  ා සමාජීය විද්‍යා ීඨයය, ණුහුය විශ්වවිද්‍යාකය 

nadeeka.pieris@yahoo.com 

 

සංී තය යනු ක නිසායේ භක්තිය, වියනෝද්‍ය, වින්ද්‍නය ස  භාවාත්ම   ැඟීම් ප්‍ර ාශ ය යරන කලිත  කා මා්‍යය ය. 

සංී තය ධර්ථවත් වනුයම ගායනය ස  වාද්‍නයයහි සං කනයයයන් වන ධතර The New Encyclopedia Britannica 

හි ද්‍ැක්යවන ෙරියු ‘සංී තය යප්‍රෝටීනමනමය  කාව ය’. (Protein art) ම්‍ය ාීමන ණුගය වන විව කං ායේ සාමානය 

ටනතාව ධතර ෙවා සංී තය කලිත  කාංගයක් වශයයන්  යසියම් ප්‍රමායය ව ය ෝ යුණු ය වී ෙැවති බව සරසව්තී 

මණ්ඩෙය, ශෘංගාර මණ්ඩෙය,  වි ාර මණ්ඩෙය යන සංී ත ආයතනවලින් ය න් වූ ධතර තත් ණුගයම සාහිතයයයහි 

ධන්තර්ගත යතොරතුණු ධනුව ද්‍ සංී ත  කාව ප්‍ර ව ව ෙැවති බව ෙැ ැයුලි විය. ම්‍යතන ණුගයයහි සම්භාවය 

සාහිතයයයන් නිූපපිත සංී ත  කාව පින්බ  විමර්ශනය  යීමම යමම ධ්‍යයනයම ධරමුය වූ ධතර ම්‍යතන ණුගයව 

ධයත් සම්භාවය සාහිතයයයන් සංී ත  කාව පින්බ   වර යතොරතුණු සන්නියේද්‍නය වන්යන් ද්‍? යන ෙර්යමණය 

ගැවලුවව ධනුව සිදු  ළ යමම ෙර්යමණයයම දී පුස්ත ාක ෙරිශීකනය  ා ධන්තර්ටාකය මගින් ද්‍ත්ත එක් ැසස ් යීමම සිදු 

ය රිණි. ුණයාත්ම  ද්‍ත්ත විශ්යප ණය ්‍රමය යවයත් ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය සිදු  ළ ධතර, යමම ෙර්යමණයයම දී 

ම්‍යතන ණුගයව ධයත් සම්භාවය සාහිතය  ෘති ප්‍රාථක    මූකා්‍රය යකස ගැනිණි. එහි දී ප්‍රාථක   ස  ද්විති ස  ද්‍ත්ත 

තුකනාත්ම  නිීමක්‍ෂයය මගින් තර් ානුකූක නිගමනයන්ව එළඹීම ස  විස්තරාත්ම  ව විවරයය  යීමම සිදු විය. එහි 

දී ම්‍යතන ණුගයව ෙමයක් සීමා වූ ධතර තත් ණුගයම සංී ත  කාව යුණු යව ෙැවතු ය බව සාහිතය නිර්මාය මගින් 

ප්‍ර ව විය. ම්‍යතන ණුගයම සම්භාවය සිං ක සාහිතයය මගින් තත් සමයයහි සමාට සංස් ෘති  ෙලබම ම  ා විවි්‍ 

සාහිතයාභාසයන්ව ධනුව ද්‍ සංී ත  කාව පින්බ  මැනවින් විවරයය වූ බව ෙැ ැයුලි විය. ුතැම් විව ඉන්යුයානු  කා 

ඉති ාසයයන් ද්‍ ප්‍ර ව යනොවන වාද්‍ය භාණ්ඩ ැසසක් යමම පුරාය සාහිතයයයන් ඉයුරිෙත් වුණි. ඒ තත් ණුගයම සංී ත 

 කායේ ෙැවති මනා ධභිවෘද්ධිය නිසායවනි. ඒ ධනුව පුරාය ටනතාවයේ සංී ත  කාව පින්බ  ෙැවති සමීෙ සබ තාව, 

යස න්ද්‍ර්යාස්වාද්‍ය, බුද්ධිය  ා ආ්‍යාත්ක   ව ෙැවති උසස් බව නිගමනය  ළ  ැ ය ය. 

 

මූල ප:  සම්භාවය සාහිතයය, සංී ත  කාව, ම්‍යතන ණුගය 
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Music is a sophisticated medium through which human's devotion, pleasure and emotional 

expression are expressed. Music means a combination of singing and playing, and music is a diverse 

art, as expressed in The New Britannica. By the Medieval Period, music had developed to some 

extent into a fine art, even among the common people of Sri Lanka. It was revealed by musical 

institutions like Saraswati Mandapam, Shrungara Mandapam and Kavikara Mandapam and it is 

clear that the art of music was well known as per the information contained in the records of the 

present day. The purpose of this study was to examine the musical art depicted in medieval literature 

and the musical art from medieval classical literature. What information about the art of music is 

conveyed from the literature of the Medieval Period? In this study, which was conducted based on 

the research problem, data were collected through library references and the Internet. Data analysis 

was carried out using the qualitative data analysis method. In this study, literary works from the 

Medieval Period were used as the main source. By considering the primary and secondary data, 

balanced and logical conclusions were drawn and a detailed interpretation was made. There it was 

known from literary works that the development of musical art was limited only to the Medieval 

Period. There, it was known through literary works that the development of musical art was limited 

to the Medieval Period only. The source of medieval Sinhala literature presented numerous musical 

instruments that are unknown from the social and cultural background of the ongoing period and 

the history of multiple arts in this historical literature. The musical art of that era exists because of 

this great achievement. Accordingly, it can be concluded that the ancient people’s close correlation 

with the art of music, aesthetics, intelligence, and spirituality is superior. 

Keywords: Classical literature, Medieval Period, Music 
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:ෙඅටපාලි පිහද්ිර ශාන්තිකර්මහ  හප්‍රේත පිහද්ිර ො භාවිත සාංකල්ප පිළිබඳ අධ්‍යයනයක්: උස්වැව ග්‍රාමය ුසුහරන් 

යනත්ක  යයසෝද්‍යා 

 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

nethmiyasodya@gmail.com  

 

ශ්‍රී කං ායේ ෙළාත්  ා ප්‍රයද්ශයන්හි ටනතාව  ධතර ධයවින ,ය ොඩිවින‚  යුහූනියම්, යක්ණ ,යප්‍රේත, ුස්ව   වව  

වැනි ධතුණු ධන්තරා ය යරහි ෙවතින්යන් ගූඪ  ැහීම් සමුද්‍ාය ය. යම්වා තුන්න්  ක නිසාව ෙැක යයන ධන්තරා 

 රද්‍රවලින් ධත්ක දීම ස  ා ශාන්ති ර්ම  ෙවත්ව ස. ටන ජීවිතයම ධද්‍ෘශයමාන බකයේග  ා යෙරද්‍ැරි  රගත් සං ප ෙ 

භාවිත වීම ශාන්ති ර්මවක ද්‍ක්නව කැය.. මානවයා තුළ සිය මළවුන් ධරභයා ෙැවති ආ ප ෙ  ා බුදුන් ද්‍වස ෙවන් 

ගැක  සමාටය තුළ ෙැවති ධමනුණය  බකයේග  පින්බ  සං ප ෙ ශාන්ති ර්ම සාහිතයයන්හි o  ෙවතී.  ද්‍ ධව ොලි පියද්නි 

ශාන්ති ර්මයම යප්‍රේත පියද්නියයහි යක්ණ ,යප්‍රේත, කුම්භාණ්ඩ වැනි ධමනුණය බකයේග පින්බ  සං ප ෙ සමුද්‍ායක් ෙවතී. 

යමහිදී ද්‍ ධවොලි පියද්නි   ශාන්ති ර්මයම යප්‍රේත පියද්නි  ා භාවිත සං ප ෙ  ෙවතින්යන්ද්‍ැ ස යන්න ෙර්යමණය 

ගැවලුව විය. ද්‍ ධව ොලි පියද්නි ශාන්ති ර්මයම යප්‍රේත පියද්නි  ා භාවිත සං ප ෙ ෙවතී යන උෙනයාසය මත ෙද්‍නම්ව 

ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍යව ධනුව පුසත් ාක ෙර්යමණය, ක්යණේත්‍ර ෙර්යමණය, ්‍රවය ද්‍ෘශයෙව, සම්මුඛ සා ච්ඡා 

මගින් ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය ය රිණි. ධතීත මානවයායේ සිව වර්තමානය ද්‍ක්වා වි ාශනය වී එන ුද්‍හිලි විශ්වාස 

,ධද්‍ෘශයමාන බකයේග‚ ටන්‍රැතිය  ා බැඳී සං ප ෙ පින්බ  ෙර්යමණය ප්‍රායද්ශීය වශයයන් w,am ධතර වර්තමාන 

සමාටයන් තුළද්‍ යනොනැසී ෙවත්නා සං ප ෙයන් ෙර්යමණයය  යීමම ධයප්තවක්ණා ය යර්. යමම ෙර්යමණය  ාර්යයම 

ධරමුය වන්යන් ද්‍ ධවොලි පියද්නි  ශාන්ති ර්මයම යප්‍රේත පියද්නි  ා භාවිත සං ප ෙ ධ්‍යhනය  ර එම යතොරතුණු 

විග්‍ර  ර සංරක්ණයය   යීමම ස. සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ඥානය‚ ශාන්ති ර්ම සාහිතයය‚ ටන්‍රැතිය  යන සා්‍  මත ෙද්‍නම්ව 

ශාන්ති ර්මය තුළ සං ප ෙ භාවිතා වීම ද්‍ක්නව කැබුණි. යක්ණ, යප්‍රේත ,යද්ව ,යප්‍රේත ද්‍ාන, යප්‍රේත තටු , යප්‍රේත උෙත්  වි 

, න්නකේ ,සැරසිලි ,යටයෝතිණය ‚ යබ ද්්‍ාගක   පින්යවත් yd ධද්‍ෘශයමාන සං ප ෙ ශාන්ති ර්මයම භාවිත වීම 

ද්‍ක්නව කැබුණි. by; සා්‍  ගයේණයය  යීමයම්දී ධද්‍ෘශයමාන බකයේග  ා බැඳි සං ප ෙ ද්‍ ධවොලි පියද්නි 

ශාන්ති ර්මයම යප්‍රේත පියද්නිය yd භාවිතවන ආ ාරය ෙර්යමණයයම දී ත වුණු විය.  

මූල ප:  ධද්‍ෘශයමාන බකයේග‚ ටන්‍රැතිය,  ද්‍ ධවොලි, සං ප ෙ, යප්‍රේත පියද්නි  
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A Study of Prethapideni and Practical Concepts of Dahaatapali Pideni Shantikarma of 

Usveva 

Nethmi Yasodya 

 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

nethmiyasodya@gmail.com  

Among the people of the provinces‚ and regions of Sri Lanka, there is a set of superstitions about evil spirits 

such as witchcraft, kodivina‚ hadihuniyam, devils, ghosts, and evil spirits. Shanthikarma is performed to get 

rid of the dangers that come to humans through these. The use of invisible forces and preconceived notions 

of people’s lives is seen in shanthikarmans.  The attitudes of human beings to sacrifice their dead and the 

concepts of inhuman forces that existed in the village society since the time of the Buddha are also present 

in Shantikarma literature.  In the prethapideni of the dhahaatapali pideni shantikarma, there is a set of 

concepts about inhuman forces such as demons, ghosts, and kumbhandas.  Here, the research question was 

what the concepts of prethapideni are and their usage in dahaatapali pideni shantikarma.  Data were 

analyzed through library ‚field research, audio-visual tapes, interviews based on the qualitative research 

method premising on the fact that there are prethapideni and usage concepts in dahaatapali pideni 

shantikarma.  There is little research on the concepts related to beliefs, invisible forces, folklore that have 

evolved from the past to the present, and the study is expected to research the concepts that persist in today’s 

societies. This research work intended to study the concepts of ghosts and usages of dahaattapali Pideni 

shantikarma, to analyze and preserve that information. It was seen that concepts were used in shantikarma 

based on factors of traditional knowledge, shantikarma literature, and folklore. Demons, ghosts, gods, 

verses, kannalav, decorations, astrology and Buddhist practices were seen used in shantikarma.  Based on 

these factors, it was identified as to how the concepts related to invisible forces are used in the prethapideniya 

of dahaatapali pideni shantikarma. 

Keywords : Concepts, Dahaatapali‚ Folklore, Invisible Forces, Prethapideni 
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රූකඩ කලාව ො බැඳි ගායනාවල සාංගීතමය ආභාසහ  විවිධ්‍ත්වය ශ්‍රී අරුන් රූකඩ කලා සාංගමය 

ආරහයන් 

එම්. ජී. ඉෂිනි ධයයෝ්‍යා 

මානවවංශ සංී ත විද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

ishiniayodya@icloud.com 

ශ්‍රී කං ායේ ධස්ෙර්ශීමය උණුමයක් යකස  නානාගත  ැ ය ූප ඩ  කාව වර්තමානයම ද්‍ භාවිතයම ෙවතින ලබවියශේණ 

 කා සම්ප්‍රද්‍ාය ය.ූප ඩ යනු ධජීවී ූපෙ වියශේණයක් වන ධතර ධජීවි ූපෙයව ෙයයෙවීම ූප ඩ  කා ණුවායේ 

 ාර්යය ස.යකෝ යම විවි්‍ ූප ඩ  කා සම්ප්‍රද්‍ායන් ෙැවතුයද්‍ ශ්‍රී කං ායේ ධම්බකන්යගොඩ ප්‍රයද්ශය යක්න්ද්‍රව ප්‍රාලිතව 

ුත්යත් තනප  ූප ඩ සම්ප්‍රද්‍ාය වන ධතර යමම  කාව ාකනය වන ූපෙ රඟ ද්‍ැක්වීමක් ෙමයක් යනොව  තාවස්තු 

නිූපෙයය  යීමමව ද්‍ යයොද්‍ා ගන්න ය. යම්වා ඉයුරිෙත්  යීමයම්දී ඒ  ා බැනා ය ගායන ආභාසයම විවි්‍ත්වයක් ද්‍ැ යය  ැ ය 

ධතර යමම නාවය නිර්මායය   තා සංද්‍ර්භය තුළ විවි්‍ත්වය  ා ප්‍රාසංගි ත්වය මතු  යීමයමහි ප්‍රමුඛ සා්‍ ය වන්යන් 

සංී තය ස.ූප ඩ නාවය ස  ා භාවිත සංී ත සව්ූපෙයව විවි්‍ සංී ත ආභාසයන් බකො ු තිමුත් යම්  ා බැඳි ගායනාවක 

උත්තර භාරතීය සංී ත ආභාසය ෙවතී ද්‍ යන්න  ෙර්යමණය ගැවලුව විය. යම් ධනුව ූප ඩ නාවය ගායනාවක උත්තර 

භාරතීය සංී ත ආභාසය ෙවතී යන උෙනයාසය මත ෙද්‍නම්ව ුණයාත්ම  ෙර්යමණය විධි ්‍රමය ධනුව ක්යණේත්‍ර 

ෙර්යමණය යවයත් ධම්බකන්යගොඩ ශ්‍රී ධණුන් ූප ඩ  කා සංගමයම වාර්ෂි  සංද්‍ර්ශනමාකාව ආශ්‍රිතව ද්‍, සම්මුඛ 

සා ච්ඡා, පුස්ත ාක ෙර්යමණය යවයත් ග්‍රන්ථ ෙරිශීකනයයන් කබා ගන්නා ද්‍ත්ත යනාදී ්‍රමයේද්‍ ධනුගමනය  රක න් 

යමම ෙර්යමණයය සිදුය රිණි. ූප ඩ නාවයයම භාවිත සංී ත ශශලි, ඒවායම භාවිතය පින්බ  ධ්‍යයනය ස  

යමමඟින් මතු ෙරපුරව ඒ පින්බ ව ධවයබෝ්‍යක් කබාදීම යනායුය ෙර්යමණයයම ධරමුය විය. එමඟින් ූප ඩ නාවයයම 

භාවිත උත්තර භාරතීය සංී ත ශශලිය පින්බ ව ධවයබෝ්‍යක් කබා ගැීමම, උත්තර භාරතීය ගායන කක්ණය  නානා 

ගැීමමව යමය වැද්‍ගත් යේ.උත්තර භාරතීය සංී තය වූ  ීම රාග සං ප ෙය ෙද්‍නම්  ර ගත්ත ය. ශ්‍රී ධණුන් ූප ඩ නාවය 

සංද්‍ර්ශනයම උත්තර භාරතීය සංී තය ුලබණු  රගත් නාවයයක් යකස විදුර නාව ය යෙන්වායුය  ැ ය ය. එහි භාවිත 

 ාර්යමෝනියම් වාද්‍නය ශභරව රාගය ුලබණු  රගත්ත ය. ු ැයළේයෙොළ, යවසස්න්තර, යන ූප ඩ මාර්ගයයන් 

ඉයුරිෙත් වූ නාවය ස  ාද්‍ හින්දුසථ්ානි රාග තාක වයව ාර විය. ඒ ධනුව ූප ඩ නාවය  කාව ය යරහි බකො ුති 

ප්‍ර්‍ාන සංී ත ආභාසයක් යකස උත්තර භාරතීය හින්දුසථ්ාීම සංී තය  ැඳින්විය  ැ ය ය.    

මූල ප:  ූප ඩ නාවය, උත්තර භාරතීය සංී තය, ශ්‍රී ධණුන්, සංී ත ශශීමන්,  කාව 
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Musical Inspiration in the Singing in Puppet Drama with References to the Sri Arun Puppet 

Association 

M. G. Ishini Ayodya 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 
ishiniayodya@icloud.com 

Puppetry is an intangible cultural heritage of our country and a distinctive traditional art that is being used 

even in modern times. Puppets are inanimate objects and the artist has to give life to them. There are various 

puppet traditions all over the world and as far as Sri Lanka is concerned, Ambalangada is famous for its hand 

puppets which are used for enacting certain narratives. Music is the key component in dramatizing the plots 

and there is a great variety of singing in these performances. Puppet drama's music has drawn inspiration 

from different styles and the research aim was to explore whether North Indian classical music has exerted 

an influence upon it. The qualitative methodology was used to conduct the research and data were collected 

from field work at monthly shows performed by the Sri Arun Association and also from referring to relevant 

books in libraries and conducting interviews. To study the different characteristics of North Indian classical 

music used in puppet drama and to make the future generation aware of its significance was the objective of 

the research. Hindustani classical music is a genre based on the concept of Raga. The puppet drama Vidura 

performed by Sri Arun is a shining example in which this particular music style is used. The Raga Bhairava 

is the source of inspiration for the music played by the harmonium in the plays.  North Indian Classical music 

has also been used in puppet dramas like Vessanthara, Ehelaypola. Accordingly, North Indian classical 

music can be identified as one of the most influential musical inspirations for the traditional art of puppet 

drama. 

Keywords: Drama, Hand Puppet, North Indian Music, Puppet 
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පෙතරට මාතර සම්ප්‍ර:ාහ  කප්පින්දුම්මඩු ශාන්තිකර්මහ  එන ෙලඹ නානුමුරය ො බැඳි අභිහප්‍රේරයය ො 

සමාජ විශ්වාස 
   

මහීණා යද්‍ේක ණි 
 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

maheeabeysinghe044@gmail.com 

 

ශාන්ති ර්ම සාහිතය වූ  ීම යබොය ෝ තත ඉති ාසයක් ද්‍ක්වා විහිදී යන්න ය. ශ්‍රී කං ායේ ෙවත්නා ශාන්ති ර්මවලින් 

ය න්වන සමාජීය කක්ණය රාශිය ය. යබොය ෝවක්  තා තති ාසි  සංසිද්ධීවකව සම්බන්්‍  තාවන ධතර තවත් 

සම රක් සාහිතයය ු ලබණු  රයගන යගතී ු ති ඒවා යේ. යබොය ෝවිව යමම ශාන්ති ර්ම යක්ණ සන්, යද්‍වියන්, ග්‍ර යන් 

මුප   රයගන සිදු  රනු කැය.ග ශාන්ති ර්මවලින් සමාටයව ඉටු වූයම හුයද්‍ක්ම ශාන්තියක් ම ෙමයක් යනොයව ස. 

සිං ක සංස් ෘතියම ධාක ෙැවැත්මව ඉව ප  වන්නා වූ ආාාර්‍ර්ම  ා කුක සිරිත් ැස  ගැීමයමන් ද්‍, ඒවා  ඩවීයමන් 

ුති වන්නාවූ ධනිසි ප්‍රතිලක ද්‍ යමහි දී ඉස්මතු  රනු කැය.ග ෙ තරව සම්ප්‍රද්‍ායම රංග ධනනයතා මාතර, යබන්තර, 

ර සගම් යනුයවන් රංග ශශීම තුනක් ුලබයරන් ද්‍ැක්විය  ැ ය වන ධතර යමම ෙර්යමණයය මාතර සම්ප්‍රද්‍ාය ුලබණු  ර 

ගනික න් සිදු  රනු කැය.. මාතර සම්ප්‍රද්‍ාය  ම්බන්යතොව යුස්්‍රික් යම ස  මාතර යුස්්‍රික් යම පූර්ය වශයයන්  ා 

ගාප ක යුස්්‍රි යම ධඩක් පුරාද්‍ ෙැතිර ය ස. ෙ තරව මාතර සම්ප්‍රද්‍ායම  ප්තවපින්දුම්මුව ශාන්ති ර්මය යද්‍වියන් උයද්‍සා 

ෙවත්වනු කබන ශාන්ති ර්මය ය. ශාන්ති ර්ම පින්බ  නිරන්තරයයන්  තාබ ව කක් වුවද්‍ එම ශාන්ති ර්ම තුළ 

ෙවතින ධභියප්‍රේරයය පින්බ ව  තාබ ව කක් වනුයම ධප ෙ වශයයනි. ධභියප්‍රේරයය පුද්ගකයන් තුළ උද්ගත වන 

මානසි  ක්‍රියාවලිය ය. ධභියප්‍රේරයය මඟින් සිදු  රනුයම යම් යද්‍යක් ස  ා යෙොළඹවා ගැීමම, යයොමු  රවා ගැීමම 

යකස  ැඳින්විය  ැ . යමම ශාන්ති ර්මයම දී  ධභියප්‍රේරයය ඉසම්තු වන්යන් ය යසේද්‍ යන්න සා ච්ඡාවව කක්  යීමම 

ෙර්යමණයයම එක් ධරමුය ය. සමාටය ය තරම් යුණු ය වුව ද්‍ සමාට විශ්වාස එයව වඩා ප්‍රබක යේ යැ ස ෙැවසිය  ැ ය 

ය. ශාන්ති ර්මවක ෙැවැත්ම ර ා ෙැවති ුත්යත් ඒ විශ්වාසයත් සමඟ ය. තාක්ණයය සමඟ ඉයුරියව යන යමම තනතන 

 ාකයම දී ද්‍ ශාන්ති ර්මවකව වටිනා මක් කැබීමව ය ේතු වී ුති සමාට විශ්වාස පින්බ ව ධ්‍යයනය යමම 

ෙර්යමණයයම ධයනකුත් ධරමුය ස. ුණයාත්ම  ෙර්යමණයය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් ද්විති ස  ද්‍ත්ත යකස යෙොත්ෙත්, ලිපි 

යප ඛන ස  ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත යකස සම්මුඛ සා ච්ඡා ස  ස භාගිත්ව නිීමක්ණය යයොද්‍ා ගැනුණි. මාතර ප්‍රයද්ශයම 

යද්‍විනුවර රටම ා වි ාරය ුලබණු  ර ගනික න් සිදු  රනු කැබූ  ප්තවපින්දුම්මුව ශාන්ති ර්මය ෙර්යමණයයව  යයොද්‍ා 

ගනික න් ශාන්ති ර්මය තුළ ෙවතින යවනස් ෙැති ඩක් යමහි දී ධ්‍යයනය  රනු කැය.. යමම ශාන්ති ර්මයයහි ෙද්‍ය 

ප්‍රබන්්‍, ගායන වාද්‍න විධි, යේශ නිූපෙය රවා මගින් ධභියප්‍රේරයය යමන් ම සමාට විශ්වාස ද්‍ පින්ම ඹු වන බව ද්‍ැක්විය 

 ැ . 

මූල ප:  ධභියප්‍රේරයය, මාතර සම්ප්‍රද්‍ාය, ශාන්ති ර්ම, සමාට විශ්වාස, සංස් ෘතිය 
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Motivational Music and Social Beliefs Associated with the Halamba Nanumura in the 

Kappindummadu Shantikarma of the Low-country Tradition 

Maheesha Dewmini 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanaka 

maheeabeysinghe044@gmail.com 

 
The literature of Shantikarma dates back a very long way. Numerous social traits are exposed in Sri Lankan 

Shantikarmas that are now in existence. A few of the stories have literary connections, but the majority are 

based on actual historical occurrences. Shantikarma is frequently performed following planets, gods, and 

demons. These rituals brought forth more than just social harmony. This also highlights the unfavorable 

effects of violating caste practices and ethics, which are vital to the survival of Sinhala culture. This research 

is concerned with the rituals in the Matara tradition, however, the theatrical identity of the low-country 

heritage can be represented in relationship to the three main styles: Raigam, Bentara, and Matara. The Matara 

tradition is present in the Matara district, the Hambantota area, and half of the Galle district. Within the 

Matara tradition, there is a Shantikarma dedicated to a god called Kappindummadu. The topic of 

peacekeeping is frequently mentioned, but its purpose is rarely explored. Motivation is an internal mental 

process that each person experiences. One could refer to motivation as guiding or inducing. A goal of the 

study is to talk about how motivation shows up in this pacification. Social beliefs are stronger than society, 

regardless of how developed it is. Shantikarma's continued existence rests on that conviction. Studying the 

social ideologies that have contributed to the importance of Shantikarma in the contemporary, 

technologically advancing era is the other goal of this research. Books and other texts were used as secondary 

data using the qualitative research method, while participant observation and interviews were employed as 

primary data. Utilizing the Kappindummadu Shantikarma, which was carried out in collaboration with 

Devinuwara Rajamaha Vihara in the Matara region, a distinct facet of Shantikarma is examined in the study. 

It may be inferred that Shantikarma's sequences, singing and playing methods, and lyrical writings all 

represent its motivation and social values. 

Keywords: Culture, Matara Tradition, Motivation, Santikarma, Social Beliefs 
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ශ්‍රී ලාාංහක්ය වා: බිකලා කලාහේ ප්‍රවයතා ො අර්ද:  

ã' ù' yisks lúkaoHd 

මානවවංශ සංී ත විද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

hasinikavindyavitharanage@gmail.com  

යකොව පුරා විවි්‍ වූ ධනනයතා කක්ණයවලින් ණුතු වූ යබොය ෝ සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය ස  සංී ත ශශලි ෙවතී. ෙෘතුී සි සංී ත 

සම්භවයක් ුතිව ම හි වූ බවව පින්ගනු කබන, නිශ්චිත නාද්‍ මාකාවක් මත හිටිවනම ගයනු කබන,  වි රවා ුතුළත්  

බ සකා භාවිතයයන් වාද්‍වක නිරත වීයම් සංස් ෘතියක්  ක ව යෙර යමරව බ සකා  කායේ තවත් එක් ෙැති ඩක් යකස 

ම හිවිය. වාද්‍ බ සකා  කාව ්‍රමයයන් යෙෝණයය  ා වර්්‍නය වීයම් දී  නානාගත  ැ ය ප්‍රවයතා  ා උද්ගතව ු ති ධර්බුද්‍ 

රාශිය ය. යමම ධර්බුද්‍  ා ප්‍රවයතා  මුයේ වාද්‍ බ සකා  කාව නැවත ෙයගැන්විය  ැ ය ද්‍ යනු යමහි දී ෙර්යමණය 

ගැවලුව විය. වාද්‍ බ සකා  කායේ උද්ගත ව ුති ධර්බුද්‍  ා ප්‍රවයතා  මුයේ වාද්‍ බ සකා  කාව නැවත ෙයගැන්විය 

 ැ ය ය යන උෙනයාසය මත ෙද්‍නම් ව ුණයාත්ම  ෙර්යමණය විධි ්‍රමය ධනුව ද්විතී ස  ද්‍ත්ත වශයයන් යෙොත්ෙත්, 

සඟරා, ලිපි යප ඛන, ්‍රවය ද්‍ෘශය ෙව ස  ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත  වශයයන් සම්මුඛ සා ච්ඡා මගින් ද්‍ත්ත එක් ැසස් ය රිණි. 

යමහි සංී තයමය ෙලබම ම සංී ත භාණ්ඩ, රිද්ම රවා, ස්වර ෙරාස, නාද්‍මාකා, ී ත ආ ෘති, භාණා භාවිතය යන  ණු ය 

ඔස්යසේ ධ්‍යයනය  ළ  ැ ය ය. වාද්‍ බ සකා  කායේ උද්ගතව ුති ධර්බුද්‍ ප්‍ර්‍ාන වශයයන් යාවත් ාීමන යනොවීම ස  

 ණ්ඩායම් විරස ය යන  ණු ය ඔස්යසේ ධ්‍යයනය  ළ  ැ ය ය. යම් ය ේතුයවන් වාද්‍ බ සකා  කාව රසි  සමාටයයන් 

ගිලිහී යාම සිදු වී ුති ය  සන් එය නැවත ෙයගැන්වීයම් සමාට ධවශයතාවක් ෙවතී. යම් ය ේතුයවන් මතු වූ ගැවලු 

 නානායගන ඒවා මඟ  රවා යන් පිහිටුවීමව ධවශය සා්‍  ෙසක්  ර ගැීමම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය යේ. වාද්‍ 

බ සකා  කායේ ප්‍රවයතා රාශියක් ද්‍ැ යය  ැ ය ධතර එම ප්‍රවයතා යමම  කායේ ප්‍රගතිය යමන්ම ධගතිය සද්‍ ා ද්‍ බකො 

ුත. යමම  කායේ වටිනා ම  නානා ගනික න්, වර්තමාන සමාට තත්වය  මුයේ ද්‍ැ යය  ැ ය ප්‍රවයතා සමාට 

ප්‍රගමනයව යයොද්‍ා ගනික න් ,ෙවතින ගැවලු ස ගත තත්ත්ව යම් ප්‍රමායය ව ය ෝ මඟ  රවා ගනික න් යමම  කාව 

නැවත ෙයගන්වා ොරියභෝටන  කාවක් බවව ෙත්  ළ  ැ ය ය යන්න ෙීමක්ණයයම දී ත වුණු විය. 

මූල ප:  බ සකා  කාව, වාද්‍ බ සකා  කාව, ප්‍රවයතා, ධර්බුද්‍ 
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Crises and Trends in Sri Lankan Vada Ballad Art 

D. V. Hasini Kavindya 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

hasinikavindyavitharanage@gmail.com  

All over the world, there are many musical traditions and styles of music with different identity 

characteristics. The tradition of engaging in musical debates through ballads, believed to have originated 

from Portuguese music, has given rise to a unique cultural phenomenon in Sri Lanka. This distinctive form 

of ballad art involves the use of poetic patterns sung to specific tunes, adding a rich layer to the country's 

cultural heritage. The art of Vada Ballad in its gradual nurturing and growth has discernible trends. Due to 

the emerging crises and trends in Vada Ballad art, the objective of this study was to identify whether Vada 

Ballad art can be revived. According to the qualitative research method, data were collected from books, 

magazines, documents, audio- visual tapes and as secondary data and interviews as primary date. The 

musical background of Sri Lankan Vada Ballad can be studied through musical instruments, rhythm patterns, 

chord ranges, song forms, and its language. The emerging crises of Vada Ballad art can be studied mainly 

in terms of it not being updated and factional disunity among performers Due to this, the art of Vada Ballad 

has disappeared from the community and there is a social need to revive it. The purpose of the research is to 

identify the problems that have arisen, resolve them, and find out the necessary factors to restore them. Many 

trends can be seen in the art of Vada Ballad and those trends have affected the progress as well as the 

prejudices regarding this art. Recognizing the value of this art and using the trends that can be seen in the 

current social situation for social progress, it was confirmed in the research that this art can be revived and 

turned into consumer art by avoiding the existing problematic conditions to some extent. 

 
Keywords: Ballad Art, Crises, Trends, Vada Ballad Art 
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රට යකුම හෙවත් රිද්දි යාගහ  නානුමුර හපළපාලිහ  නූතන ප්‍රවයතා 

ඊ. එප . එස්. ඩී. තික රත්න 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

sulani.thilakarathne@gmail.com  

 

ෙ තරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ාය  ා බැඳි ශාන්ති ර්ම ධතර ස්්‍රිය විණයයහි ෙවත්වනු කබන එ ම ශාන්ති ර්මය රව යකුම 

යනොය ොත් රිද්යු යාගය ස. බහුතර මතය ධනුව රව යකුම් යාගය ගර්භ සංරක්ණය ්‍රමය ය.  ාන්තාවන්ව විවා යයන් 

ෙලබ මුහුය යද්‍න්නව තිබූ සමාට ගැවලුව වන්යන් ද්‍ණුවන් කැබීම ස. යමහිදී විවාෙත්  ාන්තාවන්ව ද්‍ණුගැබ පින්සිඳීම, 

යනොපින්සිඳීම, පින්සිනානු  ළකය ධවොතයව කක්වීම යන ධවසථ්ා ්‍රිත්වය ෙද්‍නම් ය ොවයගන යමකී ශාන්ති ර්මය 

ෙවත්වනු කැය.. සෑම සමාටය ම ොය ේ ධන් සියප කවම වඩා වටින සම්ෙත යකස සක නු කබන්යන් මානව සම්ෙත ස. 

මානව සම්ෙත වර්්‍නය ය යරහි සෘජුවම බකොන මාතෘත්වය  ා එ  එප යප  සම්බන්්‍තාවක් ද්‍ක්වන 

ශාන්ති ර්මයක් වන රව යකුම යන ශාන්ති ර්මය ධයනකුත් ශාන්ති ර්මයන්ව සායප්තවක්ණව සමාජීය වටිනා මක් 

ෙැවණු ය යාතු  ර්මයක් යසේ  ැඳින්විය  ැ යය. සම්ප්‍රද්‍ාය ඉක්මවක න් තනතනය යමකී ශාන්ති ර්මයන්හි සිදුව ුති 

යවනස් ම් සම්ප්‍රද්‍ායම ෙැවැත්මව ධභියයෝගයක් වන්යන් ද්‍ නැද්ද්‍ යන්න රව යකුයම් ධන්තර්ගත නාවයමය යෙළොලි 

තුන ධතරින් එ ක් වන නානුමුර යෙළොලියම ධන්තර්ගතය ඔස්යසේ විග්‍ර   යීමම යමම ෙයයේණයයම මුඛය 

ෙරමාර්ථය ස.සම්ප්‍රද්‍ාය ඉක්මවක න් තනතන ශාන්ති ර්ම තුළ සිදු ර ුති යවනස් ම් සම්ප්‍රද්‍ායම ෙැවැත්මව 

ධභියයෝගයක් වන්යන් ද්‍ යන්න ෙයයේණයය ගැවලුව  ර ගනික න් එකී යවනස් ම් සම්ප්‍රද්‍ායම ෙැවැත්මව ධභියයෝගයක් 

යේ යන උෙනයාස මත පිහිවා ුණයාත්ම  ෙර්යමණය විධි්‍රම ධනුව පුස්ත ාක ෙරි රයය, ක්යණේත්‍ර ෙර්යමණය 

ස භාගිත්ව නිීමක්ණයය  ා සම්මුඛ සා ච්ඡා යනායු ්‍රමයේද්‍ ධනුගමනය  රක න් යමම ෙර්යමණයය සිදු  රන කදී. 

නානමුයර් ධඩංුණ  වි ගායන  ා ශිප පියායේ ු නාම් ෙැළනාම් යන ප්‍රස්තූතයන් ඔස්යසේ යමකී විමර්ශනය සිදු  යීමම ධභිප්‍රාය 

වන ධතර ඒ ස  ා ොද්‍  ය ොව ගනු කැබුයේ  ම්බන්යතොව යුස්්‍රික් යම තංගප ක වයේයගොඩ ග්‍රාමය ෙැවති 

සන්ද්‍ර්ශනාත්ම  නානුමුර යෙළොලිය ය. සම්ප්‍රද්‍ාය ැස ගැීමමව ෙවත්වා ෙවත්වාගැීමමවත් තනතන ෙරම්ෙරායේ 

ෙවතින මන්යද්‍ෝත්සා ය  මුයේ උද්ගත වී ුති තත්ත්වය පින්බ   ණු ය ධනාවරයයයන් ධනතුණුව සම්ප්‍රද්‍ායම 

ෙැවැත්ම ධභියයෝගයව කක් වී ුති බව ෙයයේණයය මඟින් ත වුණු  ර ගන්නා කදී. 

මූල ප:  රව යකුම යනොය ොත් රිද්යුයාගය, නානුමුර යෙළොලිය, තනතන ප්‍රවයතා  
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Modern Trends in the Nanumura Ritualistic Item of the Rata Yakuma  

E.  L.  S.  D.  Thilakarathna 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

sulani.thilakarathne@gmail.com  

 
Among the shantikarmas associated with the low country dance tradition, the only shantikarmam conducted 

on the subject of women is the Rata Yakuma, also known as the Riddhi Yagaya. According to the majority 

opinion, Rata Yakum Yagaya is a womb preservation method.  The social problem that women have to face 

after marriage is having children. Here, this Shanthikarma is conducted on the basis of the three cases; 

namely, conception, non-conception, and the depression of the conceived fetus from the deceased women. 

Human resources are considered the most valuable resource in almost every society.  The shanthikarma of 

Rata Yakuma, which is a shanthikarma that has a direct relationship with motherhood, directly affects the 

development of human resources. This ritual can be assigned a social value tht ais different when compared 

to other shanthikarmas. The main objective of this research is to analyze the content of the Nanumura 

performance, which is one of the three dramatic parades in the country. Whether the changes that have taken 

place in these pacification ceremonies go beyond the tradition ones or are not would either contribute or 

challenge the survival of the tradition. Based on the premise that these changes are a challenge to the survival 

of the tradition, this research was carried out by following methods such as library use, field research, 

participatory observation and interviews in accordance with qualitative research methods. The intention of 

the study was to carry out this research through the propositions of Nanamure's singing of verses, the artist's 

costumes, and the basis for this was a spectacular Nanumura parade held in the village of Tangalle Wagegoda 

in Hambantota district. The research confirmed that the survival of the tradition has been challenged after 

revealing the facts about the situation that has arisen despite the desperation of the modern generation to 

preserve and maintain the tradition. 

Keywords: Modern Trends, Nanumura Parade, Raat Yakuma or Riddiyaga 
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මාතර සම්ප්‍ර:ාහ  රිද්දි යාගය ශාන්තිකර්මය තුළින් පිළිම ඹු වන මහනෝ චිකිත්සනය ො සමාජ 

සන්ිරහේ:නය (:රු නැළවිල්ල හපළපාලි අාංගය ුසුරින්) 

 ප්‍රභා ද්‍න්යද්‍නිය 

මානවවංශ සංී ත විද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

pamudhikadandeniya98@gmail.com 

 

මාතෘත්වය යනු ස්්‍රියක් ක හිපිව කබන්නා වූ උතුම් වූ ෙද්‍විය ය. ශ්‍රී කං ායේ ෙ තරව ප්‍රයද්ශයම ෙවත්නා යක් යතොවිප  

ධතර  ාන්තාවන් උයද්‍සා ෙවත්වනු කබන ශාන්ති ර්මය රිද්යු යාගය ස. ගැක  සමාටය යබොය ෝ  ණු ය පින්බ ව ු තැම් 

නිගමන  ා තීන්දු තීරයවකව ෙැක යයන්යන් ඔවුන්  ාකාන්තරයක් මුළුප යප  කබාගත් ධත්ද්‍ැකීම් ෙද්‍නම්  රයගනය. 

කාංයක්ය සංී ත ශශලිය යකස ු තැම් විද්වතුන් විසින්  නාන්වා යද්‍නු කබන්යන් යද්ශීය ශාන්ති ර්ම ෙද්්‍තිය  ා බැඳී 

ෙවතින ගායන වාද්‍න  කාව ස. එම ශාන්ති ර්මවලින් පින්ම ඹු වන මානසි  ලබවය  ා සමාට සන්නියේද්‍නය පින්බ  

ෙැ ැයුලි විවරයයක් ඉයුරිෙත්ව යනොමැති තරම් ය. යමම ෙර්යමණය  ාර්යයම ධරමුය වන්යන් මාතර සම්ප්‍රද්‍ා ස  රිද්යු 

යාගය ශාන්ති ර්මය තුන්න් ගමය වන මානසි  ප්‍රති ාර්ම  ා සමාට සන්නියේද්‍නය පින්බ  විග්‍ර   ර එම යතොරතුණු 

සංරක්ණයය  යීමම ස. යමම ශාන්ති ර්ම සාහිතය තුළ මයනෝ චි යත්ස  ්‍රමයේද්‍ උෙයයෝී   රගනික න් ආතුර මනස 

ලබවෙත්  ළ  ැ ය ද්‍ යන්න විමසා බක ස. ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍යව ධනුව පුසත් ාක ෙරිශීකනය, ක්යණේත්‍ර 

ෙර්යමණය, ්‍රවය ද්‍ෘශය ෙව, සම්මුඛ සා ච්ඡා, යෙොත් ෙත් සඟරා, ලිපි යප ඛන මඟින් ද්‍ත්ත එක්ැසස ්ය රිණි. රිද්යු 

යාගයයන් යනොයයකුත් ධණුත්බර සංයක්තාත්ම  ධද්‍ ස් පිරික  ොර්ශවය උයද්‍සා ද්‍ ද්‍නවනු කැය.. සිං ක ශාන්ති ර්ම 

ක්යණේත්‍රය තුළ ධන්තර්ගත සමාට සන්නියේද්‍නය ඉතා ප්‍රබක තත්ත්වය  ෙවතින්නව තරම් ්‍රමානුකූක සැ ැසම්ක්  ා 

ආ ෘතියක් නිර්මායය  ර ුති ශාන්ති ර්ම නිර්මාතෘවණුන් හුයද්‍ක් තනගත් පිරිසක් යනොවන බවව යතොරතුණු සනාථ 

යේ. පුද්‍ පූටා රවාව, ෙද්‍ය ප්‍රබන්්‍  ා යද්‍බස ්  ථනය  ා යේණ නිූපෙය රවාව තුන්න් මානසි  ලබවය  ා සමාට 

සන්නියේද්‍නය සාම්යය වූ ්‍රමයේද්‍ මාතර සම්ප්‍රද්‍ායම රිද්යු යාගය යද්‍ොළ උෙත ද්‍ණු නැළවිප ක යෙළොලි ධංගය මඟින් 

පින්ම ඹු යේ. 

මූල ප:  ද්‍ණු නැළවිප ක, මයනෝ චි යත්සනය, මාතර සම්ප්‍රද්‍ාය, රිද්යු යාගය, සන්නියේද්‍නය   
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Psychotherapy and Social Communication through Riddi Yāga Śāntikarma of the Matara 

Tradition (With Daru Nalawilla Sequence) 

 

Prabha Dandeniya 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

pamudhikadandeniya98@gmail.com  

 

Motherhood is one of the noblest titles a woman can attain on earth. In the low-country region of Sri Lanka 

among the existing Yak Thovils, the Riddi Yāga Śāntikarma is a propitiatory sacrifice for women. The 

villagelike society reaches certain conclusions and decisions about many issues based on the experiences 

they have gained over a period of time. Some experts introduce the Sri Lankan musical style as the art of 

singing and playing which is linked to the local śāntikarma system. It’s difficult to find a clear explanation 

of the mental healing and social communication reflected in those śāntikarmas. The objectives of this 

research work were to consider the Matara tradition capacity for mental healing and social communication 

implied in the traditional Riddi yāga śāntikarma and to analyze and conserve the information. Psychiatry in 

these śāntikarma literatures is examined to see whether it is possible to heal the anxious mind using the 

methods in the rituals. According to the qualitative research methodology the data were collected through 

library references, field research, audio-visual tapes, interviews, books, journals, and documents.  Riddi Yāga 

conveys many meaningful symbolic ideas todepcit the male perspective as well. The information proves that 

śāntikarma creators have developed a systematic structure and model.  Thus, the social communication 

engrained in the Sinhala śāntikarma conveys very strong messages that are meant not just for an ignorant 

community. The methodology of Riddi yāga in the Matara tradition which equates mental healing and social 

communication through the sacrificial patterns, poetic fiction, dialogues and disguised patterns are reflected 

in the Daru Nalavilla. 

Keywords: Child Care, Communication, Matara Tradition, Psychotherapy, Riddi Yāga 
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මානසික යෙපැවැත්ම උහ:සා සාංගීතහ  :ායකත්වය පිළිබඳ විමර්ශනාත්මක අධ්‍යයනයක් 

 

එච්. යක්. ෙබසර*, එම්. ඩී. එම්. ඩී. මදුශාීම 

ඉති ාසය  ා පුරාවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, ණුහුය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
*

 kavinn178@gmail.com 

 

සංී තය වූ  ීම ධසීක ත රසි  ටනප්‍රසාද්‍යව  ා ධව්‍ානයව ොත්‍ර වූ  කා ප්‍ර ාරය ය. යවනත්  කාවන්  ා සස න  ළ 

සංී තයව සමීෙවන, ඊව ආසක්ත වන රසි  ටන සංඛයාව ඉතා විශාක ය. මනුණයයයකුයේ ජීවිතයම ෙරිපූර්ය 

ුණයාත්ම භාවය "ය ෙැවැත්ම" යකස  දුන්ව ස. යමම ය ෙැවැත්ම  ා ස , මානසි   ා ආ්‍යාත්ක   යකස ප්‍ර්‍ාන 

ය ොවස් තුන ව යබයුය  ැ ය යව ස. යමයකස ඉම ත් ටනාද්‍රයව ොත්‍ර වූ සංී තය නම්  කාව මනුණයයයකුයේ 

මානසි  ය ෙැවැත්ම උයද්‍සා සිදු  රනු කබන ද්‍ාය ත්වය යසොයා බැීමම යමම ධ්‍යයනයම ධරමුය යව ස. යමම 

ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය මත ෙද්‍නම් යව ස. යමහි දී ද්‍ත්ත එක් ැසස්  යීමම ස  ා පුස්ත ාක 

සමීක්ණය ්‍රමයේද්‍ය  ා ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයන ්‍රමයේද්‍ය භාවිත  ර ුත. පුස්ත ාක සමීක්ණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් 

ද්වීති ස  මූකා්‍රය භාවිතා ර ුත. ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයන ්‍රමයේද්‍ය යවයත් යද්‍විනුවර,  ක්මය, ය ොස්වත්ත යන ප්‍රයද්ශ 

ධ්‍යයන ක්යණේත්‍ර යකස යතෝරා ගන්නා කයු. යමහි දී ධ ඹු නියැයු ්‍රමය යවයත් පුද්ගකයන් 50ක් සමග ගැඹුණු සම්මුඛ 

සා ච්ඡා ෙවත්වා ුත. යත්මාත්ම  විශ්යප ණය ්‍රමයේද්‍ය භාවිතයයන්, කබා ගත් ද්‍ත්ත වර්ී  රයය  ා 

විශ්යප ණයය  ර ුත. සංී තය  ැී ම් ප්‍ර ාශ  යීමම ස  ා ප්‍රබක මා්‍යයක් සෙය ස. සංී තය රානා  යීමම, වාද්‍නය 

 යීමම ය ෝ සංී තයව සවන්දීම තුන්න් ක නිලබන් තුළ ුතිවන්නා වූ යසොම්නස, යද්‍ොම්නස, ය ෝෙය වුව ද්‍ ප්‍ර ාශ  යීමමව 

ඉඩ සකස ස. යමම චිත්තයේී ය නිකුතුව පුද්ගකයන්ව ඔවුන්යේ  ැඟීම් සැ සීමව, ඒවාව මුහුයදීමව, ආතතිය ධුව 

 යීමමව ස  මානසි  සමතුලිතතාවය ප්‍රවර්්‍නය  යීමමව උෙ ාීම යව ස. සංී ත චි යත්සාව වර්තමාන යකෝ ය තුළ 

පින්ගැීමමව ගැීමමව ොත්‍ර වූ මයනෝ චි යත්සාව ය. මානසි  ධවීඨඩනය,  ාංසාව වැනි පුළුප  ෙරාසය  මානසි  

යස ඛය ගැවලු විසඳීම ස  ා සංී තය භාවිතා  යීමම යමම  චි යත්සාව තුන්න් සිදු යව ස. පුහු ය සංී ත චි යත්ස යන් 

සංී ත ක්‍රියා ාර ම්  ර ා චි යත්ස  ධරමු ය සාක්ණාත්  ර ගැීමම ස  ා යසේවාද්‍ාය යන් සමඟ  වණුතු  රනු කැබීම 

යමහි දී ද්‍ක්නව කැයබ ස. එෙමයක් යනොව සංී තයව පුද්ගකයන් සවිබක ගැන්විය  ැ ය ධතර ධභියයෝග ටය ගැීමමව, 

පුද්ගලි  වර්්‍නයව ස  ඉකක්   ඹා යෑමව පුද්ගකයන් යෙළඹවීම යම්  ර ා සිදු රනු කබ ස. යම් ධනුව මානසි  

ය ෙැවැත්මව ද්‍ාය  වීම ස  ා සංී තය බහුවි්‍ භූක  ාවන් භාවිතා  රන බව නිගමනය  ළ  ැ . සංී තයව මානසි  

යස ඛයව ප්‍රබක බකෙෑමක් ුති  ළ  ැ ය ධතර පුද්ගකයායේ මානසි  ය ෙැවැත්ම උයද්‍සා ්‍නාත්ම  යකස ද්‍ාය  

විය  ැ ය බව ධවසන් විග්‍ර යමදී  යව  ැ ය ය. 

මූල ප:  ්‍නාත්ම , මානසි , ය ෙැවැත්ම, වර්්‍නය, සංී තය 
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An Investigative Study of the Contribution of Music to Mental Well-being  

H. K. Pabasara*, M. D. M. D. Madushani 

Department of History and Archaeology, University of Ruhuna, Sri Lanka 

*kavinn178@gmail.com 

 

Music is an art form that has gained immense popularity and attention. Compared to the other arts, the 

number of fans who prefer music is enormous. The perfect quality of a person's life is called "well-being". 

This well-being can be divided into three main parts: physical, mental and spiritual. The purpose of this 

study is to investigate the contribution of music to the mental well-being of people.  This research is based 

on the qualitative research methodology. The library survey method and field study method were used to 

collect data. Secondary sources were used under the library survey method. Under the field study method, 

Devinuwara, Hakmana, and Koswatta were selected as study areas. In-depth interviews were conducted with 

50 people under the random sampling method. Using thematic analysis, the obtained data were classified 

and analysed. Music provides a powerful medium for expressing emotions. Composing, playing, and 

listening to music allows people to declare happiness or anger. This emotional release, as a result fo listening 

to music, helps people promote positive feelings, reduce stress, and promote mental balance. Music therapy 

is an accepted form of psychotherapy in today's world. This therapy uses music to address a wide range of 

mental health issues, such as depression and anxiety. Training Music Therapeutics is found here to deal with 

clients to achieve therapeutic objectives through musical activities and intervention. Moreover, music can 

empower people and motivate them to overcome challenges, personal growth, and pursue goals. Thus, it can 

be concluded that music plays multiple roles in contributing to mental well-being. To sum, music can have 

a substantial effect on mental health and contribute positively to the mental well-being of the individual.  

Keywords: Growth, Mental, Music, Positively, Wellbeing 
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අලුත් සෙල් මාංගලයය ආශ්‍රිත මුරුතැන් පිදීහම් චාරිත්‍ර වාරිත්‍රවල සාංගීතමය පසුම ම 

( අරයායක පුරාය පත්තිිර හද්වාලය ුසුරිිර) 

ටීනම. ඩි. ඒ. විස්ක ණි වි්‍රමසිං  

මානවවංශ සංී ත විද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

visminiwickramasinghe98@gamil.com 

 

ධලුත් ස ප  මංගකයයයයහි ාාරිත්‍ර වාරිත්‍ර ගයනාවක් ෙැවැත්යේ.ධසව්ැන්යන් ප්‍රථම ය ොවස බුදුන්ව  ා යද්‍වියන්ව පූටා 

 යීමම යමහි මුඛය ධරමුය යේ.එහි දී ගායන,නර්තන  ා වාද්‍න ධංග ඉ ත පූටා ාාරිත්‍ර වාරිත්‍රවකව ධනුගත ව සිදු 

ය යර්. ෑගලු යුස්්‍රික් යම ධරයාය  ප්‍රයද්ශයම පිහිටි නි පිටිය පුරාය ෙත්තිනි යද්වාකයයහි වසරක් ොසා 

ෙවත්වන්නා වූ ධලුත් ස ප  මංගකයය මුණුතැන් පිදීයම් ාාරිත්‍රයම සිදු  රන කද්‍ ාාරිත්‍ර  වාරිත්‍රවක ගායන,වාද්‍න  ා 

නර්තනාංග ැසසක්  නානාගත  ැ ය ය. ඒ ධනුව ධලුත් ස ප  මංගකයය ආශ්‍රිත මුණුතැන් පිදීයම්දී භාවිත වන ගායනාවක 

ශාන්ති ර්ම ගායනා ධන්තර්ගත යේ යන උෙනයාසය මත ෙද්‍නම් ව ුණයාත්ම  මානවවංශ ධ්‍යයන විධි්‍රමයව ධනුව 

ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත යවයත් සම්මුඛ සා ච්ඡා,ස භාගිත්ව නිීමක්ණය,ප්‍රශ්යාවලි ුලබයරන් ද්‍ ද්විතී  ද්‍ත්ත යවයත් 

යෙොත්ෙත්, සඟරා, ලිපියප ඛන ුලබරින් ද්‍ත්ත එක්ැසස්  යීමම යනාදී ්‍රමයේද්‍ ධනුගමනය  රක න් යමම ෙර්යමණයය 

විභාග ය රිණි. ෑගප ක යුස්්‍රික් යම ධරයාය  ප්‍රයද්ශයම පිහිටි නි පිටිය පුරාය ෙත්තිනි යද්වාකයම වාර්ෂි  ව 

ෙැවැත්යවන  ධලුත් ස ප  මංගකයය ආශ්‍රිත ව සිදු යීමම ෙර්යමණය නියයුය යකස යයොද්‍ාගැනිණි.ශාන්ති ර්ම පින්බ  

ධ්‍යයනය, ශාන්ති ර්ම ගායනාවක ටන ගායනා කක්ණය  ා සංී තමය ෙලබම ම ය යසේද්‍ යන්න  නානා ගැීමම,යමවැනි 

සම්ප්‍රද්‍ායන් සංරක්ණයය  යීමම යනායුය ෙර්යමණය ධරමුය වන ධතර ශාන්ති ර්මවක ශසද්්‍ාන්ති   ා ප්‍රායයෝගි  

තතු , ශාන්ති ර්ම  ආශ්‍රිත නර්තනාංග පින්බ  ධවයබෝ්‍යක් කබා ගැීමම, ධලුත් ස ප  මංගකයය ආශ්‍රිත පූටා වතාවත්වක 

ධන්තර්ගත ටන ගායන කක්ණය,කාංයක්ය ටන සම්ප්‍රද්‍ායවක භාවිත කක්ණය  නානාගැීමම යනායුය ෙර්යමණය 

වැද්‍ගත් ම යේ.ධලුත් ස ප  මංගකයය වූ  ීම සෑම ප්‍රයද්ශයක් ය ෝ ගම්මානයක් තුළ සාමූහි  ව උත්සවශ්‍රීයයන් සිදු 

 රන කද්‍ ක්‍රියාවලිය ය.එහිදී එක් එක් ප්‍රයද්ශයව ආයේණි  සම්ප්‍රද්‍ායවක ගායන,නර්තන,වාද්‍න විධි එ යයන ව 

යවනස් ස්වභාවය යන් ණුක්ත යේ.යමහි දී උඩරව  ා සබරගමු සම්ප්‍රද්‍ාය ද්විත්වයම භාවිත ශාන්ති ර්ම ගායනා 

ධන්තර්ගත වන බවත් එම ගායනාවක ආඝාතාත්ම   ා ධනාඝාතාත්ම  සංී තමය කක්ණය ණුක්ත වන බවත් යයදුම් 

වර්ග භාවිත වන බවත් ප්‍ර්‍ාන තාක වාද්‍ය භාණ්ඩය යකස ගැවයබරය වාද්‍නය  ළ බවත්  නානාගත  ැ යවිය.සියලු 

 ාර්යය සමස්තයක් යකස ගත්  ළ උඩරව සම්ප්‍රද්‍ාය සද්‍ ා වැඩි නැඹුණුවක් ද්‍ක්නව ුති බව යමම ෙර්යමණයයයන් 

නිගමනය විය. 
 
මූල ප:  ශාන්ති ර්ම, සබරගමු ශාන්ති ර්ම, උඩරව ශන්ති ර්ම, ධලුත් ස ප  මංගකයය, මුණුතැන් පිදීයම් ාාරිත්‍ර වාරිත්‍ර 
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Musical Background to the New Rice Festival Rituals of the Aranayaka Purana Pattini 

Temple 

T. D. A. Vismini Wickramasinghe 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

visminiwickramasinghe98@gmaill.com   

 

 

A number of rituals are performed at the New Rice Festival. The main purpose of this study how the first 

part of the harvest dedicated to the Buddha and the gods are done through singing, dancing and musical 

instruments during this ritual. A lot of songs, instruments and dances can be identified in the rituals 

performed in the ritual of offering the new rice festival which is held every year at the Nikapitiya Purana 

Pattini Temple located in Aranayaka area of the Kegalle district. Accordingly, based on the assumption that 

the chants used in the new rice festival include peace chants, and according to the qualitative genealogical 

study method, interviews, participation observations, questionnaires, secondary data, books, magazines, 

documents, etc. were used as methods of data collection in this study. The research was conducted in 

connection with the new rice festival held annually at the Nikapitiya Purana Pattini temple located in 

Aranayaka area of the Kegalle district. The study of Shanthikarma, helps to identify the folk singing 

characteristics and musical background of Shanthikarma songs, to preserve such traditions, etc. and to gain 

an understanding of the theoretical and practical aspects of Shanthikarma, dances related to Shanthikarma, 

and the characteristics of folk songs included in the rituals associated with the new rice festival. The 

identification of the usage of characteristics of Sri Lankan folk traditions is yetanother research objective. 

The new rice festival is a collective and festive process in every area or village. There, the singing, dancing, 

and playing methods of the traditions unique to each region are different from each other. It can be recognized 

that Shantikarma, which is used in both Udarata and Sabaragamuwa traditions, uses verses that have 

emotional value and progressive musical characteristics. Here, the gatabera drum is played as the main 

percussion instrument. It was concluded, from this research, that there is more tendency to be influenced by 

the up-country tradition when all rituals are regarded as a whole. 

Keywords: Rituals, Musical Background, New Rice Festival, Sabaragamu Shanthikarma, Shanthikarma 
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සිාංෙල මගුල්හපෝරු  චාරිත්‍ර ො බැඳි අටමගහලන් ිරරූපිත උඩරට සම්ප්‍ර:ාහයහි ශාන්තිකර්ම ලක්ෂය 

ඩ.. එම්. සී. එරන්යු ා 

මානවවංශ සංී ත විද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

chalanierandika9@gmail.com  

 

සිං ක විවා  ාාරිත්‍ර දීර්ඝ ඉති ාසය  සිව ෙැවයතන බව තති ාසි  මූකා්‍රය මඟින් ෙැ ැයුලි යේ. ශ්‍රී කං ායේ විවි්‍ 

ෙළාත්වක  යමන්ම ප්‍රායද්ශීය වශයයන් ද්‍ මුණප  යෙෝණු ාාරිත්‍ර සිදු ය යරන ධතර ධතීතයම සිවම යෙෝණු සැ සීම  ා ඒ 

 ා බැඳි ාාරිත්‍ර සිදු යීමම වත්මයනහි ද්‍  ද්‍ැ යය  ැ ය ය. ඒ ධනුව සිං ක මුණප  යෙෝණු ාාරිත්‍ර  ා බැයු ධවමගලින් නිූපපිත 

උඩරව සම්ප්‍රද්‍ායයහි ශාන්ති ර්ම කක්ණය ෙවතින්යන් ද්‍ යනු යමහිදී ෙයයේණය ගැවලුව විය. සිං ක මුණප යෙෝණු ාාරිත්‍ර 

 ා බැයු ධවමගලින් නිූපපිත උඩරව සම්ප්‍රද්‍ායයහි ශාන්ති ර්ම කක්ණය යනොෙවති යන උෙනයාසය මත ෙද්‍නම්ව 

ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ක්යණේත්‍ර ෙර්යමණය සම්මුඛ සා ච්ඡා යනාදී ද්‍ත්ත විභාග ය රිණි.එනම් මුණප  යෙෝණු ාාරිත්‍රවක 

යමන්ම මුණප යෙෝණුව සම්බන්්‍ ාාරිත්‍ර ධන්තර්ගත ග්‍රන්ථයන්හි ෙවතින සතයතාවය පින්බ  ධ්‍යයනය යමහි ධරමුය 

විය.සාමනයයයන් ඕනෑම ප්‍රයද්ශය  භාවිත ය යරන මුණප යෙෝණුවක් උයද්‍සා භාවිත ය යරන ධමුද්‍රවය වර්ග 

යබොය ෝමයක් ුත.ඒ ධතර බුකත්,  ාසි, වී, ්‍ානය වර්ග, යෙොප , පිරිත් ෙැන්, වතුර වීදුණුවක්,  ැවිලි, තැලි, මුදු, 

 ච්චි යරි ඩ යසේකය ආදී තවත් යබොය ෝමයක් යේ. මුණප යෙෝණු ාාරිත්‍ර පින්බ  සැකකීයම්යු විවි්‍ ප්‍රයද්ශවක එය විවි්‍ 

මුණප යෙෝණු ාාරිත්‍ර ණුවන් ධතින් විවි්‍ යවනස් ම් යවයත් සිදු ය යර ස .එයසේම මුණප යෙෝණු පින්යයක  රන්නන් 

මුණප යෙෝණු මත විවි්‍ වූ රවා නිර්මායය   යීමමද්‍ ද්‍ක්නව කැබී ුත. ඒ ධතර ධවමගක ුදීම ුතැම් මුණප යෙෝණු 

ාාරිත්‍ර ණුවන් විවා  මංගකයය ස  යවස් මංගකයය ස  ා භාවිත ය යර්. යමහිදී මූකා්‍රයගත  යතොරතුණුවලින් 

ධනාවරයය වූ  ණු ය ධනුව මුණප යෙෝණුව  ධවමගක භාවිත  යීමයමන් යෙෝණු මස්ත යම සිටින විවා ෙත් 

ණුවකයගන් කුක කුමරියයේ ශීමරයම ුතිවන් යද්‍ෝණ ෙ  යීමම සිදුය යරන බව ත වුණු යේ. එහිදී මුණප යෙෝණු ාාරිත්‍ර 

 ා සම්බන්ධිත තති ාසි  මූකා්‍රය යමන්ම එම ාාරිත්‍ර ප්‍රායයෝගි  ව නිීමක්ණයයම දී ධභියයෝගයව කක්වන ධවසථ්ා 

ෙවතී. එනම්, යම් පින්බ  ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයනයයන් ත වුණු වූ  ණු යවලින් ෙැ ැයුලි වන්යන් එයකස යද්‍ෝණ දුණු යීමයමන් 

විවා  ාාරිත්‍රවක ධවමගක භාවිතයයන් සිදු යනො ය යරන බව ස. එෙමයක් යනොව විවා  ාාරිත්‍රවක මුණප යෙෝණුයේ 

භාවිත ධවමගක සද්‍ ා  වි ගායනා  යීමමක්වත් එකී ාාරිත්‍ර ධවස්ථාවකදී සිදු යනොවීම යමකී  ණු ය සනාථ  ර ගැීමමව 

උචිත සා්‍ ය ය. එෙමයක් යනොව යවස් බයුන්නන්  ව ආශිර්වාද්‍ ෙැතීමක් යවස් මංගකයවකදී සිදු  යීමම ධයප්තවක්ණා 

ය යරන බව ද්‍ ත වුණු යේ. එය  සන් මූකා්‍රයගත යතොරතුණුවක මුණප යෙෝණුයවහි භාවිතය සම්බන්්‍යයන් ුතැම් 

විද්වතුන් ද්‍ක්වන මතවාද්‍ සාවද්‍ය වන බව යමම ෙීමයමණයයම දී ත වුණු විය. 

මූල ප:  උඩරව, ධවමගක, ශාන්ති ර්ම 
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Sinhalese Magulporu Rites and Specific Features of Udarata Tradition Represented by Badi 

Atamagal 

W. M. C. Erandika 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

chalanierandika9@gmail.com 

Historical sources make it clear that Sinhala marriage customs have a long history. Magulporu rituals are 

performed in various provinces of Sri Lanka as well as regionally, and the preparation of Magulporu from 

the past and related rituals can also be seen in the present. Accordingly, the research problem was whether 

there are pacifist characteristics in the up-country tradition represented by the Sinhalese Magulporu charitra 

and Badi Atamagal. Using the qualitative research method, research interviews were conducted to gather 

data and on the basis of the fact gathered, it can be noted that the Sinhalese Magulporu rituals and Badi 

Atamagal do not have pacific characteristics in the up-country tradition.  The purpose of this study was to 

analyze the authenticity of Magulporu rituals as well as the books containing the details of the rituals related 

to Magulporu. There are many types of raw materials commonly used in any area. Among them are betel, 

coins, rice, grains, coconut water glass, sweets, kachchikirikada sela etc.  Furthermore, when considering 

Magulporu rituals, it is done in different areas by different Magulporu ritualists under different variations. 

It has also been seen that the makers of Magulporu create different patterns of Magulporu. Meanwhile, 

Atamagala pulling is also used by some Magulporu ritualists for weddings and masquerades. Here, 

according to the facts revealed from the sourced information, it is confirmed that by using the Atamagala of 

Magulporuwa, the defects in the body are removed from the married couple in Poru Masthaka. There are 

types when the historical sources associated with Magulporu customs as well as those customs are 

challenged in practice. Thus, from the facts confirmed by the field study on this, it is clear that such a removal 

of defects is not done by using Atamagala in marriage rituals. Moreover, the fact that verses are not sung for 

the Atamagala used in Magulporu in marriage rituals is another interesting finding. Moreover, it is also 

confirmed that it is expected to invoke blessings to those who were Ves during Wes Atamagala. Therefore, 

it was confirmed in this research that the opinions expressed by some scholars regarding the use of sourced 

information in Magulporuwa are incorrect. 

Keywords: Upcountry, Atamagala, Shanthikarma 
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ශාන්තිකර්ම ආශ්‍රිත ගායනා විධි‍රම සඳො කටෙ  භාවිතාව   රට යකුම ශාන්තිකර්මය ුසුරින් 

මධුෂි වුවයේ 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

madushiwaduge214@gmail.com 

ෙ තරව ප්‍රයද්ශයම ෙවත්නා යක් යතොවිප  ධතර  ාන්තාවන් උයද්‍සා ෙමයක් ෙවත්වනු කබන ශාන්ති ර්මය රව යකුම 

 ස. යමම ශාන්ති ර්මය තුළ මන්ත්‍ර, ශ්යකෝ , සන්න, සැ ැලි, ය ටි  වි, යුක්  වි ආදී විවි්‍ ගායනා විධි්‍රම ද්‍ැ ගත 

 ැ යය. ශාන්ති ර්මය පුරා වරින්වර විවි්‍ නාද්‍ මාකා  ා තාක වකව ධනුව යම් ගායනා ඉයුරිෙත්  යීමයම් දී  ව ඬ විවි්‍ 

 ඬතක ඔස්යසේ  ලබණුවක න් ගායනා ය යර්. ශාන්ති ර්ම ආශ්‍රිත ගායනා විධි්‍රම ස  ා භාවිත  ව යඬහි 

ලබවියශේෂීතාවන් ෙවතිනවා ද්‍ යන්න ෙර්යමණය ගැවලුව යේ. රව යකුම ශාන්ති ර්මයම ගායනා විධි්‍රම ස  ා භාවිත 

 ඬ ෙරාසය, වාන උච්ාාරයය, ශිප ීඨය කුසකතාවය, නාද්‍ රවා  ා තාක රවා  නානා ගැීමම ෙර්යමණය ධරමු ය යේ. 

යමම ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයනය ය. යමම ෙර්යමණයය ස  ා ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත ැසස්  රන කද්යද් සම්මුඛ 

සා ච්ඡා  ා ස භාගිත්ව නිීමක්ණය මඟිනි. ද්විතී ස  ද්‍ත්ත යකස යෙොත්ෙත්, සඟරා, ලිපි යප ඛන භාවිතා  ර ුත. 

ෙර්යමණය නියැයුය යකස ෙ තරව රිද්යු යාගයම මන්ත්‍ර, ශ්යකෝ , සන්න, සැ ැලි, ය ටි  වි, යුක්  වි යයොද්‍ා ගැනුණි. 

සවිස්තරාත්ම  ද්‍ත්ත විශ්යප ණයයව ධනුව මන්ත්‍ර, ශ්යකෝ , සන්න, සැ ැලි, ය ටි  වි, යුක්  වි තුළ  වි ගායනා 

 රනු කබන්යන් ධයප්තවක්ෂිතාර්ථ මුදුන් ෙමු යවා ගැනිම ස  ා වන බවත් ඒවා ශ.ද්‍ උච්ාාරයය වන ආ ාරය ධනුව 

ආයාසය යන් යතොරව ධවසථ්ානුකූකව යබර වාද්‍නයන් ධනුව ගායනා  රනු කබන බවත් ඒ ස  ා ශිප පියායේ ශිප ීඨය 

ද්‍ක්ණතාවය බකොන බව නිගමනය  ළ  ැ ය විය. එහි දී තවදුරවත් රසය තීව්‍ර  රන ෙරියු ආගන්තු  ශ.ද්‍  ා වාන 

එ තු  රක න් යමම ගායනාවන් විචිත්‍රවත්ව සිදු  රනු කබන බවත් එන්ම න් රංග භූක ය  සභාවව ආමන්ත්‍රයය 

 යීමයම් දී  ව ඬ විවි්‍ ෙරාසය ුලබණු  ර ුති බවත් එ ම විරියතන් බැඳි  ාවයයවක විවි්‍ නාද්‍ මාකා ධනුව ගැයීම 

තුළ  ව යේ විවි්‍  ඬ භාවිතාවන් සිදු වන බව වැඩිදුරවත් නිගමනය  ළ  ැ ය ය.  

මූල ප:  රව යකුම, ගායනා විධි ්‍රම,  ව ඬ භාවිතාව 
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Voice Usage for Singing Methods Associated with Shanthikarma: Rata Yakuma from the 

Shanthikarma 

Madushi Waduge 

Department of North Indian Music, Faculty of Music, University of the Visual & Performing Arts, Sri Lanka 
madushiwaduge214@gmail.com 

 

Among the yak thovils in the lowland area, Rata Yakuma Shanthikarmaya is held only for women. Various 

singing methods such as mantras, shlokas, sannas, sahali, short poems, and long poems can be seen in this 

Shanthikarma. Throughout Shanthikarma, the voice is manipulated and sung according to different tones 

and rhythms in the presentation of these songs. This research question is whether there are peculiarities in 

the voice used for singing practices associated with Shantikarma. The research objectives are to identify the 

range of voice, pronunciation, technique, tones and rhythms used in the singing methods of Rata Yakuma 

Shanthikarma. This research is a qualitative case study. Primary data for this research were collected through 

interviews and participant observation. Books, journals, documents were used as secondary data. Mantras, 

Shlokas, Sannas, Sahali, Short Poems and Long Poems of Riddi Yaga were used as the sources. According 

to the detailed data analysis, poems are sung in mantras, shlokas, sannas, sahali, short poems, long poems 

to achieve the desired meaning and they are sung effortlessly according to the way the sounds are pronounced 

and according to the percussions and the technical skills of the artist. In order to further intensify the audience 

responses, the music is performed colorfully by adding foreign sounds and words, and in addressing the 

audience in an open-air theatre, the voice is associated with different ranges, while singing verses are related 

to the same rhythm according to different tones in voice. 

Keywords: Rata Yakuma, Singing Methods, Voice Usage 
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Meend ක රමයට ීමමා හනොී සිතාරය වැයීහමන් ිරර්මායය කළ හප්‍රේමසිරි හක්ම:ාසහග් ගී තනු ිරර්මාය 

පිළිබ: අධ්‍යයනයක් 

(හතෝරාගත් ගීත ිරර්මාය කිහිපයක් ුසුරින්) 

ඩ.. එම්. එස්. එස.් වියේතුංග1 යූ. ඩ.ලිේ. එන්. ලබභාණීම2* 

1කලිත  කා  ා ෙ රාසංගි   කා ධ්‍යයන ඒ  ය,  ැකණිය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
2සිං ක ධ්‍යයන ධංශය,  ැකණිය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

*nadeeshasuba1996@gmail.com 

 
ුණණුයේ යප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාස යෙයර්රා නම් වූ සංී ත ධ්‍යක්ණ වරයායේ ී  තනු නිර්මායයන්හි ෙ ර ව ය යරන 

ලබවියශේණත්වයක් නම් ස්වකීය ී ත නිර්මායයන්හි බවහිර සම්භාවය සංී තයම නිර්මායාත්ම  කක්ණය එක්  ර 

ගැීමම ස. යමහි දී වියශේණයයන් ම සිතාරය යන තත් වාද්‍ය භාණ්ඩය වාද්‍නය  යීමයම් දී Meend  යීමයමන් යතොරව සිතාරය 

භාවිතයයන්  ඩ මුලබ ය යරන ධවසථ්ා ද්‍ක්නව කැබීම ධෙයේ ධව්‍ානයව කක් විය. Meend   රමයව ධනුව සිතාරය 

වැයීම යෙරයුග රාග්‍ාීම සංී තයම වියශේණයයන් භාවිත ය යරන   රමය ය. එය ත් යබොය ෝමයක් ධවසථ්ාවක සිතාරය 

වාද්‍නය යප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාසයේ සංී ත නිර්මායයන්හි භාවිත වූයම Meend  යීමයමන් යතොරවය. සාමානය සිතාර් 

වාද්‍නය  ෙ ර ව ය යරන Meend   රමයව එනම් එක් ස්වරය  සිව තවත් සව්රය ව ඛණ්ඩනය යන් යතොරව ගමන් 

 රක න් වැයීම නම් යේ. එය ත් එකී   රමය ධනුගමනයයන් යතොරව සව්රයයන් සව්රය යවන් යවන් වශයයන් වැයීයමන් 

ුති  රන  ඩ උත්ොද්‍නයම යක්මද්‍ාස ුති  රන්යන් නවයත්වය ය. ඒ ධනුව යමම ෙර්යමණයයම දී යප්‍රේමසිරි 

යක්මද්‍ාසයේ යතෝරාගත් ී ත  යහිෙය  Meend   රමය භාවිත යනො යීමයමන් වැයයන ී  තනු නිර්මායයයහි ුති 

ලබවියශේණතා සා ච්ඡාවව කක්  යීමම ධරමුය වශයයන් ගැයන්. ෙර්යමණය ගැවලුව වශයයන් Meend   රමය 

 වරා ාරය ව යප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාසයේ ී  තනු නිර්මායවක ලබවියශේණතා මතු  රන්යන් ද්‍ යන්න යකස ද්‍ැක්විය  ැ යය. 

"යගොළු  ද්‍වත චිත රෙවයම යත්මා වාද්‍නය", බඹණු ුවිත් චිත රෙවයම "උදුම්බරා හිනැහෙනවා" ී තය ස   ංස 

විකක්  චිත රෙවයම "හිමින් සැහර් පියා වි:ා" යන ී ත ්‍රිත්වය පූර්වගාක  ය ොව යගන ෙමයක් යමම ෙර්යමණයය සිදු 

 යීමම ෙර්යමණය සීමාව ය ොව ද්‍ැක්විය  ැ ය ය. ෙර්යමණය විධි   රමය යවයත් උක්ත ී ත නිර්මාය ෙ රාථක   මූකාශ රය 

වශයයන් ද්‍ ද්විතී ස  මූකාශ රය වශයයන් යප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාස සම්බන්්‍ යතොරතුණු ධන්තර්ගත ධයනකුත් ෙර්යමණය ලිපි 

ආයුය ද්විතී ස  මූකාශ රය යවයත් භාවිත ය. යප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාසයේ සංී තමය ධනනයතාව පින්බ ව ධ්‍යයනය 

 රන්නන්ව ද්‍ සිතාරය වාද්‍නයයහි යයයද්‍න්නන්ව ද්‍ යමම ෙර්යමණයය යම් බදු පිටිව කක් සකසන බව  යව ණුතු ස. 
 
මුල ප:: උදුම්බරා හිනැය නවා, යගොළු  ද්‍වත, යප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාස, සිතාරය, ය ක න් සැයර් පියා විද්‍ා, Meend  
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A Study of Premasiri Kemadasa's Melodious Compositions Created by Playing the Sitar 

without Using the Meend Technique (From a Few Selected Compositions) 

W. M. S. S. Wijethunga1, U. W. N. Subashani 2* 

1Department of Visual and Performing arts, University of Kelaniya, Sri Lanka 

 2Department of Sinhala, University of Kelaniya, Sri Lanka 
*nadeshasuab1996@gmail.com 

 

Guruge Premasiri Kemadasa Perera, a music director, is unique in his musical compositions, combining the 

creative features of Western classical music in his compositions. Here, especially when playing the sitar, the 

stringed instrument, it caught our attention that there are cases where the sounds are mixed using the sitar 

without Meend. Playing the sitar according to Meend is a special technique used in Eastern Ragadhari music, 

but in most cases, the sitar was used in Premasiri Kemadasa's musical compositions without Meend. The 

meend technique is explained as moving from one note to another note without a break. Yet, without 

following the same technique, Kemadasa has made marvelous melodious, which is created by using one tone 

separate from another tone, which is an innovation. Accordingly, the purpose of this research is to discuss 

the peculiarities of the melody of some of Peremasiri Kemadasa's selected song melodies which have not 

used Meend. The study looks at how Meend brings out the peculiarities of Premasiri Kemadasa's song 

melodies. The limitation of the research is that the study is conducted only by taking the theme song of the 

movie Golu Hadawatha, the song, “Udumbara Hinahenawa" from the moveie Bambaru Awith and the song 

"Himin Sare Piya Vida" from the movie Hansa Vilak. These songs were used as the source of primary data 

and other research articles containing information related to Permasiri Kemadasa were used as secondary 

sources. It should be said that this research would be of value to those who study the musical identity of 

Perarmasiri Kemadasa and to those who play the sitar. 

Keywords: Golu Hadawatha Theme Play, Himin Sare Piya Vida, Meend Technique, Premasairi Kemadasa, Udumbara 

Hinahenwa 
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හගොන්නව ශ්‍රී විෂ් ද හද්වාලහ  වතාවත් පිළිබඳ ජනරැති අධ්‍යයනයක් 

ඩී. එම්. ධචින්තා ලබද්‍ර්ශී යුසානාය   

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

achinthasudarshI@gmail.com 

ශ්‍රී විණ ්ය යද්‍වියන් වනාහි සම්බුදු සලබන ආරක්ණා  යීමයම් භාර ාරත්වය උලබකන සමයක් ද්‍ෘණ්ටි  යද්වතායව ය. විණ ්ය 

 ැයුන්වීමව ධන්වර්ථ නාම රාශිය ය. ාතුර්භුට, යක්ණව, ධනන්තසයන, මා්‍ව, ශවකුණ්යනාථ ආදී වශයයන් 

උන්ව න්යසේව යගෟ රවනාම පිහිවා ුත. ශ්‍රී කක්ණම්ී යද්විය උන්ව න්යසේයේ මය ේෂි ාව ස.  ාක වර්යයව හුණු නිප  

ෙැ ැයයන් ණුක්තව ධත්  තර යන්ද්‍ , සිේසැව බරණින් සැබෑ විශිණ්ව ූපෙ සම්ෙත්තිය යන්ද්‍, එක් ධත  ෙංාටනය 

සංඛයක් තිය..තවත් ධත   ලබද්‍ර්ශන නම් ා්‍රාණු්‍යක්ද්‍, තවත් ධත  ය  යමෝද්‍කී නම් ග්‍ාණු්‍යක් ද්‍, ධත් පිණුමක් ද්‍ 

ෙවතී. බුදුරටායන් ව න්යසේ ෙරිනිර්වාය ධවසථ්ායේ දී සම්බුද්්‍ ශාසනය ආරක්ණා  යීමයම් වරය සක්යද්‍විදුන්ව ෙැවූප 

නමුත් එකී  ර්තවයය සක්යද්‍විදුන් විසින් ශ්‍රී විණ් ය යද්‍වියන්ව ෙැවූප බවත් එ ක සිව ශ්‍රී විණ් ය යද්‍වියයෝ සම්බුද්්‍ 

ශාසනය ආරක්ණා  රන යද්‍විදුන් යකසව ඉති ාසගත  ණුයක්ව ෙවතී. කක්යුව පුරා ටනතාවයේ පින්ගැීමම් ධනුව ශ්‍රී 

විණ ්ය යද්‍වියන් ුද්‍හීයම් පූටීමය ස්ථාන ආරම්බව ෙවතී.එ සන් එ  ය; වාරියයෙොකව නුදුණු යගොන්නව ශ්‍රී විණ ්ය 

යද්වාකය . රාටාවලියම සද්‍ න්  ණු ය ධනුව සිේවන ද්‍ප්තවපුක රාටය සමයම සිව විණ් ය යද්‍වියන් යවනුයවන් 

වන්ද්‍ීමයත්වයව  ා පූයටෝෙ ාරයන්ව බදුන්ව ෙවතී. එසමයම රන් සදුන් ධරටුව යන් යද්වූපෙය තනා පූටා ය ොව, 

ශශකමය න්ද්‍ක් ස  රන් යතළඹුවක් සහිතව යමම යද්වාකය ඉයු  ළ බව ටනප්‍රවාද්‍යම සද්‍ න් යේ. වර්තමානයම 

යද්වාක භූක යම තියබන තති ාසි  කුළු ය ලිපිය ද්‍ ලබවියශේෂී යේ. ම ා වි ාරයම ුතුප  වි ාරයව  ළ පූටාවක් ස  

තවත් රාටාඥා කීෙයක් එහි සද්‍ න්ය. ද්‍ඹයද්‍ණියම රට ම්  ළ යද්‍වැනි ෙරා්‍රමබාහු රටතුමායේ රාටයත්වයයන් යද්‍විසි 

වැන්යනහි ශාන්ති ර්මයක් උයද්‍සා ද්‍ඹයුයවන් බමුයන් පිරිසක්  ැද්‍වන කදී. ඔවුහු තම්මැන්නා නුවර සිව රට වාසක 

 රා ලබදු යගොයනකු මත තැබූ යද්වාභරය සහිත යෙර ැරක් වැඩම වූ ධතර යමම සථ්ානයමදී මද්‍ක් නතර වී විඩාව 

සංසිදුවා ගත් . ය ෝරා කීෙය යන් නැවත ගමන් ආරම්භ  යීමම සද්‍ ා යගොනු නැගිටුවීමව උත්සා   ළද්‍ එය යනො ැ ය 

වූයයන් රජු ලබවෙත් වූ ෙලබ යමම සථ්ානයම යද්‍ේ මැදුරක් ඉයු  රන බවව බාරවිය. ශාන්ති  ර්මයයන් රජු ලබවෙත් වු ෙලබ 

යමම තති ාසි  යද්‍ේ මැදුර සහිත නිර්මායය  රන කද්‍ බව  යයයේ. යගොනු යනොමග ගිය ය  සන් යමම යද්වාකය 

‘‘යගොන්නව’’ නක න් ප්‍ර ව වු බව පුරාවෘත්ත වක ස  න්යේ. ඒ ධනුව ශ්‍රී විණ ්ය යද්‍වියන් ු ද්‍හිම  ආශ්‍රිත යත්වා  වණුතු 

 ා එහි ු තුකත් විවි්‍ාංග ද්‍ වර්තමානයම දී  ොරම්ෙරි  ්‍රමයේද්‍ ධනුව යනොනැසි ආරක්ණා වි තිය. ද්‍ යන්න ෙර්යමණය 

ගැවලුව විය. විණ් ය යද්‍වියන් ුද්‍හීම  ා බැදු ය යත්වා  වණුතු වක සංස් ෘති  ෙලබම ම පින්බ  විශ්යප ණයය 

ෙර්යමණයයම ප්‍ර්‍ාන ධරමුය ස. යමම  ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයනය ය. යමහි දී සම්මුඛ 

සා ච්ඡා,ස භාී ත්ව නිීමක්ණය,ක්යණේත්‍ර ෙර්යමණය ධලිඛිත මූකා්‍රය යකසත්; වංශ තා, යසප ලිපි, නවඹුන් ලිඛිත 

මූකා්‍රය යවයත් ප්‍රාථක   මූකා්‍රය යකසත්; සගරා,ග්‍රන්ථ,ලිපි,ධන්තර්ටාකය(විද්‍ුත් මූකා්‍රය) ද්විතී ස  මූකා්‍රය යකසත් 

ෙරිශීකනය  යීමමව ධයප්තවක්ණා  ර ුත. පිරිත් තනප  බැදීම,යෙොප  ගැසීම, යරි ඉතිරවීම වැනි ධභිාාරාත්ම  සිද්ධි, 

ස්යතෝත්‍ර,  න්නකේ වැනි සංී තමය ශශලි,ෙන්ද්‍ම් යද්‍ොළ  පිදීයම් සථ්ානය,වතාවත්  ා යත්වාමුර සිදු  රන ධවසථ්ා 

සද්‍ ා සජීවීව නිීමක්ණයයව සම්බන්්‍ යවක න් තාක්ණණි  යමවකම්  ා මෘදු ෘංග භාවිතයයන් ෙටිගත  රනු කබන 

ද්‍ත්ත විශ්යප ණයයව කක් ය ොව තුකනාත්ම ව ධ්‍යයනයක් යමහි දී සිදූ  යීමමව ධයප්තවක්ණා ය යර්. එෟ් ධනුව 

යගොන්නව ශ්‍රී විණ ්ය යද්වාකයම විණ්ණූ යද්‍වියන් ුද්‍හීම ආශ්‍රිත යත්වා  වණුතු  ා එහි ුතුළත් විවි්‍ාංග යබොය ෝ  දුරව 

ොරම්ෙරි  ්‍රමයේද්‍ ධනුව යථා සව්ූපෙයයන් ෙවතින බව ෙර්යමණයයම දී ත වුණු විය. 

මුල ප:: ශ්‍රී විණ් ය, ධන්වර්ථ, මය ේෂි ාව, ශශකමය, තති ාසි . 

 

  

mailto:achinthasudarshI@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

104 

 

 

 

A Folklore Study on the Rituals of the Gonnawa Shri Vishnu Temple 
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Lord Vishnu is a Samyak drushtika deity who is in charge of protecting Sambudu Sasuna. The gods are 

recognized as Samyak Drishtika deities. There are many names used to refer to Lord Vishnu. He has 

honorific names such as Chaturbhuja, keshava, Ananthasayana, Madhava, Vaikuntanatha etc. Goddess Shri 

Lakshmi is his queen. He has four hands with blue color matching the color of time, and he has a panchajanya 

sankha in one hand. At the time of Parinirvana, the Lord Buddha assigned the task of protecting the 

Sambuddha Shasana to Sakdevindu, but Sakdevindu assigned that task to Lord Vishnu and since then, Lord 

Vishnu has been the deity protecting the Sambuddha Shasana. According to the acceptance of the people 

throughout Sri Lanka, the sacred places of worship of gods emerged. This research was conducted in 

connection with the historical Gonnawa Shri Vishnu Temple, which was one of them. It is not far from 

Wariyapola. According to the facts mentioned in the Rajavali, since the fourth Dappula King’s reign, Shri 

Vishnu has been worshipped. According to a legend, this temple was built with a stone wall and a gold 

telumbu. The historical pillar inscription in the present temple site is also unique. It mentions a pooja made 

to the inner temple of the Mahavihara and several other royal decrees. During the reign of the second King 

Parakramabahu, a group of Brahmins from Dambadivin conducted a pacification of Devisi Vanna. A group 

of monks from Thammanna was called for this purpose. They took a procession from Thammanna to the 

King’s palace with deva ornaments placed on a white bull and stopped for a while to relieve their fatigue. It 

was entrusted to build a temple in this place. It is said that this historical temple was built after the king 

recovered from the Shanthikarma. Legends say that this temple was known as Gonnawa because the bulls 

went astray. Accordingly, the research problem was to find out whether the Teva activities related to the 

belief of Lord Vishnu and the various aspects included in it have been preserved today according to the 

traditional methods. The purpose of this research is to analyze the cultural background of Theva activities, 

related to the belief of Lord Vishnu. Primary sources under annals, inscriptions, incriptions in ruins, as well 

as; magazines, books, articles, and electronic sources were also expected to be used as secondary sources. It 

is expected to conduct a balanced study by analyzing the data recorded using research tools. Accordingly, 

the activities related to the worship of Lord Vishnu in Gonnawa Shri Vishnu Temple and the various aspects 

included in it are mostly preserved according to traditional methods based on the study findings.  

Keywords: Anwartha, Historical, Maheshika, Shri Vishnu, Shailamaya 
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පාරම්පරික සර්පවිෂ හව:කම ො බැඳි ධූත ලක්ෂය කවි පිළිබඳ අධ්‍යයනයක් 

( ගල්කල්ල ො රත්මලවැටිය හව:පරම්පරා ුසුහරන්) 

එම්. එස් .එම් ධංටීම උයම්ණා බංඩාර 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

bandaraanjalee1220@icloud.com 

 

ය ක යවද්‍ ශාස්ත්‍රය ෙරම්ෙරායවන් ෙරම්ෙරාවව ද්‍ායාද්‍ ය යරන ශාස්ත්‍රය ය. ොරම්ෙරි  ඔලබ පින්බ  ව පුද්ගකානුබද්්‍ 

ඥායයත් ඔවුන්ව ආයේණි  පිලියවත් ද්‍ ෙවතී. එහිදී සර්වාංග, සර්ෙ,  ැුවම් ම නාම්, ඔුවවන් පින් ා,  ැපුම් තුවාක, 

උමතු යරෝග, නික යවද්‍ ම ආදී යබොය ෝ යවද්‍ ම් ද්‍ක්නව ු ත.සර්ෙ සන්යගන්  සිදුවන ද්‍ණය්නයන්යගන් ඔවුන්ව  මුද්‍වා 

ගත් ය ළ යවද්‍දුරන් විණ යවද්‍ ම් මත  තබාගැීමමව යවද්‍ ෙරම්ෙරා තුළ තිබූ ්‍රමයක් යකස  වි ව ර  නානාගත  ැ ය 

ය. ය ළ ඔලබව  ා ය ළ ද්‍ැනුම  ාවය රානා  කාව භාවිතයයන් ලබසංයයෝග  යීමම ය ේතු ය ොවයගනම ය ළ යවද්‍ 

ෙරම්ෙරායේ  ණිණය්යන්ව ඒවා ග්‍ර යය  රගැීමමව ෙ ලබ වී ුත. ය ක සර්ෙ යවද්‍ යම් ෙවතින ූතත කක්ණය  වි 

ඔස්යස  සර්ෙයා පින්බ  යතොරතුණු ත් යරෝගියායග යරෝගි සව්ූපෙය පින්බ  නිවැරයු නිශ්ාය ව එකඹිය  ැ යද්‍ යන්න 

යමහි ෙර්යමණය ගැවලුව යේ. දූත කක්ණය ධනුව සර්ෙවිණ ව සාර්ථ  ප්‍රති ාර සිදු ළ   ැ ය ය යන්න උෙනයාසය 

 රගනික න් යමම ෙර්යමණය සිදු යේ. සර්ෙ ද්‍ශ්යනය වූ යරෝගියා ය ෝ ඔහුව ැසයගන එන දූතයායේ සව්ූපෙය ු තුකත්ව 

නිර්මායය  ර ුති දූත  ාවය ුලබණු  රගනික න්  ප්‍රති ාර  රන යවද්‍ ෙරම්ෙරා යකස රත්මකවැටිය 

යවද්‍ෙරම්ෙරාවත්, ගප  ප ක යවද්‍ ෙරම්ෙරාවත් වන්නි ත්ෙත්තුවව ධද්‍ාක ෙරම්ෙරා යද්‍ ක් යකස යමම 

ෙර්යමණය   නානායගන ුත. ඔවුන් සතුව ුති සර්ෙ විණ ප්‍රති ාර ්‍රම ඔස්යස ුණයාත්ම  ෙයයේශයය ව ධද්‍ාකව 

යෙ රාණි  ග්‍රන්ථ, ලිපි යප ඛන, සම්මුඛ සා ච්ඡා ැසස්  රයගන ුත. තවද්‍ ය ළ යවද්‍ මව ධද්‍ාළ  ග්‍රන්ථ ෙරිශීකනය 

 රක න් ද්‍ත්ත එක්  ැසස්  ර ගැනිය. තනතන බවහිර ශවද්‍ය විද්‍යායේ සර්ෙ ශවද්‍ය ප්‍රති ාර ්‍රමවකව සායප්තවක්ශව ඉ ළ 

තත්වය  ුති ඉෙැරණි යද්ශීය ශවද්‍ය ්‍රම, ුණණු මුණ්ටි ැසකීයම් ආත්මාර්ථය ෙයස  තබා ය ළයව ආයේණි  වූ 

විස්ක ත ඥාන සම්භාරය ධනාගත ෙරපුර උයද්‍සා ලබැස යය ණුතු ය.  

මුල ප:: සර්ෙ විණ යවද්‍ ම, යවද්‍ ෙරම්ෙරා, ූතත කක්ණය 
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Research of Dhuta Characteristic Poems Associated with Traditional Serpent Medicine 

(From Galkalla and Ratmalavetia Vedaparampara) 

M. S. M. Anjalee Umesha Bandara 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

bandaraanjalee1220@icloud.com 

 

Hela Veda Shastra is a science that is an endowment from generation to generation. There is also an 

individualistic science and indigenous practice of traditional herbs. There are many effective cures for snake 

bites, fractures, cancer, cuts, lunatics, reflexology, etc. Local arurvedha practioners have saved inidividuals 

by using the medicine found in ancient verses. Due to the harmony of Hela Osu (local herbal medicine) and 

Hela Knowledge verse collections, it has become easy for the younger generation following the Hela Veda 

tradition to gain the required medical knowledge. The research problem is to recognize whether it is possible 

to arrive at a correct conclusion about the patient being cured from a snake bite through the existing Dhuta 

characteristics of Hela Serpa Vedakam. This research was done with the assumption that snake venom can 

be successfully treated according to this ancient medical tradition. In this research, two generations related 

to the Ratmalavatiya Vedaparamparava and the Vannihatpattu of the Kalla Veda generation have been 

identified as Veda Paramparas (generations of ayurvedic practitioners) who created Dutha Kavya, including 

the form of the Serpent Dasthana. They have collected ancient books, documents and interviews through 

the qualitative research method on treating snake bites. The ancient indigenous lineage methods that may be 

superior to modern western science's snake therapy, should be preserved as amazing wealth of wisdom for 

the future. 

Keywords: Dhuta Characteristic, Snake Venom Medicine, Vedic Genealogy 
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විහශේෂ අවශයතා සහිත :රුවන්හග් චර්යා කළමයාකරයයට සාංගීතහයන් ලැහබන පිටුබලය 
(ගගැන්ීම් ක්‍රියාවලිය ුසුරින්) 

ජී. නයවෝද්‍යා ඕණධී ප්‍රනාන්දු 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

navodyaoshadhi@gmail.com 

 
සාමානය ද්‍ණුවන්ව සායප්තවක්ණව ඕනෑම යද්‍යක් ෙ ලබයවන් ග්‍ර යය  රගත යනො ැ ය ද්‍ණුවන් වියශේණ ධවශයතා සහිත 

ද්‍ණුවන් යේ.  ා ස  ධභියයෝගතා සහිත‚ මානසි  ධභියයෝගතා සහිත‚ ාර්යා ධ්‍රක  තා සහිත‚ ඉයගනුම් දුණ් රතා 

සහිත ස  ලබභග ද්‍ණුවන් යකස වියශේණ ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන්  ාණ්ඩ ෙ  ව වර්ග ය යර්. යමම ද්‍ණුවන්යේ 

ාර්යාවන් තමන්ව ෙවතින දුබකතාව ධනුව පුද්ගකානුබද්්‍ව යවනස් යේ. යමයකස විවි්‍ දුබකතා ෙවතින ද්‍ණුවන්ව 

ධ්‍යාෙනය කබා දීමව  වණුතු  රන්යන් නම් පුද්ගකානුබද්්‍ව ඔවුන්යේ ාර්යාවන්ව රිසි ෙරියු ඉගැන්වීම් ක්‍රියාවලියක් 

ස ස්  ළ ණුතු යේ. විවි්‍ දුබකතා සහිත ද්‍ණුවන් එ ම ෙන්ති  ාමරයක් තුළ ධ්‍යාෙනය කබන්යන් නම් ඔවුන්යේ 

ාර්යා යවන යවනම  නානා ගැීමමත් ඔවුන් ය යරහි යවන යවනම ධව්‍ානයත් කබා යුය ණුතු ධතරම ඔවුන්යේ 

ණුචිධණුචි ම් පින්බ ව ද්‍ සැක යප කව ගත ණුතු ය. ඕනෑම පුද්ගකයයක් සංී තයව ප්‍රියවන්නා යසේ ම වියශේණ ධවශයතා 

සහිත ද්‍ණුවන් යබොය ොමයක් ද්‍ සංී තය ය යරහි ුප මක් ද්‍ක්ව ස. වියශේණ ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන්ව ඉගැන්වීම් 

ක්‍රියාවලියම දී සංී තය උෙයයෝී   ර ගනික න් ඔවුන්යේ මයනෝාාක ‚ ප්‍රටානන ස  සමාජීය කුසකතා ය තරම් 

දුර ව ප්‍රවර්්‍නය  ළ  ැ ය ද්‍ යන්න යමහි ගැවලුව ස. යමහි ධරමුය වියශේණ ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන්ව ඉගැන්වීම් 

ක්‍රියාවලියම දී සංී තය උෙයයෝී   ර ගනික න් ඔවුන්යේ මයනෝාාක ‚ ප්‍රටානන ස  සමාජීය කුසකතා ය තරම් 

දුර ව ප්‍රවර්්‍නය  ළ  ැ ය ද්‍ැ ස  නානා ගැීමම  ස. ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයනයක් යකස සිදු රන යමහි ෙර්යමණය 

්‍රමයේද්‍ය‚ ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත යකස ස භාී ත්ව නිීමක්ණය ස  සම්මුඛ සා ච්ඡා ුලබරින්ද්‍ ද්විතී  ද්‍ත්ත යකස යෙොත්ෙත් 

ෙරිශීකනයයන් ද්‍ විද්‍ුත් මූකා්‍රය යවයත් ධන්තර්ටාකය භාවිතයයන් ද්‍ යතොරතුණු එක්ැසස් ය රිණි. යමහි ෙර්යමණය 

සීමාව බසන්ාහිර ෙළායත්  ළුතර යුස්්‍රික් යම මතුගම ධ්‍යාෙන  කාෙයම මණුර වියශේණ ොසයප  ෙළමු ය්‍රේණිය  ස. 

වියශේණ ධ්‍යාෙනය ස  ා යමයතක් යයොද්‍ා යගන ුති සංී තමය ්‍රමයේද්‍‚ ඒවායම ශ යතා‚ ඊව ධමතරව යවනස ්විය 

ණුතු ද්‍ෑ  ා යයෝටනා යමහි දී ඉයුරිෙත් ය යර්.    

මූල ප:  වියශේණ ධවශයතා සහිත ද්‍ණුවන්‚ ාර්යා  ළමනා රයය 

 

  

mailto:navodyaoshadhi@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

108 

 

 

 

Music Backs Behavior Management of Children with Special Needs (Based on the Teaching 

Process) 

G. Navodya Oshadhi Fernando 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

navodyaoshadhi@gmail.com 

 

Children with special needs are those who cannot easily digest anything compared to normal children. 

Children with special needs are classified into five categories: physical challenges, mental challenges, 

behavioral disabilities, learning difficulties, and children with special needs. The behaviors of these children 

vary individually according to their weaknesses. In order to provide education to children with different 

disabilities, a system of teaching should be developed according to their individual behavior. If children with 

different disabilities are educated in the same classroom, their behaviors should be identified separately and 

attention should be paid to them separately and their differences should also be left unrecognized. Just as 

most people love music, many children with special needs are also interested in music. The question here is 

to what extent children with special needs can develop their psychological, cognitive and social skills using 

music in the learning process. This study was conducted as a qualitative case study, information was 

collected from participatory observations and interviews as primary data. Books were referred to as 

secondary data, and also electronic sources. The research is limited to students in the first grade of the 

Mayura Special School in the Matugama Education Zone in Kalutara district of the Western Province. The 

musical instruments used so far for special education, their potential, in addition to suggestions and 

recommendations are presented in the study.    

Keywords: Behavior Management, Children with Special Needs 
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සිාංෙල ළමා ගීත ුසුර :රුවන්හග් සාංජානන කුසලතා වර්ධ්‍නය හකහරහි බලපාන ආකාරය  හතෝරාගත් 

ගීත කිහිපයක් ුසුහරන් 

 ද්‍මී විණම්ා 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

dameev0@gmail.com 

 

ළමා මනසව ගැළයෙන යත්මාවන්ව ධනුව ළම සන් ස  ා ම නිර්මායය  ර ුති ී ත ළමා ී ත යකස  ැඳින්යේ. 

 ම් ණු ීමතියව ධනුව වයස ධවුණුදු 16 ව ධුව සෑම ය යනකු ම ළමයයකු යකස ද්‍, එක්සත් ටාතීන්යේ ළමා 

ධ සතිවාසි ම් සම්මුතියව ධනුව ධවුණුදු 18 ව ධුව සෑම ය යනකු ම ළමයයකු යකස ද්‍  ැඳින්යේ. මත  ශක්තිය 

වර්්‍නය, නිර්මායශීීමත්වය, භාණා භාවිතය ප්‍රවර්්‍නය  ා නිද්‍ ස් ආ ප ෙ වර්්‍නය යන  ණු ය ළමා සංටානන 

කුසකතා වර්්‍නයව උෙ ාර යේ. සිං ක ළමා ී ත ු ලබර ද්‍ණුවන්යේ සංටානන කුසකතා වර්්‍නයව ු ති  රන බකෙෑම 

ය බනා ද්‍ යන්න ෙර්යමණය ගැවලුව යේ. සිං ක ළමා ී ත ුලබර මඟින් මත  ශක්තිය වර්්‍නය, භාණා භාවිතය  ා 

නිර්මායශීීමත්වය ප්‍රවර්්‍න  යීමම  ා නිද්‍ ස් ආ ප ෙ වර්්‍නය  ර ගැීමමව උෙයයෝී  වන ආ ාරය  නානා ගැීමම 

ෙර්යමණය ධරමු ය යේ. යමම ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයනය ය. ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත යකස සම්මුඛ සා ච්ඡා  ා 

ප්‍රශ්නාවලියක් ුලබයරන් ද්‍ත්ත එක් ැසස් ය රිණි. ද්විතී ස  ද්‍ත්ත යකස යෙොත්ෙත්, සඟරා, ලිපියප ඛන භාවිත ය රිණි. 

‘යමොනවද්‍ මුත්යත් යමො ද්‍  රන්යන්’, ‘ලබරතප  නංගියම ධයප්තව ධම්මා’, ‘පිං සිදුවන්යන්’, ‘ආද්‍යර් ු ස යෙොඩි    

මායම්’, ‘මව මෑණි වයේ’, ‘ක හි ත නකවාකා’, ‘පුතුයන් යම් ධ ගන්න’ යන ී ත  ා සංටානන කුසකතා වර්්‍නය 

ස  ා උෙ ාීම වන ආ ාරය  නානා ගැීමමව වයස ධවුණුදු 6 – 10 ධතර ධ ඹු යකස යතෝරාගත් ද්‍ණුවන් විසිෙස්යද්‍යනකු 

ෙර්යමණය නියැයුය යකස යයොද්‍ා ගැනුණි. ද්‍ත්ත විශ්යප ණයයව ධනුව ඉ ත ී තවක, ළමා මනයසේ චිත්ත ූපෙ මැවීමව 

සමත් උෙමා උෙයම්යන් සහිත රසවත් භාණාවක්  ා ෙද්‍ සංඝවනායේ ධපූර්වත්වය වඩාත් තීව්‍ර වීමව  ා ී තයයන් ධරමු ය 

 ර ගන්නා ළමා මනසව වඩාත් යගෝාර වන සරක සංී තයක් භාවිත  ර ු ති බව නිීමක්ණයය යේ. ‘යමොනවද්‍ මුත්යත් 

යමො ද්‍  රන්යන්’, ‘ලබරතප  නංගියම ධයප්තව ධම්මා’, ‘පිං සිදුවන්යන්’ යන ී ත තුළ ු ති නිර්මායශීීම ධද්‍ ස් ද්‍ණුවන්යේ 

මනස වර්්‍නය  යීමමව සමත් වන ආ ාරයයන් යම් සිද්ධියක් මුලි   ර ගනික න් ෙද්‍ රානය  ර ු ති බව නිීමක්ණයය 

යේ. යම් ධනුව සිං ක ළමා ී ත ස  ා සරක යත්මා, සරක සංී තය  ා සං ප ෙ ූපෙ මැවීමව සමත් භාණාවක් යයොද්‍ා 

ගැීමම තුන්න් ද්‍ණුවන්යේ සංටානන කුසකතා වර්්‍නය ය යරහි බකො ුති බව නිගමනය  ළ  ැ ය ය. 

මූල ප:  සිං ක ළමා ී ත, වයස ධවුණුදු 6 – 10 ධතර ළමුන්, සංටානන කුසකතා වර්්‍නය 
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Sinhala Children Songs’ Influence over the Cognitive Development of Children: From 

Selected Songs  

Damee Vishma 

Department of North Indian Music, University of the Visual & Performing Arts, Sri Lanka 
dameev0@gmail.com 

 
Children’s songs are composed based on themes suitable for children. According to the Labor Law, those 

who are below 16 years of age are considered as children. According to the United Nation’s Convention on 

Child Rights, it is considered that an individual below the age of 18 are children. Development of memory, 

creativity, promotion of the use of language and development of independent attitude help the development 

of children's cognitive skills. The influence of the Sinhala Children’s songs on a child’s Cognitive 

Development is the foci of this research. As the main aims of this research, the influence of the Sinhala 

children’s songs over the development of memory, the use of language, promotion of creativity, and 

cultivation of independent attitudes are identified. This is a qualitative case study. The primary data is 

collected through interviews and a questionnaire. Books and documents are used to get secondary data. The 

children’s songs ‘Monawada mutte mokada karanne’, ‘Suratal nangiye ape amma’, ‘Pin sidu wanne’, 

‘Adare ei podi handa mame’, ‘Mata meni wage’, ‘Mihikatha nalawala’, ‘Putune me ahaganna’ are used with 

25 randomly selected children between the ages of 6 to 10. According to the data analysis, it is observed that 

in the above songs, interesting language with similes capable of creating mental images in the children's 

mind and simple music are used to intensify the effectiveness of the lyrics and make the songs more 

accessible to children's minds. It could be identified that in the songs like ‘Monawad mutte mokada karanne’, 

‘Suratal nangiye ape amma’, and ‘Pin siduwanne’, the lines have been composed based on a natural incident 

so as to generate creative ideas in children’s minds. Thus, it can be concluded that the use of simple themes, 

simple music and a language capable of creating conceptual images for Sinhala children's songs have 

influenced the development of children's cognitive skills. 

Keywords: Children between the Age of 6-10, Development of Cognitive Skills, Sinhala Children’s Songs 
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භරත නාටයම්හි  තිල්ලානා ො කකක් නර්තනහ  තරායා යන නර්තනාාංගයන්හි සාංගීතය පිළිබඳ 

තුලනාත්මක අධ්‍යයනයක් 

ධ ස. එම්. ීඨ. එස.් ඒ. මානවසිං , ඒ. ඩ.. ඒ. සී. කක්ණාන් 

pruthu1996@gmail.com / chameeralak98@gmail.com  

 

ද්‍ක්ෂිය භාරතීය සම්භාවය නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායක් වන භරත නාවයම් නර්තන සම්ප්‍රද්‍ාය ස  ා ද්‍කු ය ඉන්යුයානු 

 ර්යාව  සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය ොද්‍   ර ගනික න් ප්‍රභවය  ා වි ාශනය වී ුත. භරත නාවයම් මාර්ගම් නක න්  නාන්වනු 

කබන ධරංයේත්‍රම් නර්තනාංග ධනුපින්යවයළහි ධන්තර්ගත නර්තනාංග ධතර නෘත ෙක්ණයව ධයත් නර්තනාංගයක් 

යකස තිප කානා නර්තනාංගය යෙන්වායුය  ැ ය ය.  ර්යාව  සංී තයව ධනුව ඉයුරිෙත් ය යරන භරත නාවයම් 

තිප කානා නම් ලබවියශේෂි වූ නර්තනාංගය ඉතා විචිත්‍රවත්, ටවසම්ෙන්න  ා යේගවත් නර්තන ධංගයක් යකස  නාන්වා යුය 

 ැ යය. තිප කානා නර්තනාංග යබොය ොමයක් ෙවතින ධතර ඒවායයහි රාගය, තාකය ධනුව විවි්‍ තිප කානා වර්ග 

නිර්මායය වී ුත. තවද්‍ සම්භාවය නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායන් ධතර උත්තර භාරතීය නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායක් වන 

 ථක්  නර්තනය ස  ා භාවිත  රනුයම උතුණු ඉන්යුයානු හින්දුසථ්ානි සංී තය ස. යමම නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායම 

නෘත  ෙක්ණයව ධයත් වන නර්තනාංගයක් යකස තරායා නර්තනාංගය යෙන්වායුය  ැ ය ධතර, යමම නර්තනාංගය ද්‍ 

ඉතා ටවසම්ෙන්න, විචිත්‍රවත් නර්තනාංගය ය. යමම නර්තනාංග ද්විත්වයයහි වු ය පින්බ ව ධ්‍යයනය  රන විව 

යමහි සාමානතා කක්ණය යමන් ම ධසමානතා කක්ණය ද්‍ ද්‍ක්නව කැයබන බවක් යුස්යේ.  ර්යාව   ා හින්දුසථ්ාීම 

යනු සංී ත සම්ප්‍රද්‍ායන් ද්විත්වයක් වුව ද්‍ ඉ ත ස  න්  රනු කැබූ නර්තනාංගයන් ස  ා භාවිත වන සංී ත ශශීමන්හි 

සාමයතා කක්ණය ෙවතින්යන් ද්‍ යන්න යමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව ස.  භරත නාවයම් තිප කානා  ා  ථක් තරායා 

නර්තනාංග පින්බ ව ගැඹුරින් ධ්‍යයනය  ර යමහි සතයතාව ත වුණු  ර ගැීමම යමම ෙර්යමණයය ප්‍ර්‍ාන ධරමුය 

යේ. යමම ෙර්යමණයය ස  ා ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය ධනුගමනය  රනු කැබූ ධතර සාහිතය මූකා්‍රය, 

සම්මුඛ සා ච්ඡා  ා විද්‍ුත් මා්‍ය ධ්‍යයනය   යීමම සිදු  ර ු ත. භරත නාවයම්  ා  ථක් නර්තනය පින්බ  ධ්‍යයනය 

 රනු කබන විද්‍යාර්නන්, ොසප  සිලබන්  ා යමම  කා මා්‍ය ස  ා ුප මක් ද්‍ක්වන පුද්ගකයන්  ව යම් සම්බන්්‍ නව 

ද්‍ැනුමක් කබා ගැීමමව  ැ ය වීම යමම ෙර්යමණයයම වැද්‍ගත් ම යකස යෙන්වා යුය  ැ යය. තිප කානා  ා තරායා 

නර්තනාංග වක සංී ත ශශීමන්හි ධන්තර්ගතය පින්බ ව  ණු ය විමර්ශනය  යීමයම් දී  ැඟී යන්යන් යමම නර්තනාංග 

ද්විත්වයයහි සාමයතා කක්ණය වැඩි වශයයන් ෙවතින බව උෙනයාසය යකස යෙන්වා යුය  ැ ය ය. 

මූල ප:   ර්යාව   ා හින්දුස්ථාීම සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය 
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A Comparative Study of the Music of the Bharata Natyam Thillana and Kathak Tharana 

I. M. P. S. A. Manawasinghe, A. W. A. C. Lakshan 
pruthu1996@gmail.com / chameeralak98@gmail.com 

 

Bharata Natyam is a South Indian classical dance tradition. It originated and evolved from the South Indian 

Carnatic music tradition. In the Arangethram dance sequence known as Bharata Natyam "Margam", the 

featured dance element "Thillana" can be identified as a dance form of the Nrita genre. The dance “Thillana” 

is very colorful, energetic, and a fast dance form. There are many Thillanas in Bharatanatyam. Various 

Thillana dances have been composed in different ragas and thalas (kalam). Apart from this, classical Kathak 

dance can be termed a dance tradition of Uttara Bharath. North Indian Hindustani music is used for Kathak 

dance. In this Kathak dance, there is a dance called "Tarana" and it also belongs to the Nrita category along 

with Nrita, Nritya and Natya. Tharana is also a very energetic and colorful dance. There are similarities as 

well as differences between these two dances. Although Carnatic and Hindustani are two musical traditions, 

the problem of this research is whether there are similar characteristics in the musical styles used for the 

dances mentioned above. The main purpose of this research is to study Bharata Natyam Thillana and Kathak 

Tharana dances in depth and confirm their authenticity. The qualitative research methodology was followed 

for this research. Data collected through literary sources, interviews, and electronic media were used for this 

study under the qualitative research methodology. The significance of this research is that undergraduates, 

students who are studying Bharata Natyam and Kathak Dance and people who have a love for art can gain 

new knowledge in this regard. When investigating the content of the musical style of Thillana and Tharana 

dances, it can be mentioned that both these dances have similar characteristics. 

 

Keywords: Carnatic and Hindustani Music System 
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සිාංෙල ගැමි ගීහයන් ිරරූපිත කර්ම ඵල පිළිබ: විග්‍රෙය 

 
එච්. එම්. ඉයරෝෂි ා ගයානි බණ්ඩාර 

 
මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

iroshikabandara440@gmail.com 

 
සිං ක සමාටයයහි ටන්‍රැති ාංගයක් වශයයන් ටන  වියව හික  වන්යන් මූලි  සථ්ානය ය.  සිං ක ටන  වියම උෙත 

 වරද්‍ා  සිදුවූවක් ද්‍ැ ස  නානාගත යනො ැ ය වුව ද්‍  ටන  වි සංඛයාත්ම ව ගයනය  ළ යනො ැ ය තරමක් ගැක  

සමාටයයහි ධන්තර්ගත යේ.  යද්‍ ෙද්‍ , සිේ ෙද්‍ ය ෝ ය ො ස ආ ාරය යන් ම හි වුව ද්‍ ගැක  ී යයන් නිූපෙයය වන්යන් 

ගැක යායේ ධවයාටත්වය බව සැබෑව ය. සිං ක සමාටය ස  බුදු ද්‍ ම ධතර ුති සම්බන්්‍ය ඕනෑම ටනශෘති ාංගය යන් 

නිූපෙයය  ර ස. ගැක  ී යයන් සිං ක සමාටයයහි යබ ද්්‍ාගක   සං ප ෙ යබොය ෝ ධවසථ්ාවන්හි ප්‍ර ව  ර ස.  ර්ම 

ලක සං ප ෙය යබ ද්්‍ාගක   විශ්වාසය ය. වර්තමානයම දී ය යසේ යවතත් ධතීත ටන සමාටය තමාව මුහුය දීමව සිදු 

වන ලබභ ය ෝ ධලබභ ඕනෑම සිද්ධියක්  ර්ම ලකයක් යසේ සක න කදී. තමා යම් ආත්මයම ය ෝ යෙර ආත්ම භවය  

 රන කද්‍ ක්‍රියාව ව ප්‍රතිවිො  කැයබන බව ඔවුන්යේ විශ්වාසය ස. එබැවින් ඕනෑම යද්‍යක්  ර්මය යකස සක ා එය 

ධත්විඳීමව ඔවුන්  පුණුදු වී සිටිය . දු ක් විදීමව සිදුවන ඕනෑම ක්‍රියාවක් “ ණුමය” යකස වයව ාර  යීමම සාමානය 

සිරිත විය. යමම  ර්ම ලක සං ප ෙය මතුවන ධවසථ්ා ගැක  ී යයන් නිූපෙයය වන්යන්  වරා ාරයයන් ද්‍ යන්න 

ෙර්යමණය ගැවළලුව විය.  යමකී  ර්ම ලක සං ප ෙය ඔස්යසේ මතුවන ධයනකුත් සාමාටයීය  ාරයා පින්බ ව 

විමර්ශනය  යීමම යමම ෙර්යමණයයයහි මූලි  ධරමුය විය. ද්‍ත්ත එක් ැසස්  යීමයම් දී ද්විති ස  මූකාශය යවයත් 

පුස්ත ාක ෙරි රයය යමන් ම සම්මුඛ සා ච්ඡා ඔස්යසේ  ණු ය එක් ැසස ්  රන කදී. වැඩි වශයයන්  ර්ම ලක 

සං ප ෙය මතු වන්යන් යමය  ී  විණයයහි කා වීම සාමාජීයීය   ාරයා ැසසක් මතු  ර ස. තම වෘත්තිය,  ර්මය යකස 

සැකකීම ඊව ප්‍ර්‍ානතම ය ේතුව ස. යම් ධතරම  ර්ම ලක  සං ප ෙයක් යසේ   යෙනුය ද්‍ වයංගව යවනත්  ණුයක් 

නිූපෙයය වන ප්‍රස්තූතය  ද්‍ යමය  ී  ඔස්යසේ  දුනා ගත  ැ ය විය. යම් ධනුව යෙීම යන්යන් ගැක යා විසින්  ර්ම ලක 

සං ප ෙය භාණා ප්‍රයයෝගයක් යසේ භාවිත  ර ුති බව ස. 

 

මුඛ්‍ය ප:: ගැක  ී , ටන්‍රැතිය,  ර්ම ලක, යමය  ී , වයංගයාර්ථය         
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“Folk poetry has a fundamental place as an element of folklore in Sinhalese society. Even though it is 

impossible to identify when Sinhala folk poetry originated, folk poetry is included in the village society, 

which cannot be counted in number. Whether it is formed in two verses, four verses, or in other ways, it is 

represented by the village song. It is true that it replicates the authenticity of the villagers. Folk songs express 

the Buddhist concepts of Sinhala society in many cases. The concept of ‘karma phala’ is a Buddhist belief. 

At present, however, the society of the past considered any event, good or bad, to be a result of karma. They 

believe that actions done in this life or in a previous life will be rewarded. Therefore, they were used to 

considering anything as karma and experiencing it. It was common practice to refer to any action that caused 

suffering as “karuma”. The study considers the occasions when this ‘karma phala’ concept is represented 

in the village song. The primary purpose of this research was to investigate other social issues that arise 

through the concept of karma. During data collection, information was collected through interviews and the 

use of libraries supported the gathering of secondary sources. The concept of Karma Phala mostly arises 

here in the subject of songs, which raises many social issues. Thus, it appears that the villager has used the 

concept of Karma Phala to denote several meanings. 

 

Keywords: Folklore, Gami Gee, Implicit Meaning, Karma Phala, Mehe Gee 
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නූතන නාටයහයහි ගැමි නාටක ගී සෙ ජන ගී අන්තර්ගත ීම විශ්හල්ෂයය 

( ආඬි ෙතික කැඳ ෙැළියික නාටය  ුසුහරන් ) 

 
ටීනම. යරොයණේන්  වීණ ්

 
සිං ක ධ්‍යයනාංශය, ණුහුය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

roshenkaveesh@gmail.com 

 
වර්තමානයම දී යබොය ෝ තනතන නාවයය යකෝ  ්‍ර්මී ස  නාවය ්‍ර්මී නාවය කාක්ණණි යන්යේ සම්ක ්‍රයය ය ොව 

ක ්‍ර නාවය ශශලිය භාවිත  රක න් නිර්මායය වන්න ය. එවැනි නිර්මාය යබොය ෝමයක් වත්මන් සමාටයම ද්‍ැ ගත 

 ැ ය වන ධතර එහි සංී තය, ගායනය, යද්‍බස් ආයුයවත් ධනුශාංගි   කා මා්‍යයන් වත් ාරිත  ැඬ ගස්වා ගැීමමවත් 

සමාට උක්තීන් යබොය ෝ යස සන් බකොන බව සැබෑව ය. එහි දී නාවයය, ගැක  නාව  සම්ප්‍රද්‍ායයන් යෙෝණයය  ර 

වීමවත් ටන විඥානගත සිදුවීම්  ර ා යෙෝණයය  ර වීමවත් නාවය නිර්මාය ණුයවෝ ලබණුයවති. සිං ක ගැක  නාව  

ී  ස  ටන ී  තනතන නාවයයයහි ධන්තර්ගත වී ුත්යත් ය යසේ ද්‍? යන්න යමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව ස. ටනක් 

යප්‍රේමකාප යේ ආ හ  ත ස  ැ   ැන්ය ස නාවය නිර්මායය යමම ෙර්යමණයයම නියැයුය ස. එම නාවය නිර්මායය හුදී 

ටන ෙ න් සංයේගයත් වර්තමානයම ෙවතින තත් ාීමන යද්ශොකනි  ප්‍ර සනයත් නිූපෙයය  රක න් යත්මා ගත 

ය ොව ුත. යමම නාවය නිර්මායය  ර ා නිූපෙයය වන සිං ක ගැක  නාව  ී  ස  ටන ී  පින්බ  විමසා බැීමම 

ෙර්යමණයයම ධරමුය විය. ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයන ෙර්යමණයය ය. නාවය නිර්මාය රස විඳීම ස  

පුස්ත ාක ගයේණයය, ධන්තර්ටාක ෙරිශීකනය ස  විණය ප්‍රාමාණි  සම්මුඛ සා ච්ඡා ුලබයරන් ද්‍ත්ත ැසස්  රනු 

කැබුණි. ටනක් යප්‍රේමකාප යේ ආ හ  ත ස  ැ   ැන්ය ස නාවය නිර්මායය ස  එහි පිවෙත යමහි ප්‍රාථක   මූකා්‍රය 

වශයයන් භාවිත  ළ ධතර ද්විති ස  මූකා්‍රය යකස සිං ක ගැක  නාව  ස  ටන ී  සම්බන්්‍යයන් ලිය වී ුති ග්‍රන්ථ, 

ශාස්ත්‍රීය ලිපි ස  විාාර  ලිපි යයොද්‍ා ගැනුණි. එයමන් ම නාවය මූක ්‍ර්ම පින්බ ව නයායාත්ම  මත යයොද්‍ා යගන 

තිය.. ධන්තර්ගත විශ්යප ණයය යමහි ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය ස  ා යයොද්‍ා ගැනුණි. එහි දී ආ හ  ත ස  ැ   ැන්ය ස 

නාවයයයහි භාවිත ව ුති නාද්‍ රවා ගැක  ටන ආයරන් යගොඩ නගා ුති බව ෙැ ැයුලි  ර ගත  ැ ය විය. එහි දී  සිං ක 

ගැක  නාව  ී  නාද්‍ රවාවව ස  ටන ී යව යමම නාවය ණුවා සතු කාකසාව ද්‍ තව දුරවත් නිූපෙයය විය. ුතැම් 

තනතන සමාට, යද්ශොකනි  ඕකාරි  ප්‍රසත්ුත ද්‍ යම්  ර ා ඉතා ෙ ලබයවන්  නිූපෙයයව නාවය ණුවා සමත් යව ස. 

යසො රි, නාඩගම්, ය ෝකම් ආයු ගැක  නාව යන්හි ී  ධනුසාරය ද්‍ එළුවන්  ෑම, රබන් ෙද්‍, සවුද්‍ම් ස  ටන ී  ධනුසාරය 

ද්‍ යමම නාවයයයහි ධන්තර්ගත ව තිබුණි. එහි දී තනතන නාවයයයහි සිං ක ගැක  නාව  ී  ස  ටන ී  ු ලබර ධන්තර්ගතව 

ුති බව ෙර්යමණය නිගමනයම දී ගමය විය. 

මූල ප:  ආ හ  ත ස  ැ   ැන්ය ස, ගැක  නාව  ී , ටනක් යප්‍රේමකාප , ටන ී , තනතන නාවයය.  
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Analysis of the Incorporation of Gami Natak Songs and Folk Songs in Modern Drama: Aadi 

Hatai Keda Haliyai in Relation to Drama 

 
T. Roshen Kaweesh 

Department of Sinhala, University of Ruhuna, Sri Lanka 
roshenkaveesh@gmail.com 

 
Nowadays, most of the modern drama is created using the mixed drama style, a combination of the Loka 

Dharma and Natya Dharma drama characteristics. Many such creations can be seen in today's society and it 

is true that social dynamics greatly affect the music, singing, dialogues, etc. and the accompanying art media 

to make the voices of the characters. There, the drama creators tend to be nourished by the village drama 

tradition and nurtured through folk consciousness-raising events. How Sinhalese rural drama songs and folk 

songs are incorporated in modern drama is the foci of this research. Janak Premalal's Aadi Hatai Keda 

Haliyai play is the basis of this research. The play is based on the theme of depicting public sentiment and 

current political comedy. The purpose of the research was to examine the Sinhala rural drama songs and folk 

songs that are represented through this drama. The research is a qualitative case study. Data were collected 

through library exploration and theater viewing, internet browsing, and qualitative interviews. Janak 

Premalal's Aadi Hatai Keda Haliyai play and its script were used as the primary source and secondary 

sources were books, academic articles and critical articles on Sinhala village dramas and folk songs. Also, 

theoretical opinions have been used about the principles of drama. Content analysis was used to analyze the 

data. It could be explained that the tunes used in the play Aadi Hatai Keda Haliyai were built by village 

people. There, this dramatist's fondness for Sinhalese rural drama songs and folk songs was further 

demonstrated. The dramatist is able to portray some modern social and political propositions very easily 

through this. The drama also contained adaptations of songs from village dramas like Sokari, Nadagam, 

Kolam, Eluwan Kema, raban pada, saudham and folk songs. It was implied that modern drama contains 

Sinhala rural drama songs and folk songs. 

Keywords: Aadi Hatai Keda Haliyai, Gami Nataka Gee, Janak Premalal, Folk Songs, Modern Drama 
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සාම්ප්‍ර:ාිකක සබරගමු නර්තන සම්ප්‍ර:ාහ  දී ො වයවොරික සාංගීත ප්‍රකාර සඳො :ුලල භාවිතය  

කසන්ත කුමාර එයුරිසිං  

මානවවංශ සංී ත විද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

lasanthaedirisingha159@gmail.com  

 

ශ්‍රී කං ායේ ෙවතින නර්තන සම්ප්‍රද්‍ාය ධතර සබරගමු නර්තනයම ප්‍ර්‍ාන වාද්‍ය භාණ්ඩය යකස ද්‍වුක  ැයුන්විය  ැ ය 

යේ. සබරගමු නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායව ධමතරව ධතීතයම සිවම විවි්‍ සන්නියේද්‍න ධවශයතාව  ා යබ ද්්‍ාගක    වණුතු 

ස  ා ද්‍වුක භාවිතා  ර ුත. යමය විතතාතත ඝනයව ධයත් වාද්‍ය භාණ්ඩය ය. යමය වාද්‍නය  යීමම සද්‍ ා  ඩිප්තවපුව 

නැමැති ධඟප  ද්‍ා තරක් ෙමය යුග ව්‍ර  ැඩයක් ු ති ය ෝටුවක් භාවිත  ර ස. යමම සම්ප්‍රද්‍ා ස   වණුතුවලින් බැ ැරව 

විවි්‍ සංී ත ප්‍ර ාරයන් ස  ා ද්‍වුප  භාවිතයව ගන්නා ධවසථ්ා යබොය ෝ යේ. යමයව ධමතරව වයව ාරි  සංී ත 

ප්‍ර ාරයන් සද්‍ ා ද්‍වුක භාවිතයව ගනු කැය.. සම්ප්‍රද්‍ා ස  නර්තනය තුළ ස  වයව ාරි  සංී තය තුළ වාද්‍න විධිවක 

යවනස් ම් ුත්ද්‍ැ ස යෙන්වා දීම යමම ෙීමක්ණයයම ධරමුය යේ. යමම ධ්‍යයනය ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයනය ය. 

ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් ලිඛිත  ා ලිඛිත යනොවන ධංශ ඔස්යසේ  ණු ය යගන විවරයය ය යර්. ලිඛිත මුකා්‍රය 

යකස යෙොත්ෙත්, ලිපි යප ඛන ඉයුරිෙත්  රන ධතර ලිඛිත යනොවන මුකා්‍රය යවයත් ස භාී ත්ව නිීමක්ණය, ද්‍ත්ත 

එක්ැසස්  යීමම, ස භාී වීම් ඉයුරිෙත් ය යර්. වයව ාරි  සංී ත ප්‍ර ාර තුළ, යේයු ාව මතදී සිදු  රන නර්තන ඉයුරිෙත් 

 යීමම්, යේයු ා නාවය තුළ දී භාවිතය, වීයු නාවය, සිනමාව, සංී තමය ෙලබම මක් තුළ, ශ.ද්‍ාගාර තුළ ද්‍වුක භාවිත වන 

ආ ාරය විවි්‍ා ාර යේ. තවද්‍ යමම ෙීමක්ණයය සාම්ප්‍රද්‍ා ස ත්වයයන් ඔ.බව යගොස් යමම වාද්‍නය නවය රයයව 

කක්ව විවි්‍ා ාරයයන් ණුක්තව ඉයුරිෙත්  යීමම්  ර ුති බව එම ෙීමක්ණයයයන් නිීමක්ණයය යේ.  

 

මූල ප:  ධභිාාරවිධි, ද්‍වුක, වයව ාරි  සංී තය, විතතාතත වාද්‍ය භාණ්ඩ, සාම්ප්‍රද්‍ා ස  සබරගමු නර්තනය  
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The Use of the Daula in Traditional Sabaragamu Dance and Applied Music 

Lasantha Kumara Edirisinghe 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka  

lasanthaedirisingha159@gmail.com 

 
Daula can be called as the main instrument of Sabaragamuwa dance among the dance traditions in Sri Lanka. 

In addition to the Sabaragamuwa dance tradition, Daula has been used for various communication needs and 

Buddhist religious activities since ancient times. This is a “Vithathathatha” instrument. It is played using a 

hand and a curved stick; about 14 inches long, called “Kadippuwa”. Apart from these traditional activities, 

there are many occasions where Daula is used for different musical styles. In addition to this, Daula is used 

for applied music modes. The purpose of this survey is to show whether there are differences in the playing 

styles in traditional dance and applied music. This study is a qualitative case study. Under the research 

methodology, facts are explained through written and non-written aspects. Books and documents are 

presented as written sources, and participant observation, and data collection are presented under non-written 

sources. The traditional way of playing the Daula is changed by the players in accordance with the necessity 

of the applied musical activities. Thus, this instrument has been innovated and presented in various ways. 

Keywords: Applied Music, Daula, Procedures, Traditional Sabaragamu Dance, Vithathatha Music Instruments 
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දදු :ෙම, ශ්‍රී ලාාංහක්ය හබ්ද්ධ්‍ සාංස්කෘතිය සෙ සාංගීතය පිළිබඳ අධ්‍ය යනයක් 

උද්‍යසිරි විද්‍ානෙතිරය 
 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
udayawi67@gmail.com  

 
යග තම  බුදුරටායන් ව න්යසේ යද්ශනා  ළ ්‍ර්මය බුදු ද්‍ ම  ස. ්‍රද්්‍ාව ස  ප්‍රතිෙත්තිය මූලි   ර ගත් 

යකෝය ෝත්තර ද්‍ මක් වන එහි යක්න්්‍රීය ධරමුය වන්යන් නිර්වායාවයබෝ්‍ය  ස. ශ්‍රී කාංයක්ය ටන සමාටයයහි ෙැවති 

ුද්‍හිලි විශ්වාස, පුද්‍ පූටා,උත්සව බුදු ද්‍ යම් මූලි  ධරමුය ස  ඉගැන්වීම සමඟ සංස්ෙර්ශය යවක න් ලිහිප  ය ොව 

ස ස ් ර ගත් සව්ූපෙය ශ්‍රී කාංයක්ය යබ ද්්‍ සංස් ෘතිය  ස. භක්තිය ස  ුද්‍හීම යෙරටු  ර ගනික න් යක  ය  

ධයප්තවක්ණා ඉටු ර ගැීමම යමහි මුඛය ධරමුය විය. බුදු ද්‍ ම, ශ්‍රී කාංයක්ය යබ ද්්‍ සංස ්ෘතිය ස  සංී තය ධතර 

විණය ස  සම්බන්්‍යම ස්වභාවය පින්බ  විමර්ශනය  යයදීම යමම ධ්‍යයනයම ධරමුය යේ. ඒ ධනුව සංී තය 

වැනි   කාව  ධවශයතාව ුති වූයම බුදු ද්‍ මව ද්‍? ශ්‍රී කාංයක්ය යබ ද්්‍ සංස් ෘතියව ද්‍? යන ෙර්යමණය ගැවලුව 

ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ප්‍රයේශයව ධනුගතව විමර්ශනය  ර ුත. ඒ ස  ා ප්‍රාථක   ස  ද්විති ස  සාහිතය මූකා්‍රය 

භාවිත  ළ ධතර ඒවායයහි ධන්තර්ගතය  පුළුප  යකස විමර්ශනය  රක න්  ෙර්යමණය ධන්තර්ගතයව ධද්‍ාළ ද්‍ත්ත 

විශ්යප ණයය සිදු  ර ුත. බුදු ද්‍ ම ය යරහි සංී තයයහි ධද්‍ාළත්වය විමර්ශනය  යීමයම් දී ්‍රිපිව යයහි ආර්ය 

ධණ්යාංගි  මාර්ගය, ්‍රිකක්ණයය ස  ෙටිච්ාසමුප්තවොද්‍ යද්ශන ද්‍ත්ත යකස භාවිතයව ගන්නා කදී. පුද්ගකයයකු 

ෙංයච්න්ද්‍රිය මගින් කබා ගන්නා ූපෙ, ශ.ද්‍, ගන්්‍, රස, සේර්ශ යන ෙස් වැද්‍ෑණුම්  ධරමු ය නිසා ුති වන තෘණ්යාව 

දු ව ය ේතු වන බවත් ඒවා ප්‍රහීය ය ොව නිර්වායාවයබෝ්‍යව ෙත් වීම ස  ා පින්ෙැයුය ණුතු මාර්ගය යමහි ුතුළත් 

යේ. ්‍රවය ඉන්ද්‍රිය ආ්‍ාරයයන්  රස විඳින සංී තය මූලි  ය ොව ශ.ද්‍  තෘණ්යාව ුති යේ. එය නිවනව බා්‍ාව   ය. 

යබ ද්්‍ සංස් ෘතියයහි කා සංී තයය හි ධද්‍ාළත්වය විමර්ශනය  යීමයම් දී ශ්‍රී කාංයක්ය යබ ද්්‍ සංස් ෘතිය  ා 

තද්‍නුබද්්‍ ආක ස පූටා ද්‍ත්ත යකස යමහි දී භාවිත  ර ුත. යබ ද්්‍ බැතිමතුන්යේ යක  ය  ධයප්තවක්ණා ඉටු  යීමමවත්, 

්‍රද්්‍ා මාර්ගයව ප්‍රයේශ  යීමමත් ධරමු ය ය ොව ෙවත්වනු කබන යමම ආක සss පූටා සජීවී රයය ස  ා සංී තය 

ධතයවශය ධංගයක් බවව ෙත් විය. බුදු හික  විසින් සංී තය වැනි  කාවක්  ධගය  රක න් සිදු  ළ යද්ශන ්‍රිපිව යයහි 

ධන්තර්ගත වුව ද්‍ නිවන් මගව පින්ෙන් පුද්ගක සන් ස  ා එය ධනුද්‍ැන වද්‍ාළ නැත. යම් ධනුව  බුදු ද්‍ යම් ධරමු ය, 

ෙරමාර්ථ යමන්ම  ඉගැන්වීම ස   ආ්‍ය ාරය   රයාත්ම ව විශ්යප ණයය  යීමයම් දී  ශ.ද්‍ (රස) තෘණය්ාව  වඩවන 

සංී තය වැනි  කාවක් බුදු ද්‍ මව ධද්‍ාළ යනොවන බවත් සංී තය වැනි  කාව  ධවශයතාව ුති වූයම  ශ්‍රි කාංයක්ය 

යබ ද්්‍ සංස් ෘතියව බවත් නිගමනය ය යර්. ඒ ධනුව යමයතක්  යමම විණය ස  සම්බන්්‍යම ස්වභාවය පින්බ ව 

සමාටයම ෙැවති දුර්මතය  බැ ැර ය ොව නව ද්‍ැනුම සමාටගත  යීමමව යමම ධ්‍යයනය  ඉව ප  වූ බව ධෙයේ විශ්වාසය 

 ස.  

 

මූල ප:  බුදු ද්‍ ම, යබ ද්්‍ සංස් ෘතිය, සංී තය, ප්‍රතිෙත්ති පූටා, ආක ස පූටා 
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A Study of Buddhism, Sri Lankan Buddhist Culture and Music 

Udayasiri Widanapathirana  

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 
udayawi67@gmail.com  

 
Buddhism is the doctrine preached by Gautama Buddha. A transcendental religion based on faith and 

principles; its central goal is Nirvanavabodha. The Sri Lankan Buddhist culture is the form that has been 

loosely developed in contact with the basic purpose and teaching of Buddhism, the beliefs, offerings, and 

ceremonies that existed in the Sri Lankan Society. The main aim of this study was to observe how worldly 

expectations navigated by putting devotion and faith at the forefront. The purpose of this study is to 

investigate the nature of the relationship between Buddhism, Sri Lankan Buddhist culture and music. 

Accordingly, the research question “Does Buddhism or Sri Lankan Buddhist culture need an art like music?” 

has been investigated in accordance with the qualitative research approach. The research content was 

analyzed by using primary and secondary literature sources, and their content was extensively investigated 

and data were analyzed related to the research content. Buddhist discourses like Arya Astangika Margaya, 

Trilakshana and Paticchasamuppada were used as data. Music that is enjoyed with the help of the sense of 

hearing is the basis of the craving for Sound (Shabda Thrushna). It is an obstacle to nirvana. Music became 

an essential element for the animation of the Amisa pooja. Amisa pooja, closely related to Sri Lankan 

Buddhist culture, aims to fulfill the worldly aspirations of Buddhist devotees and to access the path of faith 

(Shraddha Marga). Thus, in analyzing the aims and objectives of Buddhism as well as its teaching and 

practice, it is concluded that, an art like music that cultivates the craving for sound (Shabda Rasa) is not 

relevant for Buddhism, but rather for the Sri Lankan Buddhist culture. Accordingly, it is our belief that this 

study would help to dispel the misconceptions that exist in the society about the nature of the above subject 

and to socialize new knowledge. 

Keywords: Amisa Pooja, Buddhism, Buddhist Culture, Music, Pratipatti Pooja 
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මානව ධ්‍ර්මතා හත්මාන්විත රූපවාහිනී හවළඳ :ැන්ීම් ග්‍රාෙකිකන්හග් දද්ධිමය ො සාංහේ:නාත්මක 

සාංවර්ධ්‍නයට ුතිකරන බලප ම 

(හතෝරාගත් :ැන්ීම් කිහිපයක්, හබ්ද්ධ්‍ මූලධ්‍ර්ම ුසුහරන්) 

 
විමප සිරි මුයසිං  

 
නර්තන  ා නාවය කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

mawimal.m@gmail.com 
 

යවයළ යෙොළ තුළ ොරියභෝගි යන් ආ ර්ණයය  ර ගැීමම ස  ර වා ගැීමමව යවළ  සමාගම් විවි්‍ උේ‍රම භාවිතා 

 ර ස. එවැනි එක් ප්‍රවර්ගයක් යකස ූපෙවාහිීම යවයළ  ද්‍ැන්වීම් භාවිතා  යීමම  නානාගත  ැ යය. එය පුළුප  යප්‍රේක්ණ  

පිරිසක් යවත ෙණිවිඩයක් කබා දීම ස  ා භාවිතා  ළ  ැ ය වඩාත් සාර්ථ  ්‍රමයේද්‍ය ය. කාංයක්ය ූපෙවාහිීම යවයළ  

ද්‍ැන්වීම් ආරම්භයම සිව යම් ද්‍ක්වා  නිීමක්ණයය  යීමයම්දී විවි්‍ යත්මාන්විත ශානර  නානා ගත  ැ යය. ොරියභෝගි යන් 

ආ ර්ණයය  ර ගැීමම ස  සන්නාමයන් ප්‍රවර්්‍නය ස  ා වඩාත් මානුෂීය ප්‍රයේශය යන් ණුතු යවයළ  ද්‍ැන්වීම් 

නිර්මායය මෑත ාීමන ප්‍රවයතාවක් යසේ ද්‍ැක්විය  ැ ය ය. ොරියභෝගි  යවයළ  ද්‍ැන්වීම් නිර්මායය  යීමම විණය ස  

යෙළඹවීම් මත සිදුයේ. ටන විඥානයම ැසඳී ෙවතින නැතිනම් යටි සියත් තැන්ෙත්ව ුති විවි්‍  ැඟීම් උද්දීෙනය වන 

ධණුරින් යස න්ද්‍ර්ය ුණයය, මානව  ැඟීම්, බුද්ධිමය ශක්තිය, ගති ස්වභාවය, යග රවාන්විතවීම යන යත්මාවන් ඔස්යසේ 

ද්‍ැන්වීම් නිර්මායය ය යරනුයම එය  සනි. ක නිස් ුණයාංග මත පිහිවන  ැඟීම් මානව ්‍ර්මතා යකස  නානාගත  ැ ය 

ය. මානව ්‍ර්මතා යත්මාන්විත ූපෙවාහිීම ද්‍ැන්වීම් ග්‍රා   බුද්ධිමය  ා සංයේද්‍නාත්ම  සංවර්්‍නයව ුති  රන 

බකෙෑම ය බනා ද්‍? යන්න යමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව වූ ධතර, ක නිස් ජීවිතයම සාර්ථ ත්වය ස  ා බුද්ධිමය 

ප්‍රයබෝ්‍යත් සංයේද්‍නාත්ම  තෘප්තවතියත් ධතයවශය ධංග ද්විත්වය ය. ශික්‍ෂා ාමී පුබුදු මනසක් සංවර්්‍නය  යීමම ස  ා 

මානව ්‍ර්මතා යත්මාන්විත ද්‍ැන්වීම් පුළුප  බකෙෑමක් ුති  ර ස යන්න යමහි උෙනයාසය යේ. පුසත් ාක ෙර්යමණය 

්‍රමයේද්‍යන් භාවිත  රක න් සිදු  රන කද්‍ යමම ෙර්යමණයය තුන්න් මානව ්‍ර්මතා යත්මාන්විත යවළ  ද්‍ැන්වීම් මගින් 

බුද්ධිමය  ා සංයේද්‍නාත්ම  චින්තනය සංවර්්‍නයව ප්‍රබක පිටුබකයක් වන බව ප්‍රතයක්ණ විය.  

 

මූල ප:  ද්‍ැන්වීම්, බුද්ධිය, සංයේද්‍නය, නිර්මායශීීමත්වය, පුද්ගක ාර්යා   
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The Impact of Television Commercials with Humanistic Themes on the Cognitive and 
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Rooted in Buddhist Principals) 
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In the competitive landscape of trading companies, the strategic employment of diverse tactics to attract and 

retain customers remains paramount. One such strategy is the use of television commercials which stands 

out as a successful tool for disseminating messages across diverse audiences. Over the years, a discernible 

evolution in thematic genres within Sri Lankan television commercials has been observed, with the 

contemporary trend leaning towards a more humane approach that also promotes brand loyalty. These 

commercials are focused on subjective motivations. Recent trends in Sri Lankan television commercials 

indicate a shift toward a more humane approach, leveraging aesthetic quality, human emotions, intellectual 

strength, character, and respectability to engage consumers. These advertisements aim to evoke emotions 

grounded in human qualities, essentially embodying humanism. The study explores the overarching effect 

of such humanistic themes on the cognitive and emotional development of viewers. Recognizing cognitive 

stimulation and emotional satisfaction as integral elements for human success, the study posits the hypothesis 

that television commercials, inspired by humanistic themes, significantly contribute to cultivating a 

disciplined mind. Utilizing a library research methodology, the findings underscore a substantive correlation 

between humanistic-themed television commercials and the enhancement of cognitive and emotional 

faculties among viewers. 

Keywords: Cognitive, Creativity, Emotional, Human Behavior, Television Commercials 
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පුස්හකොළ හපොත් ප:ය සාහිහතයයන් හෙළිවන ලාාංහක්ය සමාජහ  හව: හෙ:කම් පිළිබඳ හද්ශීය ඥානය 

 
එස්. එම්. තුණාර නලින්ද්‍ යසේනානාය  

කං ා ටර්මානු  ාර්ක   ධභයාස ආයතනය, ශ්‍රී කං ාව 

senanayakethu1990@gmail.com  

 
ශ්‍රී කාංයක්ය ටන සමාටය තුළ ධතීතයම සිව ්‍රමාභිව ද්ධියව ෙැක ණි ෙද්‍ය සාහිතයයයන් ය න්වන යවද්‍ ය ද්‍ ම් 

රාශියක් ද්‍ැ ගත  ැ යය. යද්ශීයව නිණ්ෙන්න එම ලබවියශේෂී යවද්‍ ය ද්‍ ම් ුතැම් විව සං්‍රමය, ආ්‍රමය ය ෝ යවනත් 

ක්‍රියාද්‍ාමයන් ඔසය්සේ විාකනයව කක්ව ුත. යප ඛන  කායේ යුණු යවත්, ධමුද්‍රවයවක විසරයයත් ෙද්‍නම් ය ොවයගන 

කක්යුව යප ඛන  කාව ද්‍  සංවර්්‍නය විය. එහිකා පුස්ය ොළ යෙොත් සාහිතය  කාවව හික  වනුයම ලබවියශේෂී ස්ථානය ය. 

කක්යුව පුස්ය ොළ යෙොත් සාහිතයය සංවර්්‍නය යවක න් ප්‍ර්‍ාන යප ඛන මා්‍ය බවව ෙත් වීමත් සමඟ ුතැම් යවද්‍ 

ය ද්‍ ම් පුස්ය ොළ යෙොත් තුළ සව න් ය ොව තැබීමව ධතීතවාසීන්  වණුතු  රන කයු. එහිකා ගද්‍ය සව්ූපෙයව වඩා 

ෙද්‍ය ආ ාරයයන් යවද්‍ ම් පින්බ  යතොරතුණු  පුස්ය ොළ යෙොත් තුළ වැඩිමනක් ධන්තර්ගතව ෙවතී. ඊව ය ේතු වුයම 

ගද්‍යව වඩා ෙද්‍ය සව්ෑපෙයයන් යවද්‍ ය ද්‍ ම් මත යම ර වා ගැීමයම් ශක්තිය ෙැවති ය  සනි. තති ාසි  ධ්‍යයන 

යවයත් සිදු රන කද්‍ යමම ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය ඔස්යසේ ධ්‍යයනයව කක්  ර ුත. 

ෙර්යමණයයම මූලි  ධරමුය වනුයම පුස්ය ොළ යෙොත් ෙද්‍ය සාහිතයයයන් නිෑපපිත යවද්‍ ය ද්‍ ම්  වයර් ද්‍ යන්න 

ධ්‍යයනය  යීමම ස. යම් ස  ා ප්‍රාථක   ස  ද්විතී  ද්‍ත්ත ැසස් යීමයම්දී  ැකණිය විශ්වවිද්‍යාකයම පුස්ය ොළ යෙොත් 

ධ්‍යයන  ා ෙර්යමණය පුසත් ාකයම ුති පුස්ය ොළ යෙොත් නිීමක්ණයය, ධත්පිවෙත්, ධප්‍ර ාශිත උොධි නිබන්්‍න 

යමන්ම යෙළයෙොත්, ධන්තර්ටාක මුකා්‍ර භාවිත  රන කයු. ධ්‍යයනය ප්‍රතිලක වශයයන් ෙද්‍ය රවායවන් ණුත් යවද්‍ 

ය ද්‍ ම් ආශ්‍රිත විශාක යද්ශීය ඥාන සම්භාරයක්  පුස්ය ොළ යෙොත් තුළ ධන්තර්ගතව තිබීම  දුනාගත  ැ ය විය. 

එයමන්ම වර්තමාන සමාටය තුළ පුස්ය ොළ යෙොයතහි ස  න් යවද්‍ ය ද්‍ ම්  ා බැඳි යද්ශීය ඥානය ෙරි ානිය  රා 

ගමන්  රක න් ෙවතින බවත්, නවීන සමාට ්‍රමය එම ඥානය ආග්‍ර යය  යීමමව එතරම් කැයුයාවක් යනොද්‍ක්වන බවත්, 

පුස්ය ොළ යෙොත් ෙරිශීකනය ෙර්යමණයයන්ව ෙමයක් සීමා වී ධති බවත්  දුනාගන්නා කයු. එම ඥාය සම්භාරය මතු 

ෙරපුර උයද්‍සා සංරක්ණයය ය ොව ෙවත්වායගනයාම ටාති  වශයයන් වැද්‍ගත් යමය වර ය. එකී  ාර්යය උයද්‍සා 

සමාට ධව්‍ානය යයොමු  යීමම ද්‍  යමම ධ්‍යයනය  ර ා ධනුශාංගි  වශයයන් සිදු  යීමමව ධයප්තවක්ණා ය යර්. 

මූල ප:  පුස්ය ොළ යෙොත්, යද්ශීය ඥාන, ෙද්‍ය සාහිතය, යවද්‍ ය ද්‍ ම් 
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In Sri Lankan society, traditional indigenous medicine is intricately woven into the poetic literature of palm 

leaf manuscripts. These locally originated medicinal practices, subject to changes through historical 

processes, find expression in the chirography of palm leaf manuscripts, which became a prominent written 

medium in Sri Lanka. Ancient people recorded diverse medicinal treatments in these manuscripts, 

recognizing their significance as repositories of knowledge. Poetry literature, with its mnemonic qualities, 

serves as a unique and accessible medium for conveying information. This research aims to explore the 

depiction of indigenous medicine in the poetry literature of palm leaf manuscripts. Drawing on observations, 

scripts, and secondary sources, the study reveals a concerning trend — the gradual erosion of unique 

treatment practices and ancient medicinal knowledge in contemporary Sri Lankan society. Despite 

challenges and the changing societal landscape, preserving this indigenous knowledge becomes a national 

imperative for the benefit of future generations. 

 

Keywords: Palm Leaf Manuscripts, Indigenous Knowledge, Poetry Literature, Medicine Treats 
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තාල සාංකල්පහ  ගණිතමය ිරරූපයය 

ඩී. ාාන  ීඨරිස ්

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වේද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
dchanakapeiris@gmail.com  

 
තාකය  ාකය වශයයන් ධවයබෝ්‍  ර-ගත ණුත්ත ය.  ාකය ප්‍රතිභාඥානයයන්  ා ගණිතමය ප්තවරත්යක්ණයයන් ම 

ධවයබෝ්‍  රගත ණුතු මයනෝම සංසිද්ධිය ය. එය  සන් තාකයම ශසද්්‍ාන්ති   ණු ය ධවයබෝ්‍  රගත ණුත්යත් ද්‍ 

ගණිතමය ෙලබම ම  සිව  ාලි  ද්‍ෘණ්ටිය ෝයය යන් ය. ආඝාත  ා ඉන් ෙලබ ු ති වන වි්‍රාන්ති  ාකවක ධනු්‍රක   යෙළ 

ගැසීයමන් තාකය ම හි යව ස. ආවර්තිතාව නිූපෙයය  යීමයම් ගණිත ්‍රැති තාක නිූපෙයය  යීමම ස  ා භාවිත  ර 

ගැීමම තාකයම ශසද්්‍ාන්ති   ණු ය  ා ඒවායම යථා සව්භාව ධවයබෝ්‍  රගැීමයමහි කා ණුකුකක් වන්යන් ද්‍ 

යන්න ෙර්යමණය ගැවලුව  ස. භාරතීය සංී තයයහි භාවිත තාක සං ප ෙය ගණිත ෙර්යායකෝ යව ධනුව ධ්‍යයනය 

 යීමම යමම ධ්‍යයනයම ධරමුය  ස. ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ක්රමයේද්‍යව ධනුගත ව ප්‍රාථක    ා ද්විතී ස  මූකා්‍රය 

ුලබරින් කබාගත් යතොරතුණු විශ්යප ණයයයන්  ා ගණිත සිද්්‍ාන්ත තාක සිද්්‍ාන්තවකව ධනුගත  යීමයමන් ුති වන 

ශසද්්‍ාන්ති  තත්ත්වය විශ්යප ණයය  යීමයමන් ධවසන් නිගමන  ා යයෝටනාවකව එළයේ.  ාකය ුලබයරහි ම 

ප්තවරත්යක්ණ  ර-ගත ණුතු තාක සං ප ෙය  ාකයම සංසිද්ධි  ා නියමයන් යගන් ෙරිබාහිර ව  යසි වියව ත් ෙැවතිය 

යනො  ැ ය ය.  වර සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය  වුව ද්‍ තාකයක් නිූපෙයය ය යරන්යන්  සත් ධභින යනොය ොත් ආඝාත 

ුලබරිනි. යම් නිසා තාකය යනු ආඝාත මගින් නිූපෙයය වන සං ප ීඨය  ාලි  ආ ෘතියක් යකස ද්‍ැ යය  ැ ය ය. 

 ාකයම ය ෝ ධව ාශයම ය ෝ ෙවතින පුනරාවර්තන රවාව වූ ආවර්තිතාව ද්‍ෘශ්යමාන  යීමමව වි ප ෙයක් වන්යන් 

ස සන් ව්‍රයක් යකස එය ද්‍ැක්වීම  ස. ස සනා ාර ව්‍රය  ගණිතමය ශ්‍රිතය y=aSin(bx-c)+d යව ස. යමහි a විස්තාරය 

ද්‍, b සංුණය ය ද්‍, c තරංගයම තිරස ් විසථ්ාෙනය ද්‍, d තරංගයම සිරස ් විසථ්ාෙනය ද්‍ නිූපෙයය  ර ස. තාකය 

ප්‍රායයෝගි  වන්යන් එය ආවර්තී වූ විව දී ය. සිරස ්විසථ්ාෙනය තාකයම මූලි  නිූපෙයවක දී ධවාශය යනො වන බැවින් 

එහි ධගය ශුනය යකසත්, විස්තාරයම ධගය එ   යකසත් සක ක න් තාකයක් නිූපෙයය වන ගණිතමය ශ්‍රිතය 

y=Sin(bx-c) යකස ද්‍ැක්විය  ැ ය ය. එ සන් නිර්මායය වන ස සන් ව්‍රය තාක සං ප ෙයම මූලි  නියම වඩාත් 

ධර්ථාන්විත යකස ද්‍ෘශයමාන  ර ස. කය ාීම යනු ්‍රවය නිූපෙය ඔස්යසේ ම ප්‍රතයක්ණ  රගත ණුතු ප්‍රායයෝගි  

ධත්විඳීම ය. එහි ද්‍ෘශය නිූපෙයය කය ාීමවක යථා සව්ූපෙය ධවයබෝ්‍  ර ගැීමයමහි කා මනා පිටිව කක් යව ස. ඒ 

ස  ා වඩාත් ධර්ථවත් ්‍රමය y=sin(bx-c) ශ්‍රිතය ුලබයරන් ඒවා නිූපෙයය  යීමම  ස. ‘b’ ෙරාක තිය ස  ා කය ධනුොත 

යයදීයමන් නිර්මායය වන ස සන් ව්‍ර මගින් කය ාීමවක සව්භාව ස  ඒවායම ධයනයෝනය සම්බන්්‍තා පින්ම ඹු යව ස. 

මූල ප:  තාක, කය ාීම, ගණිත ශ්‍රිතය, ස සන් ා්‍ර, ආවර්තිතාව 
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The Mathematical Representation of the Tal Concept 
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dchanakapeiris@gmail.com  
 
Tal is intricately connected to time, a subjective phenomenon that must be realized intuitively and 

mathematically. Consequently, the theoretical aspects of Tal must be approached with the mathematical 

background and a temporal perspective. Tal manifests as the successive alignment of strokes and subsequent 

rests. The research question explores whether employing mathematical functions enhances comprehension 

of the theoretical aspects and real nature of Tal. The objective is to examine the rhythmic concept in Indian 

music through the mathematical perspective. Employing a qualitative research methodology, the analysis 

involves information gathered from primary and secondary sources, examining theoretical states by adapting 

mathematical theories to Tal concept, drawing conclusions and offering suggestions. The concept of Tal, 

being inherently linked to time, cannot exist outside temporal phenomena and laws. In various musical 

traditions, a Tal is often illustrated by hand gestures or strokes. Therefore, Tal can be conceptualized as a 

temporal model represented by strokes. An alternative representation of periodicity involves visualizing it 

as a sine curve, expressed by the mathematical function y=sin (bx-c) +d, with parameters a, b, c, and d 

representing amplitude, coefficient, horizontal displacement, and vertical displacement, respectively. In 

practice, Tal is considered periodic, with its mathematical representation simplified to y=sin (bx-c), where 

the amplitude as one and vertical displacement is disregarded. Visualizing the sine curve through this 

simplified function facilitates a more meaningful comprehension of the fundamental concepts of Tal. While 

Layakari, a practical experience, is primarily understood through auditory representations, its visual 

depiction is instrumental in discerning nuanced characteristics. The most meaningful way to visualize 

Layakari is by using the function y=sin (bx-c). Sine curves, adjusting the 'b' parameter according to various 

Laya ratios, represent the nature and the interrelationship of Layakari. 

Keywords: Layakari, Mathematical Function, Periodicity, Sine Curve, Tal 
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නර්තන සාක්ෂරත්වය වර්ධ්‍නය ීමට, රවය :ෘශය මාධ්‍ය හක්න්්‍ර කරගත් නර්තන රචනය සඳො විධිමත් 

තිර රචනා ආකෘතියක අවශයතාව පිළිබඳ අධ්‍යනයක් 

ෂානලී ීරතුාංග 

තාක්ණය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
shanalidisa@gmail.com 

 

ය ෙත් වූ මානව සබ තාවක් යගොඩනඟා ගැීමම ස  ා ක නිසාව ධතයවශය සා්‍  ධතර තනතනයම දී ධ්‍යාෙනයව 

හික වනුයම ලබවියශේෂී ස්ථානය ය. ධ්‍යාෙන සං ප ෙයයහි ධන්තර්ගත විවි්‍ කක්ණය සමස්තයක් යකස යමයතක් 

ය න්ද්‍රේ වී යනොමැත. එහි මතු වී ුති  ණු ය වකව වඩා මතු යනොවූ  ණු ය යබොය ෝය. යම සන් ධද්‍ ස්  රනු 

කබන්යන් ධ්‍යාෙනය, සංස් ෘති , ආර්ථි , යද්ශොකනි   ා සමාටයීය සා්‍  ස  නිරන්තරයයන් ගැයවක න් නව 

ද්‍ැනුම් සම්භාර, නව චින්තන විකාස, නව සමාට රවා, නව ජීවන ද්‍ර්ශන, නව සමාට සම්බන්්‍තා, ක නිස් චින්තනයම 

ප්‍රමායයව  ා භාවිතයව සායප්තවක්ණව නිරන්තරයයන් යගොඩනැයගන බව ය. විවි්‍ වූ ධ්‍යාෙනි  රවාවන් ධතර 

ධද්‍යතනයම  ්‍රවය ද්‍ෘශය සං ප ීඨය ධ්‍යාෙනයව  හික  වන්යන් ප්‍රමුඛ සථ්ානය ය.ශ්‍රී කාංයක්ය සමාට සංස් ෘතිය 

මානසි  ලබවෙත් බාවයව ණුයගන යනු කබන ධපුර්වත්ව  කාව ය නර්තනය. නර්තන සාක්ණරත්වය වර්්‍නය වීමව 

ද්‍ෘශයත්ව සංටානනය බකො ස. ද්‍ෘශයත්ව යගොඩනැී යම්දී විධිමත් නර්තන රානය ඉතාමත් වැද්‍ගත්ය. නර්තන රානය 

්‍රවය ද්‍ෘශය නර්තන තිර රානය  ාීමන වශයයන්ද්‍ විණධි  වශයයන්ද්‍  ාලින ධවශයතාවය ය. ්‍රවය ද්‍ෘශය නර්තනයම 

සාක්ණරත්වය යුණු ය  රීමම යමම ෙයමණයයම මූලි  ධරමුය ස.එයමන්ම ්‍රවය ද්‍ෘශය නර්තන තිර රානය උයද්‍සා 

නව තිර රානා ආ ෘතියක්  දුන්වා දීම යමම ෙයමණයයම ද්විති  ධරමුය ස. යම් පින්බ  ධ්‍යයනය  යීමම ස  ා 

යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකයම නර්තන රානය විණය  ද්‍ාරන විද්‍යාර්නන් 100 යද්‍යනකුයේ ධ ඹු නියැයුයක් 

උෙයයෝී   ර ගත් ධතර ප්‍රශ්නාවීම සම්මුඛ සා ච්ඡා ස භාී ත්ව නිීමක්ණයය සමීක්ණය ්‍රමය ස  ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයන 

්‍රමය යන ප්‍ර්‍ාන ද්‍ත්ත ඒ රාශී රය ්‍රමයේද්‍යන්ව ධනුව ධනුගත යවක න් ෙයමණයය සිදු යීමමව ධවශය ද්‍ත්ත 

ැසස් යීමම සිදු  ර ධ්‍යයනය සිදු රන කදී. ද්විතී  මූකා්‍ර වශයයන් ග්‍රන්ථ, සඟරා, ධන්තර්ටාක යව. ධඩවි, රාටය 

ආයතන සංවි්‍ාන .යකොේ ධඩවි ස  යෙ ද්ගලි  ධන්තර්ටාක යව. ධඩවි ඔස්යසේ ධ්‍යනය  යීමම සිදු විය. භාවිතයම 

ෙවතින ්‍රවය ද්‍ෘශය නර්තන තිර රානා ආ ෘති මගින් විධිමත් සංගනනයක් සිදු යනොයේ යන උෙනයාසය 

සයතයක්ණයය  යීමමව ධද්‍ාළව යමම ෙයමණයය සිදු  ළ ධතර නිසි ්‍රවය ද්‍ෘශය නර්තන තිර පිවෙත් ආ ෘතියක් 

යනොමැති බව ද්‍ත්ත විමර්ශනයයන් සනාථ විය. යම් පින්බ  විද්‍යාර්නන්ව ප්‍ර්‍ාන වශයයන්ම ගැවලු මතුව තියබන බව 

නිගමනය විය. 

මූල ප:: ්‍රවය ද්‍ෘශය නර්තන රානය ,තිර රානය , නර්තනය සාක්ණරත්වය, ද්‍ෘශයත්ව සංටානනය 
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A Study of the Need for a Formal Screenwriting Model Centered on Audio-Visual Media for 

Dance Choreography to Develop Dance Literacy 

 
Shanali Weerathunga 

University of Vocational Technology, Sri Lanka   
shanalidisa@gmail.com 

 
In contemporary society, education holds a crucial role in shaping human relationships, encompassing 

diverse facets that continually unfold. Education intersects with cultural, economic, political, and social 

factors, adapting alongside new knowledge, perspectives, and societal shifts. Among various educational 

approaches, audio-visual conceptual education, especially within the realm of dance, plays a significant role 

in contributing to mental well-being in Sri Lankan social culture. Visual perception becomes a pivotal 

element influencing the development of dance literacy, particularly through formal choreography that 

enhances visibility. This research strives to advance audio-visual dance literacy and introduces a new 

screenwriting model for this art form. Utilizing a random sample of 100 students studying Dance 

Choreography at the University of the Visual and Performing Arts, the study employs questionnaire 

interviews, participatory observation survey methods, and field study approaches. Secondary sources, 

including books, magazines, internet websites, government organization blogs, and private internet websites, 

are examined. The investigation aims to verify the absence of a formal understanding of audio-visual dance 

screenwriting formats, confirming the lack of a proper audio-visual dance script format. The research 

underscores challenges faced by academics in this field, emphasizing the imperative of addressing these 

issues in the realm of audio-visual dance.  

Keywords: Audio Visual Choreography, Dance Literacy, Screenwriting, Visual Perception 

 

  

mailto:shanalidisa@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

129 

 

 

 

මානවවාංශ සාංගීතවි:යා වි:යාර්න්න්ට විහද්ශීය ජන ගායනා ගහගන්ීහම් උපාය මාර්ග 
 

ලබපුනි රාටෙක්ණ 

 
මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

supunirajapaksha30@gmail.com 

 

යමම සංක්ෂිප්තවතය ඉයුරිෙත්  රන්යන් ය ොළඹ යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකයම ධවසන් වසර මානවවංශ සංී තවිද්‍යා 

විද්‍යාර්නන්යේ වියද්ශීය ටන ගායනා ඉයගීමයම් උොය මාර්ග විමර්ශනය  රන කද්‍ ධ්‍යයනය  ප්‍රතිලකය. වියද්ශීය 

ටන ගායනා ධ්‍යයනයම වැද්‍ගත් ම වශයයන් ධනය වියද්ශීය රවවක මානවයන්යේ සංස් ෘතියව, යස න්ද්‍ර්ය 

විණයන්ව ස  එම මානවයාව ධනනය වූ සමාජීය කක්ණය ද්‍ැන  නානාගැීමම ද්‍ ඉතාමත් ධගනා  ණුය ය. විද්‍යාර්නන් 

එයුයනද්‍ා ජීවිතයම ධවසථ්ාවකදී භාවිත  රන  ව යඬහි නාද්‍ වර්ය වියද්ශීය ටන ගායනා ප්‍රායයෝගි  විණයයහි භාවිතා 

යනො රන්යන් ු ස ෑප ස  සරක ී  ගායනයමදී ප්‍රායයෝගි ව භාවිත  රන ධංගාකන, නර්තනශීීම  ැඩතක වියද්ශීය 

ටන ගායනා විණයව භාවිතා  රන්යන්ද්‍ෑප යන්න යමම ෙර්යමණයයම ප්‍ර්‍ාන ධරමු ය යේ. විද්‍යාර්නන් වියද්ශීය රවවක 

ගායනය වන නාද්‍ වර්ය භාවිතය, වියද්ශීය වාන ඉයගනගැීමයම් වැද්‍ගත් ම පින්බ  ඔවුන්යේ විශ්වාසයන් ද්‍, 

විමර්ශනය  රන කදී. යමහිදී භාවිත  ළ ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය ස. ද්‍ත්ත එක්ැසස ්

 යීමයම් ්‍රමය යකස නිීමක්ණය, සම්මුඛ සා ච්ඡා ස  ප්‍රායයෝගි  ගායනාවන් භාවිතා  රන කදී. විද්‍යාර්නන්ව 

යකෝ යම විවි්‍ වියද්ශීය රවවක සංස් ෘතීන්ව හික වන ධනනයතා ගායන ශශලි, නර්තන, නාද්‍ වර්ය සහිත වීඩියයෝ 

ෙව ප්‍රක්යණේෙය යන්ත්‍රයක් ආ්‍ාරයයන් ධ්‍යයනය  රවීම එක් උොය මාර්ගයක් යකස භාවිත  රනු කැබී ය. ශ්‍රී 

කං ායේ භාවිත වන සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ටන ගායනා නාද්‍ වර්යයන්, වියද්ශීය ටන ගායනා ස  ා ආයද්ශ වන බව 

ප්‍රායයෝගි ව ඉගැන්වීම යමම ෙර්යමණයයම තවත් උොය මාර්ගයක් විය. වියද්ශීය ටන ගායනා ප්‍රායයෝගි ව මා විසින් 

ඉයුරිෙත්  ළ ධතර, එ සන් ධ්‍යයනය  රවීයම් උොය මාර්ග ද්‍ භාවිත  රනු කැබීය. විද්‍යාර්නන් ධවම යකස ප්‍රායයෝගි ව 

භාවිත යනො රන වියද්ශීය නර්තනයත් සමඟ භාවිත වන නාද්‍ වර්ය ස  රිද්ම ප්‍ර ාශන ප්‍රාසාංගි ව ඉයුරිෙත්  යීමයම් 

ප්‍රමුඛතාව නිීමක්ණයය  යීමම ධවසාන උොය මාර්ගය යකස භාවිත  රනු කැබී ය. යමම උොය මාර්ගවලින් බහුකව 

භාවිත වන්යන් වියද්ශීය ගායනා ප්‍රායයෝගි ව ද්‍ යක න්  ළ නිීමක්ණය ධ්‍යයනය වන ධතර, එම උොය මාර්ගය 

නිර්යය  යීමයම් උොය මාර්ගය යේ. ප්‍රායයෝගි  ප්‍රාසාංගි  විමර්ශනයමදී විද්‍යාර්නන් ධතර එ යයන ායේ ගායන 

කුසකතා යවනස් ම් ත වුණු  ර ගන්නා කදී. යමම විමර්ශනවලින් යෙන්නුම්  යළේ විද්‍යාර්නන් සජීවී ප්‍රායයෝගි  

ගායනාවන්ව වැඩි ුප මක් ද්‍ක්වන බැවින්, තාක්ණයය ඔස්යසේ වියද්ශීය ටන ගායනා ධ්‍යයනය  යීමමව තවදුරවත් 

යනො ැමති බව ස. එ සන් යමම ෙර්යමණයයම ප්‍රතිලකය ආවරයය විය. 

 

මූල ප::  ප්‍රක්යණේෙයත නාද්‍ වර්යත, රිද්ම ප්‍ර ාශනත, උොය මාර්ගත ප්‍රාසංගි  

  

 

 

  

mailto:supunirajapaksha30@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

130 

 

 

Strategies for Teaching Foreign Folk Songs to Anthropological Musicology Students 

Supuni Rajapaksha 

University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

supunirajapaksha30@gmail.com  

 
This abstract presents the results of a study that investigated foreign folk song learning strategies of final 

year Anthropology students at the University of the Visual and Performing Arts, Colombo. In terms of the 

importance of foreign folk singing meditation, it is also very valuable to know the culture of people in foreign 

countries, the aesthetic subjects and the unique social characteristics of the human being. The main objectives 

of this research are to find out why the vocal tones used by the students in everyday life situations are not 

used in the practical subject of foreign folk singing and whether the movements and dance forms used in 

simple singing are used in the subject of foreign folk singing. Their beliefs about the importance of learning 

foreign words were also investigated. The research method used here is the qualitative research method. 

Observational interviews and practice singing were used as data collection methods. One strategy used was 

to have the students study the unique singing styles of the cultures of different foreign countries of the world 

with the help of a tape projector with dance tones. Another strategy of this research was to practically teach 

that the traditional folk song tones used in Sri Lanka are substituted for foreign folk songs. I performed 

foreign folk songs in practice and also used strategies to study them. The last strategy was to observe the 

priority of performing tonal and rhyming expressions used with foreign dances that are least practiced. It is 

the observational focus of seeing local singing in practice and the strategy to determine the strategy. During 

the practical performance investigation, the differences in singing skills among the students were confirmed. 

These investigations showed that the students were more interested in live practical singing and therefore no 

longer wanted to listen to foreign folk songs through technology.  

Keywords: Projection, Tone Colors, Stratergies for Teaching 
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මධ්‍යතන ලාංකාහේ සාංගීත භාවිතය ො සමාජ සාංස්කෘතික පසුම ම පිළිබඳ විමර්ශනාත්මක අධ්‍යයනයක්  

එච්. එම්. එන්. එම්. ඒ නාය   

මානවශාස්ත්‍ර ධ්‍යයනාංශය, සමාජීය විද්‍යා  ා මානවශාස්ත්‍ර ීඨයය, ශ්‍රී කං ා රටරව විශ්වවිද්‍යාකය  
nimeshaekanayake65@gmail.com     

 

රටරව සභයත්වයයන් ෙලබව ද්‍ පුරාතන කං ායේ සංී ත භාවිතය  කාත්ම  ධංගයක් යකස ක නිලබන් ධතර වර්්‍නය 

විය. රටරව ශිණ්වාාාර ධවධියයන් ෙලබ ධවධියම සංී තය සමාට ධවශයතාවන් උයද්‍සා  කාත්ම  ධංගයක් යකස භාවිත 

 යළේ ය යසේ ද්‍ යන්න  නානා ගැීමම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය විය. ධනුරා්‍පුර  ා යෙොයළොන්නණු ණුගයන්හි භාවිත 

සංී තය ම්‍යතන ණුගයම සමාට සංස් ෘති  ෙලබම ම ය යරහි සිදු  ළ බකෙෑම ය බනා ද්‍ යන්න යමහි ෙර්යමණය 

ගැවලුව යේ. ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යකස යයොද්‍ාගනු කැබුයේ පුස්ත ාක ධ්‍යයනය තුන්න් එක්ැසස්  ළ ද්‍ත්ත 

තති ාසි  සංසන්ද්‍නාත්ම  ්‍රමය යවයත් විශ්යප ණයය  යීමම ස. තත ධතීතයම ෙවන් ශ්‍රී කං ාව තුළ ද්‍ක්නව කැබු ය 

ගායන වාද්‍නයන්යගන් ණුත් සංී තමය මූකා්‍රය නිරිතයුග රාට්‍ානි ම හි වීයමන් ෙලබව ද්‍ වර්්‍නය වනු ද්‍ැ ගත  ැ ය ය. 

ද්‍ඹයද්‍ණි ණුගය වන විව සංස් ෘති  සාහිතයයම සමාටගත වීම නිසායවන් භාරතීය ආභාසය කාංයක්ය සංී තයව කැබු ය 

බව මූකා්‍රගත  ණු ය ුලබයරන් ත වුණු යේ.  ේසිළුක යයහි සංී තය පින්බ  ලියවු ය  වි රාශියක් ද්‍ක්නව කැය.. 

්‍රිවි්‍ සප්තවත , ්‍රැති 22, ග්‍රාම රාග 3, ස්වර 7, මුර්ඡානා 21 පින්බ  එහි ස  න් යේ. ය ෝට්යට් ණුගයම දී කං ායේ 

ෙරියාමය යවක න් ෙැවති නැටුම් විකාස පින්බ  මූකා්‍රය  ෑගප ක යුස්්‍රික් යම ධමුබුළුගක වි ාරයම 15වන සියවසව 

ධයත් උළුවස්යසේ පුණුණ නැටුම් ය ස ධනුමාන  ළ  ැ ය උළුවහු  ැවයම් තුන්න් පින්ම ඹු යේ. ඒ ධතර යබර වාද්‍  ූපෙ 

 ා වක් වූ යුග නළා පිඹින ූපෙ ද්‍ ධත් රබන් වාද්‍  ූපෙ ද්‍ යේ. ගම්යෙොළ ණුගයව ධයත් යබන්තර ගකොත වි ාර 

 ැවයම්වකව ධනුව ද්‍ ස්ත්‍රී නැටුම් ූපෙ, යබර වාද්‍න පුණුණ ූපෙයක්, බවනකාව සින්නම් වාද්‍නය  රන ස්ත්‍රී ූපෙ ද්‍ යේ. 

13 වන සියවසව ධයත් යද්‍වුන්ද්‍ර යද්වාක උළුවස්යසේ ද්‍ ෙැරණි ූපෙ ද්‍ැක්යවන ධතර එහි කුලු ය සැරලබම් ගය ූපෙ ධතර 

රබන් වාද්‍ යන්  ා නකා පිඹින්නන් ද්‍ක්වා ුත. ඉ ළ  රස් ඩ සත්්‍රී ූපෙ ම ම වාඩි වී ී  ගයන සව්භාවයක් ද්‍ක්ව ස. යම් 

ධනුව ම්‍යතන ණුගය වන විවත් ද්‍ඹයද්‍ණි, ය ෝට්යට්  ා ගම්යෙොළ ණුගයන් යක්න්ද්‍ර  ර ගනික න් ම නුවර ණුගයව යෙර 

 යසියම් වර්ධිත සංී ත ඉති ාසයක් යෙන්නුම්  රන බව ෙැ ැයුලි ය. යම්වා මූකා්‍රයගත වූයම සම ාීමන සමාට 

සංස් ෘති ාංගයක් යකස භාවිත නිසා ය. එනිසා සම ාීමන සමාටයම සංස් ෘති  උච්ාත්වය ධනාවරයය  ර 

ගැීමයම් ක ම්මක් වශයයන් සංී තය භාවිත බව  යව  ැ ය ය. 

මූල ප:  ම්‍යතන, සංී තය, සංී ත භාණ්ඩ, සංස් ෘති , සමාටය 
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An Investigative Study of Music Practices and Socio-Cultural Background in Medieval 

Ceylon 

H. M. N. M. Ekanayaka 

Department of Humanities, Faculty of Social Sciences and Humanities, Rajarata University of Sri Lanka 
 nimeshaekanayake65@gmail.com   

 

Even after the decline of the Rajarata kingdom, the utilization of music in ancient Sri Lanka continued to 

evolve as a significant artistic element embedded in the cultural fabric of the people. This research delves 

into the exploration of how music served as an artistic component to meet social needs in the post-Rajarata 

era. The primary research question focuses on understanding the influence of music during the Anuradhapura 

and Polonnaruwa periods on the social and cultural landscape of the medieval era. Employing a historical-

comparative method, the research method involves the analysis of data gathered through a comprehensive 

library study. Sri Lanka's musical heritage, evident in vocal and instrumental traditions dating back to ancient 

times, continued to develop even after the emergence of the southwestern kingdoms. Historical sources 

affirm the Indian influence on Sri Lankan music, a result of the cultural interchange during the Dambadeni 

period. Notably, poetic references in Kawsilumina provide insights into the music of the time, detailing 

elements such as Saptakas, Shratis, Grama Ragas, Swaras, and Murjanas. Carvings from the 15th-century 

Amubulugala temple in the Kegalle district offer glimpses into evolving dance styles during the Kotte era, 

featuring Uluwasse male dances with drummers, flute players, and hand tambourine players. Similar 

depictions from the Gampola period, seen in Bentara Galapata Vihara carvings, showcase drummers, flute 

players, and dancers. The Dewandara Temple Uluwas from the 13th century further illustrate the rich musical 

heritage, portraying tambourine and flute players. Additionally, the portrayal of female figures engaged in 

singing suggests the multifaceted nature of musical expression. In conclusion, this research establishes a 

continuity of Sri Lanka's musical history from the Dambadeni to the Gampola periods, emphasizing its 

integral role in reflecting and shaping contemporary sociocultural practices. Music emerges as a dynamic 

means to explore and appreciate the cultural richness of the society of its time. 

Keywords: Cultural, Media, Music, Musical Instruments, Society 
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ශ්‍රී ලාාංහක්ය පහරික හම්ලම් වා:න ශිල්පීන්හග් වෘත්තියමය තත්වය පිළිබඳ සමාජ ආර්ථිකමය අධ්‍යයනයක් 

යක්. ජී. එන්. ඩී. විමකයසේන 

ප්‍රසංග කා ධ්‍යයන ධංශය, ශ්‍රී ොීම මණ්ඩෙය, ය ොළඹ විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
nilusha@spc.cmb.ac.lk 

 

යමම ෙර්යමණයය ශ්‍රී කාංයක්ය “ෙයර ස යම්කම්” සම්ප්‍රද්‍ා ස  ද්‍ක ළ යබර වාද්‍නය ස   එම වෘත්ති යන්යේ  සමාට 

ආර්ථි මය (Socioeconomical) තත්වයන් ධතර ුති සංකීර්ය ධන්තර් ක්‍රියා ාරිත්වය පින්බ ව ගයේණයය  රනු 

කැය.. සංස් ෘති මය වශයයන්   ා තති ාසි  වශයයන් වැද්‍ගත්  කා  සම්ප්‍රද්‍ායක් වන ෙයර ස යමකම් වාද්‍නය 

වර්තමාන ශ්‍රී කාංකීය ද්‍ක ළ සමාට සංස් ෘති  වු ය තුළ විශාක තර්ටනය ව මුහුය දී තිය. . යමම ධ්‍යයනයම 

ධරමුය වන්යන් ෙයර ස යමකම් හි සංී තමය  ා සංස් ෘති  මානයන් ධති්‍රමයය  රක න් එහි සමාට ආර්ථි  

තත්වයන් ධනාවරයය  ර ගැීමම ස. යමම ෙර්යමණයයම යසොයා ගැීමම් මගින් ෙයර ස යමකම් වෘත්ති යන්යේ ස  

එම ප්‍රටාවන්යේ සමාට ආර්ථි  යථාර්ථයන් ය න්ද්‍රේ  යීමම ෙමයක් යනොව සංස් ෘති  සම්ප්‍රද්‍ාය  ආර්ථි   ා සමාජීය 

තත්ත්වයන් සමඟ යේද්‍නය වන ආ ාරය පින්බ වත් යගෝීමය රයය තුළ, සම්ප්‍රද්‍ා ස   කා ආ ෘතීන් සංරක්ණයය 

 යීමම  ා සංස් ෘති  උණුමයන් ස  සමාට ආර්ථි  ගති ත්වයන් පින්බ   ති ාව ුති  ර ස. ප්‍රාථක    ා ද්විති ස  

මූකා්‍රය ද්විත්වය ඔස්යසේ යමහිදී ද්‍ත්ත ැසස්  යීමමව බකායෙොයරොත්තු වන ධතර ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයන, සම්මුඛ සා ච්ඡා  ස   

ෙර්යමණය  ා ශාස්්‍රිය ලිපි, ග්‍රන්ථ  ා සඟරා භාවිතයයන් ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය  ර ෙයර ස යම්කම් වෘත්ති යන්යේ 

ජීවයනෝොය  ා ඔවුන්යේ ආර්ථි  තත්වය පින්බ ව ගයේණයය  යීමම ස  ඔවුන්යේ සම ාීමන ආර්ථි   වණුතු තුළ 

සම්ප්‍රද්‍ාය  ා ආර්ථි ය ඒ ාබද්්‍  රක න්  ප්‍රායද්ශීය ආර්ථි යව ස  යද්ශීය සංාාර  වයාොරයව එහි ද්‍ාය ත්වය 

පින්බ ව යයෝටනා ඉයුරිෙත්  රක න්  යාෙනය, ත්‍රීකුයාමකය  ා මඩ කපුව යන ප්‍රයද්ශ ආශ්‍රිතව ප්‍රටාවන් තුළ ෙයර ස 

යම්කම්හි ආර්ථි  වැද්‍ගත් ම පින්බ  වැඩපින්වකක් ඉයුරිෙත්  ර ස. 

මූල ප:: ෙයර ස යමකම්, සමාට ආර්ථි මය, වෘත්ති යන්, ආර්ථි  ගති ත්වයන් 
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A Socioeconomic Study of the Parei Melam Practitioners and Their Communities in Sri 

Lanka  

K. G. N. D. Wimalasena 

Department of Performing Arts, Sri Palee Campus, University of Colombo, Sri Lanka 

nilusha@spc.cmb.ac.lk 

 

This research delves into the intricate interplay between the traditional practice of Parei Melam (parei 

drumming) and the socioeconomic conditions of its practitioners in Sri Lanka. Parei Melam, a culturally 

rich and historically significant art form, is deeply rooted in the culture of Sri Lankan Tamil society. This 

study aims to determine the current economic threat transcending its musical and cultural dimensions to 

uncover its socioeconomic implications. The findings of this research not only unveil the socioeconomic 

realities of Parei Melam practitioners and their communities but also present a deeper understanding of how 

cultural traditions intersect with economic and social conditions. The study focuses on informing policies 

and strategies that can sustain and promote Parei Melam as a cultural heritage while enhancing the well-

being of its practitioners and contributing to the broader discourse on the preservation of traditional art forms, 

emphasizing the delicate balance between cultural heritage and socioeconomic dynamics. Further, it 

considers how to drive the preservation of traditional arts and cultural heritage and socio-economic dynamics 

in this era of globalization. In this research, primary and secondary sources are used to collect data. Field 

studies and interviews are conducted with the Parei Melam players and scholars for the primary sources. 

Further, research papers, academic articles, books, and journals will be used for the secondary data. In 

conclusion, presenting a proposal on parei Melam in communities around Jaffna, Trincomalee, and 

Batticaloa to explore livelihoods and economic practices by integrating tradition into the local economy and 

local tourism, and offers recommendations for economic sustainability.  

Keywords: Economical Dynamics, Parei Melam, Practitioners, Socioeconomically 
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:ෘශය කලා අාංගයක් වන නීන ුුමම් විලාසිතාකරයය සඳො ගවතලන ්‍රවය භාවිත කිරීහම් ශකයතාව 

ෙසිනා ප්‍රසාද් ප්‍රියද්‍ර්ශන 

යරයුපින්  ා ුඟලුම්  කා ධ්‍යයනාංශය, ද්‍ෘශය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

pasinduprasad63@gmail.com 

 

ආරම්භයම සිව මානවයා යද්ශුණණි   ා   ාකුණණි  උෙද්‍රවයන්යගන් ආරක්ණාවීම ස  ා ුනාම් භාවිත  ළ ධතර, 

ෙලබව එය  සතුන්යගන් සිදුවන උෙද්‍රව ධවම රගැීමම ස  ා වන  උේ‍රමයක් යකසද්‍ භාවිත  යළේය.යමයසේ 

යගොඩනැුණනු ුනාම් භාවිතය ක නිසා ශිණ්වාාාරගතවීමත් සමග ඉතා යුණු ය තත්ත්වය ව ෙත්විය.වර්තමානයමදී විවි්‍ 

ධවශයතා  ා වුවමනා සපුරාගැීමමව ක නිසා ුනාම් භාවිත  රන ධතර, වින්වසා ගැීමයම් සංයක්තයක් යකසත්, 

ආරක්ණාව කබාගැීමමවත්, ධකං ාරය සද්‍ ාත් ප්‍ර්‍ාන වශයයන් ඒවා භාවිත  ර ස. ශ්‍රී කං ායේ විකාසිතා රයය 

ධතීතයමදී වාණිට ෙරමාර්ථ ස  ාම යනොවූවත් වර්තමානය වනවිව  එය යවළ  ප්‍රටායේ  ප්‍රබක ආද්‍ායම් ඉෙයීයම් 

මාර්ගයක් බවව ෙත්ව ුත. නවීන ුනාම් විකාසිතා රයය ස  ා ඉවතකන ද්‍රවය භාවිත  ළ  ැක්යක් ය යසේද්‍ යන්න 

යමම ෙයයේණයයම ගැවලුව විය. එහි ධරමුය බවව ෙත්වූයම නවීන ු නාම් විකාසිතා රයය ස  ා ඉවතකන ද්‍රවය භාවිත 

 ළ  ැ ය ආ ාරය ධ්‍යයනය  යීමම ස. නවීන ුනාම් විකාසිතා රයය ස  ා ඉවතකන ද්‍රවය ලකද්‍ා සව භාවිත  භාවිත 

 ළ  ැ ය ය යන්න යමම ෙර්යමණයයම උෙනයාසය විය.ුණයාත්ම  ෙයයේණයයක් වූ යමහි ද්‍ත්ත ැසස් යීමම ස  ා 

සම්මුඛ සා ච්ටා ්‍රමය භාවිත  ළ ධතර, එහිදී විණය ප්‍රවීයයන් 05 යද්‍යනකුයගන් ස  විකාසිතා ක්‍ෂත්්‍රයම 

නියැයකන්නන් 05 යද්‍යනකුයේ ස ය  කබා ගැනිය. සම්මුඛ සා ච්ටාවක දී භාවිත  ළ ප්‍රශ්නාවලිය ෙර්යමණයයම 

ක නුම් උෙ රයයක් යකස ද්‍ැක්විය  ැ ය ය. ප්තවකාස්ටික්, ඉවතකන යරයු  ැම ලි ස  ුනාම්, ීම ෙතුණු, ටින්  ැම ලි, ීම 

කුුව, ෙත්තර  ැම ලි,  ම්ම   ැම ලි, ඉවතකන ඖණ්‍ ධලබරන, ඉවතකන ොව න්, වීදුණු  ැම න්,  ාඩයබෝඩ වැනි 

ඉවතකන ද්‍රවය නවීන ුනාම් විකාසිතා රයය ස  ා භාවිත  රන බව එම සම්මුඛ සා ච්ටාවකදී කබාගත් ද්‍ත්ත 

විශ්යප ණයයම දී ධනාවරයය විය.ඒ ධනුව ෙයයේණයය ධවසානයම උෙනයාසය සනාථ  රක  එළැම  ප්‍ර්‍ාන නිගමනය 

වූයම නවීන ුනාම් විකාසිතා රයය ස  ා ඉවතකන ද්‍රවය ලකද්‍ා සව භාවිත  භාවිත  ළ  ැ ය ය යන්න ස.  

 

මූල ප:: යරයුපින්, විකාසිතා රයය, ඉවතකන ද්‍රවය,  ැම ලි,නවීන  
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Feasibility of Using Discarded Materials for Modern Clothing Stylization which is a Form of 

Visual Art 

Pasindu Prasad Priyadarshane 

Department of Textile and Wearable Arts, Faculty of Visual Arts, University of the Visual and Performing Arts, Sri 

Lanka 

pasinduprasad63@gmail.com 

 

From the beginning of human society, humans used clothing to protect themselves from climatic and weather 

hazards, and later it was used to reduce the hazards caused by animals. The use of clothes developed in this 

way has reached a very advanced state with the civilization of humankind. Nowadays, people use clothes to 

meet various needs and desires, in addition, it is used as a symbol, to get protection, and for beauty. Mainly 

fashion in Sri Lanka was not for commercial purposes in the past, but nowadays it has become used for 

commercial modeling. It has become a powerful source of income. The major concern of this study was how 

discarded materials can be used for fashioning modern clothes. It aimed to study how waste materials can 

be used in fashion design. The hypothesis of this research was that discarded materials can be used effectively 

for fashioning modern clothes. The interview method was used to collect data related to the research, where 

the support of five subject experts and five fashion industry participants was obtained. In the analysis of the 

data obtained during the interviews, it was found that waste materials such as plastic, scraps of clothes, wood 

scraps, tin scraps, wood powder, newspaper scraps, wire scraps, discarded drug packaging, discarded shoes, 

glass scraps, and cardboard are used for fashioning modern clothes. It can be concluded that discarded 

materials can be used effectively for the fashioning of modern clothes. 

Keywords: Modern, Textiles, Fashioning, Waste Materials, Kabili 
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පන්හත්රු නර්තනය ො සබැඳි සූවිසි විවරය නෘතය පූජාව 

 
යක්. යක්. පියනන්ද්‍ ූපෙසිං  

 
නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව  

kkp.rupasinghe@gmail.com 

 

ශ්‍රී කාංයක්ය නර්තන  කාව පින්බ  විමර්ශනය  යීමයම් දී එය යප්‍ර ඩ ඉති ාසය ව උණුම ම්  යයක න් ්‍රක   

වි ාශනය ව කක්වී ුති බව සාහිතයමය ස  පුරාවිද්‍යාතම  සා්‍  ගයේණයය  යීමයම් දී ෙැ ැයුලිව ධනාවරයය 

යේ. ක්‍රිස්තු පූර්ව තුන්වන සියවයසේ දී සිදු වූ මහින්ද්‍ාගමනයත් සමග යමරව යබ ද්්‍ාගක   පුනණුද්‍යක් ුති විය. එහිදී 

යද්ශීය සංස් ෘතියම ගමන් මග  යබ ද්්‍ාගක   නැඹුණුව යන් ක්‍රියාත්ම  වීමව ය ේතු සා්‍  විය. ධෙයේ ෙර්යමණයයව 

ධද්‍ාළ ෙන්යත්ණු නර්තනය  ා සබැඳි සූතවිසි විවරය නෘතය පූටාව පූර්ය වශයයන් ම යගොඩ නැයගන්යන් ද්‍ 

යබ ද්්‍ාගක   ෙද්‍නමක් මත සමාට ධවශයතාවන් සක්ණාත්  ර ගැීමම ස  ා බව ෙැ ැයුලි යේ. ඒ පින්බ  ධ්‍යයනයව 

කක්  යීමම යමහි ප්‍ර්‍න ධරමුය ස. ම නුවර ශ්‍රී ද්‍ළද්‍ා මාලිගායේ ද්‍ළද්‍ා ව න්යසේ උයද්‍සා ෙවත්වන කද්‍  වි ද්‍ැක්යම් 

යත්වාව ස  ා ෙන්යත්ණුව තාක වාද්‍ය භාණ්ඩයක් යකස භාවිත විය. ෙලබ  ාීමනව පූටාර්ථ යමන්ම වියනෝද්‍ාර්ථය ද්‍ 

ෙද්‍නම්  රගත් බුද්්‍ ාරිතයම විවි්‍ ධවසථ්ා ස  යකොවුතුරා බුදුවණුන් විසි  තර නම යගන් යග තම නක න් බුදුවීම 

ස  ා නියත විවරය කබා ගැීමම සිහිෙත්  රක න් එම සූතවිස්සක් බුදුන් ව න්යසේකා උයද්‍සා මප  ෙ න්, ද්‍ැ ැත්, 

ගිකන්ෙස, යබය ත් ද්‍රවය, පිරි ර, ලබව  වර්ග ආදී යනොයයක් පූටාවන්  රක න් නෘතය, ී ත, වාද්‍න සහිතව  රනු කබන 

භක්ති ී තමය පූටා විධි රවාව  එ තුවක් යකස සූතවිසි විවරය නෘතය පූටාව  ැඳින්විය  ැ ය ය. නර්තන  කාව පින්බ ව 

යබොය ෝ විද්වතුන් විවි්‍ විණයයක්‍ෂේත්‍ර යවයත් ෙර්යමණය සිදු  ර ුති නමුත් සූතවිසි විවරය නෘතය පූටාව පින්බ ව 

ෙමයක් ගැඹුණු ධ්‍යයනයක් සිදු  ර යනොමැත. වර්තමානයම සූතවිසි විවරය නර්තනයව ආයේනි  ුනාම් ෙැකනාම්, 

රංගභූක  ධකං රයය යමන්ම නර්තනය, ගායනය, වාද්‍නය  ශශීමන්යේ  වියශේණතා ුණණු මුණ්ටි වශයයන් ෙන්යත්ණු 

ුණණු ෙරම්ෙරා ආශ්‍රිතව ෙමයක් වයාප්තවතව ෙවතී. එකී නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායව ධයත් සූතවිසි විවරය නර්තනයම දී සිදු  රනු 

කබන පුද්‍පූටා  ා වත්පින්යවත් පින්බ ව ද්‍ ධ්‍යයනය  යීමමව ධයප්තවක්‍ෂා ය යර්. තවද්‍ සූතවිසි විවරය නෘතය පූටාව ස  ා 

භාවිත  රන මුද්‍රිත යමන් ම ධමුද්‍රිත  ාවය සාහිතයයක් ද්‍ ෙවතී. එම සාහිතය ඒ රාශී  යීමමත්, නර්තන  සම්ප්‍රද්‍ාය 

ආරක්‍ෂා  යීමමත්, එම ශිප ෙ ඥානය ධනාගත ෙරපුරව ද්‍ායාද්‍  යීමමවත් යමම ෙර්යමණයය  ායකෝචිත බව යෙන්වායුය 

 ැ ය ය.  මූලි  ෙර්යමණය විධි්‍රම ු ලබයරන් මූකා්‍රය ෙරිශීකනය, ප්‍රශ්නාවලි, සම්මුඛ සා ච්ඡා, ස භාගිත්ව නිීමක්‍ෂය 

ආයුයයන් ද්‍ත්ත එක්ෑපස්  ර එම  ණු ය විශ්යප ණයයයන් ෙර්යමණය ප්‍රතිලක ඉයුරිෙත්  යීමමව ධයප්තවක්‍ෂා ය යර්.           

මූල ප:: ෙන්යත්ණුව, නර්තන ශශලිය, ගායන ශශලිය, වාද්‍න ශශලිය, නෘතය පූටාව                      
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Pantheru Dance and Its Links to Suwisi Viwarana Nruthya Pujawa 

K.  K.  Piyananda Rupasinghe 

 

Faculty of Dance and Drama Arts, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 
kkp.rupasinghe@gmail.com 

In the investigation of Sri Lankan dance art, it is revealed in the exploration of literary and archeological 

factors that it has undergone a systematic evolution claiming a rich history. A Buddhist renaissance took 

place in Sri Lanka with the Mahindagamana in the third century BC. There, the course of the local culture 

was the reason for operating with an intellectual orientation. The pantheru dance related to the research and 

the Suvisi Viwrana Nruthya Pujawa Sacrifice is fully formed to fulfill social needs on a Buddhist basis. 

Pantheruwa was used as a percussion instrument for the Teva of Kavikaramaduwa held for Dalada at Sri 

Dalada Maliga, Kandy. In the later period, various occasions of the Buddha's character based on the Pujartha 

as well as Vinodhartha, and commemorating the receipt of definitive commentaries from the twenty-four 

Lovutura Buddhas for Buddhahood under the name of Gautama, various offerings such as flower lamps, 

incense sticks, incense sticks, medicines, perfumes, incense, etc. were done. Suvisi Vivarana Nruthya 

Pujawa can be called a collection of devotional lyrical offerings performed with dances, songs, and 

instruments. Many scholars have conducted research on the art of dance under various disciplines, but no in-

depth study has been conducted on the Suwisi Nruthya Pujawa. At present, the characteristic costumes, stage 

decoration, dance, singing, and playing styles of Suvisi Viwarana Nruthya Pujawa are spread only through 

Pantheru guru generations such as Guru Mushti. It is also expected to study the offerings and rituals 

performed in the Suwisi Viwarana Nruthya Pujawa which belongs to that dance tradition. There is also 

printed as well as raw poetic literature used for the Suvisi Viwarana Nruthya Pujawa. It can be pointed out 

that this research is timely to collect the literature, protect the dance tradition, and pass on the knowledge to 

future generations. It is expected to collect data from source references, questionnaires, interviews, and 

participant observations.     

Keywords: Dance Offering, Dance Style, Pantheruwa, Playing Style, Singing Style 
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හද්ශීය ශාන්තිකර්ම පද්ධ්‍තිහයහි ප්‍රතීයමාන යකුන් පිදීහම් සාංකල්පය 
 

ඒ. ඒ. සමන් ප්‍රියකාප  
 

නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

Samanpriyalal18@gmail.com 

ශ්‍රී කං ායේ භාවිතයයහි ෙවතින ශාන්ති ර්ම ප්‍රායද්ශීය වයාප්තවතිය ධනුව උඩරව, ෙ තරව, සබරගමු යන සම්ප්‍රද්‍ාය 

වශයයන් සම්මත වී නාක   වයව ාරයම ෙවතී. ධද්‍ෘශයමාන බකයේග උයද්‍සා ෙවත්වන පූර්යවෝක්ත ශාන්ති ර්ම ස  ා  

මූලි ත්වය ද්‍රන ොර්ශවයන් ්‍රිත්වය ය. පුද්‍ කබා ගන්නා ධද්‍ෘශයමාන ොර්ශවයන්, පුද්‍ කබා ගැීමමව ධනුග්‍රා   

ද්‍ාය ත්වය කබා දී යසත් ශාන්තිය ධයප්තවක්ණා  රන ආතුර ොර්ශවය, ධද්‍ෘශයමාන ොර්ශවය යවත පුද්‍ පූටා ෙවත්වා 

ආතුර ොර්ශවයව යසත් ශාන්තිය කබා යද්‍න ධතරමැයු ුදුණු ොර්ශවය ඊව ධයත් යේ. තම ජීවිතයම ලබඛවි රයය 

ධයප්තවක්ණායවන් ශාන්ති ර්ම ෙැවැත්වීමව ධනුගත වී සිටින ආතුර ොර්ශවය සිං ක යබ ද්්‍ ටන සමාටය යැ ස  යවය ොත් 

නිරවද්‍ය යේ. යමොවුන් ධතයරහි වයාප්තවත ව ුති සංකීර්ය පූටා ්‍රමයේද්‍යන් යද්ශීය ශාන්ති ර්ම වශයයන් ශ්‍රී කාංයක්ය 

සංස් ෘතියයහි සම්මත වී තිය.. යද්‍වියන්, යකුන්, ග්‍ර  සන්, බහිරව සන් උයද්‍සා ෙවත්වන යද්ශීය ශාන්ති ර්ම වක 

පූටාර්භයව ය වත් පිදීමව ොත්‍රවන යකුන් ස  යද්‍ොළම ලි දී ෙකවා  රින යකුන්යේ ස්වූපෙය යමන් ම ශාන්ති ර්ම 

ෙද්්‍තියයහි ස  ටන සමාටයම යක් නාමයම ධර්ථය කුමන ආ ාරය යන් විග්‍ර  වූයම ද්‍ යන තත් ගැවලු විශ්‍  යීමම 

යමම ෙර්යමණයයම මූලි  ධභිප්‍රාය යේ. ශාන්ති ර්ම  ා යද්වාක සාහිතය යමන්ම  පු, ුදුණු සා ච්ඡා මතවාද්‍ 

ුලබයරන් ක තයා ද්‍්ණ්ටි  ය වත් ධප යප්තවශා ය යද්ව සං ප ෙය  ා සමයක්ද්‍ෘණ්ටි  ය වත් මය ේශා ය යද්ව සං ප ෙය 

ධර්ථ ථනය  ර පුද්‍පූටා ෙවත්වන යකුන් ස  උක්ත යද්ව සං ප ෙ ධතර ස  සම්බන්්‍ය  ා විණමතා යෙන්වා දීම 

ද්විතී ස  ධරමුය ස. ෙ තරව ප්‍රයද්ශයම ප්‍රාලිත යක්මුව ශාන්ති ර්මය  ා යකුන් පිදීම, උඩරව ප්‍රයද්ශයම ප්‍රාලිත 

ය ොය ොඹා යක්  ං ාරිය සබරගමු ප්‍රයද්ශයම ප්‍රාලිත යකුන් පිදීයම් ශාන්ති ර්මය ස්ජුවම යකුන් පිදීම ධරභයා ය ළ 

ටනයායේ මුප  ෙරපුයර් ෙවන් ෙැවත එන ශාන්ති ර්ම යකස ෙර්යමණයගත මූකා්‍ර ධනුව සනාථ යේ. එයසේ වුව ද්‍ 

සම්ප්‍රද්‍ාය ්‍රිත්වයම ෙවතින ශාන්ති ර්මවක ද්‍ යකුන් පිදීයම් ්‍රමයේද්‍ය ධන්තර්ගත බව ශාන්ති ර්ම සන්ද්‍ර්භය 

ධ්‍යයනය  ර ත වුණු  යීමමව යමම ෙර්යමණයය මගින් ධයප්තවක්ණා ය යර්. යබ ද්්‍ සාහිතයයම ධන්තර්ගත 

තිස්තුන්ය ෝටියක් යද්‍වි යද්වතාවුන්  ා ඉන්දීය, යද්ශට යද්‍වි යද්වතාවුන් වන්ද්‍නය, ශාන්ති ර්ම ෙැවැත්වීම, ඔවුනව 

පින් දීම සිං ක ටන සමාටයම ලබකභ ාාරිත්‍රයක් වුව ද්‍ යකුන් පිදීයම් ාාරිත්‍ර ද්‍ යද්ව වන්ද්‍නයම ාාරිත්‍ර  ා ලබසමාහිතව 

ෙවත්වන පුද්‍පූටා ්‍රමයේද්‍යන්  යමම ෙර්යමණයය ආ්‍රයයන්  නානා ගැීමමව  ැ ය විය. ඒ ධනුව යකුන් පිදීම පූර්ව  ා 

ෙශ්ාාද් ණුග ආ්‍රයයන් සමාට  ර ෙද්්‍තියව බක ෙෑ ආ ාරය සමාට විද්‍යාත්ම  ද්‍ෘණ්ටිෙථයයහි ධන්තර්ගත ධනුභූතිය  

ආ්‍රයයන් විමසිය ණුත්ත ය. 

මූල ප:: යකුන්, පිදීම, සමාට ධනුභූතිය 
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The Visible Devil offering Concept in Local Rituals 

A. A. Saman Priyalal 

Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

samanpriyalal@gmail.com 

 

Rituals hold a significant place in Sri Lankan traditions, specifically within the Up Country, Low Country, 

and Sabaragamuwa traditions, serving the purpose of pacifying unseen forces. These rituals involve three 

key participants: intangible forces (gods, devils, and planets), devotees, and the priest, known as the aduraa. 

Devotees or patients, referred to as aathurayaa, seek blessings from these intangible forces. The rituals 

encompass a complex system of offerings deeply rooted in Sinhalese Buddhist society. This research aims 

to explore the expulsion and offering of devils, shedding light on the significance and meaning behind the 

names of Yak, including Alpeshakya or Mithyadrushtika gods and Maheshakya or Samyakdrushtika gods. 

Devil offerings, such as the Kohomba Kankariya in the Up Country, Yak Maduwa in the Low Country, and 

Yakun Pideema in Sabaragamuwa, trace their origins to pre-eras. Occasionally, visible demons are sacrificed 

in these rituals, intertwining with local Shanthikarma practices. The Sinhalese Buddhist society exhibits a 

diverse worship culture encompassing thirty-three million gods, local deities, and even Indian gods, with 

devotees offering merits. This research delves into the exploration of both devil offerings and god worship, 

highlighting the striking similarities within Sinhalese Buddhist society. Through an investigation of pre and 

post eras, the research aims to analyze these rituals within the framework of social values in sociology, 

providing a comprehensive understanding of their evolution and significance. 

Keywords: Devil Offering, Local Rituals, Social Affiliation 
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සාංගීත අධ්‍යාපන ගහගනුම් ක්‍රියාවලිය පිළිබඳ විමර්ශනාත්මක අධ්‍යයනයක් 

(වි:යායතන පිරිහවන් ුසුහරන්) 

උද්‍ය යටිවැප ක 

ශ්ීම ලබමංගක විද්‍යායතන පිරියවන, වකලියද්ද්‍, එප කක් ක, ශ්‍රී කං ාව 

udayabandarayati@gmail.com 

 
 

ශ්‍රී කං ායේ සම්භාවය ටාති  ධ්‍යාෙන ආයතනය වූයම පිරියවන ස. මූලි  පිරියවන, ම  පිරියවන  ා පිරියවන් 

විද්‍යායතන නක න් එහි ප්‍ර්‍ාන ධ්‍යාෙන ආයතන ්‍රිත්වය ය. ධ්‍යාෙන ධමාතයාංශය යවයත් වර්තමානය වන විව 

පිරියවන් විද්‍යායතන 65 ක් සථ්ාපිත ය ොව ුති ධතර, ඉන් 52   යස න්ද්‍ර්ය විණය  ාණ්ඩය ස  ා යෙරයුග සංී ත 

විණය ඉගැන්වීම සිදු ය යර ස. පිරියවන් විද්‍යායතන තුළ ක්‍රියාත්ම  සංී ත විණයව ධද්‍ාළ විණය මාකාව, ුගණුම් 

ක්‍රියාවලිය, ශිණය සා්‍නය ස  ඉයගනුම් - ඉගැන්වීම් ක්‍රියාවලිය නිීමක්ණයය  යීමම ස  පිරියවන් විද්‍යායතයන්හි ෙවතින 

සංී ත විණය සංවර්්‍නය  ළ  ැ ය විධි්‍රම යසොයාබැීමම යමකී ෙර්යමණය ධරමු ය යව ස. යමය ුණයාත්ම  

ෙර්යමණයය ය. එහි දී සිද්ධි ධ්‍යයන ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය උෙයයෝගි  ර ගැයන ස. ධවශයතාව මත නියැදීම ධනුව 

ගම්ෙ  යුස්ත්‍රී යම විද්‍යායතන පිරියවන්  තරක් ස  එහි  11 ය්‍රේණිගත ශිණය සන් 30 යද්‍යනකුයගන් සමන්විත 

නියැයුයක් ස  සංී ත විණයභාර ආාාර්යවණු සිේයද්‍යනක් ෙර්යමණයයයහි ධ්‍යයන සංග යය විය. ද්‍ත්ත ැසස්  යීමයම් 

උෙ රය යකස විධිමත් ස  ධවිධිමත් සම්මුඛ සා ච්ඡා ස  ස භාී ත්ව නිීමක්ණය යමහිදී යයොද්‍ා ගැනිය. ග්‍රන්ථ, 

සඟරා, ය ෝණග්‍රන්ථ, විද්‍ුත් මූකා්‍රය ෙද්‍නම් වූ විණයානුබද්්‍ ද්‍ත්ත ෙරික්ණායේ දී පිරියවන් විද්‍යායතනයන්හි සංී ත 

ධ්‍යාෙනය පින්බ  විධිමත් ෙර්යමණය යමයතක් සිදු  ර යනොමැති බව සාහිතය සමීක්ණයයම දී යෙනි ගියයන් එකී 

ෙර්යමණය හිඩැස සම්පූර්ය  රනු වස් යමකී ධ්‍යයනය ද්‍ාය  වනු ුත. යද්ශන, සා ච්ඡා,  ණ්ඩායම්, ෙැවණුම්, 

ප්‍රද්‍ර්ශනාත්ම , ධනු රයාත්ම  විධි්‍රම යමන්ම එන්ම යන් දී ය යරන ශිණය ක්‍රියා ාර ම් ද්‍ යමහිකා ද්‍ැ යය  ැ ය 

විය. පිරියවන් විද්‍යායතයන්හි ෙවතින සංී ත විණය සංවර්්‍නය  ළ  ැ ය විධි්‍රම යසොයාබැීමම මගින් විණයානුබද්්‍ 

යමන් ම ආයතනි  සංවර්්‍නය උයද්‍සා යමවැනි ධ්‍යයන ද්‍ත්ත පිටිව කක් බව යෙීම යන්න ය. 

මූල ප:: පිරියවන් විද්‍යායතන, සංී ත ධ්‍යාෙනය, ඉයගනුම් ඉගැන්වීම් ක්‍රියාවලිය, ුණයාත්ම  ෙර්යමණය 
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 An Exploratory Study of the Music Education Learning Process (From Vidyathan 

Piriven)  

Udaya Yatiwella 

Siri Sumangala Vidyayatanaya‚ Walaliyadda‚ Ellakkala, Sri Lanka 

udayabandarayati@gmail.com 

 

Pirivena was the classical national education institution of Sri Lanka. It has three main educational 

institutions; namely, Basic Pirivena, Maha Pirivena and Vidyathan Pirivena. Under the Ministry of 

Education, 65 educational institutes have been established at present, and 52 of them teach oriental music 

under the aesthetic subject category. The objectives of this research are to observe the curriculum, evaluation 

process, student achievement and learning teaching processes related to the music subject in Piriven 

Vidyathans and to find out ways to develop the music subject in Piriven Vidyathans. This is a qualitative 

research study and the case study research method is used. According to sampling based on the need, a 

sample size of 30 grade 11 students and four teachers in charge of music were the study participants.  Formal 

and informal interviews and participant observation were used as data collection instruments. It was found 

in the literature survey that no formal research has been done on music education in Piriven universities 

during the subjective data examination based on books, magazines, encyclopedias, and electronic sources. 

This study will contribute to filling that research gap. Lectures, discussions, groups, assignments, 

demonstrative, simulation methods as well as student activities were used as data sources. It is evident that 

this kind of study is useful for the development of the subject as well as for institutional development by 

looking at the methods that can be used to develop the music subject in Piriven Vidyathans. 

Keywords: Learning Teaching Process, Music Education, Qualitative Research, Vidyathan Pirivena 
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සාංගීතය විෂයක් හලස සමාජගත කිරිහමහිලා රූපවාහිිර මාධ්‍යහ  ූමමිකාව 

එයුරිවීර ුණයයසේ ර  

නර්තන රංග කා ඉති ාස  ා සිද්්‍ාන්ත ධ්‍යයනාංශය, නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්යාකය, ශ්‍රී 

කං ාව 

edirigunas@gmail.com 

සංී තය වූ  ීම ඕනෑම සමාටය  ෙවතින්නා වූ ධපූණු නිමැවුම ය. එය විශ්ව භාණාවක් යැ ස ධර්ථ ගැන්වීම ද්‍  සර්ව 

සා්‍ාරය යේ.සංී තය නම් වානය නිර්මායය වනුයම "ී ත" යන වානයව "සං" යන උෙසර්ගය එක්වීයමන් වන 

ධතර, එහි ධණුත මනා වූ ගායනය යන්න ස. විශ්වයම ක නිලබන් මානසි ව ලබවෙත්  යීමයම් ශක්තියක් සංී තයව ෙවතින 

ධතර, සංී තය ආ්‍යාත්ක   ලබව  යීමයම් ''විශ්වීය භාණාව'' බව  ාවඩ ම ාාාර්යවරයකු වන ය න්රි වැඩසව්ර්ත් 

යකෝන්ේයෙයකෝ (Henry Wadsworth Longfellow) ෙවසා තිය..යමයකස ධර්ථගැන්යවන සංී තය ශ්‍රී කං ාව තුළ 

විණයක් යකස සමාටගත  යීමම  ාලින ධවශයතාවක් වන ධතර,වර්තමානය වන විව ඒ සම්බන්්‍යයන් පුළුප  සමාජීය 

 තාබ ක් මතුව තිය.. සංී තය විණයක් යකස සමාටගත  යරියමහිකා ූපෙවාහිනි මා්‍ය භාවිත  ළ  ැක්යක් ය යසේද්‍ 

යන්න යමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව විය. ෙයයේණයයම ධරමුය බවව ෙත්වූයම සංී තය විණයක් යකස සමාටගත 

 යරියමහි කා ූපෙවාහිනි මා්‍ය භාවිත  ළ  ැක්යක් ය යසේද්‍ යන්න ධ්‍යයනය  යීමම ස.සංී තය විණයක් යකස 

සමාටගත  යීමයමහි කා ූපෙවාහිනි මා්‍යයව සා්‍ීමය  ැ යයාවක් ෙවතින බව ෙර්යමණයයම උෙනයාසය විය.ද්‍ත්ත 

ැසස් යීමම ස  ා සම්මුඛ සා ච්ටා ්‍රමයේද්‍ය භාවිත  ළ ධතර, එහිදී විද්වතුන් 10 යද්‍යනකු ආ්‍රයයන් යතොරතුණු කබා 

ගැණින. “සංී තය” ූපෙවාහිනි ධ්‍යාෙනි  වැඩසව න් තුළ වඩාත් ප්‍රාලිත  යීමම මඟින් එය විණයක් යකස වඩාත් 

්‍නාත්ම  ධණුරින් සමාටගත  ළ  ැ ය බවත්, එය වැඩසව න් ශානරයක් වන වාර්තාමය  කාත්ම  වැඩසව න් 

යවයත් ප්‍රවර්්‍නය  යීමම යයෝගය බවත් යමම ෙයයේණයයමදී ධනාවරයය විය.ම ටනයායේ රසාසව්ාද්‍ය යුණු ය  යීමම 

තුළ විණයයක් යකස සංී තය සමාටගත  ළ  ැ යය.එයමන්ම ටනමා්‍ය මඟින් සංී තය පින්බ ව සමාටමය 

සං ථි ාවක් ුති  ළ  ැ ය ය.ූපෙවාහිනි සංී ත වැඩ සව න් ඉයුරිෙත්  රන ආ ෘති නවතාව ව කක්  යීමම ඉතා 

වැද්‍ගත්යේ.සංී තමය සංස් ෘතියක් ුති  යීමයම්  ැ යයාව ද්‍ ටනමා්‍ය සතුවන ධතර,සංී ත  ර්මාන්තය,වයාොර 

යකෝ ය ස  ධ්‍යයනය ධතර,සම්බන්්‍තාව වර්්‍නය  යීමයම්  ැ යයාව ද්‍ ඊව ෙවතින බව ෙයයේණයයමදී ධනාවරයය 

විය. එයමන් ම සංී ත චි යත්සාව සමාට ස්වසථ්තාව ස  ා භාවිත  යීමයම් සා්‍නිය  ැ යයාවක් ද්‍  ටනමා්‍යයව ෙවති. 

ෙයයේණයය ධවසානයම උෙනයාසය සනාථ  රක න් එළැඹි නිගමනය වූයම සංී තය විණයක් යකස සමාටගත  යීමයමහි 

කා ූපෙවාහිනි මා්‍යයව සා්‍ීමය  ැ යයාවක් ෙවතින බව ස. තවද්‍ යමම ෙයයේණයය විශ්වවිද්‍යාක විද්‍යාර්ථින්ව ස  

ක්‍ෂත්්‍රයම නියැයකන්නන්ව මය ෝෙ ාරි වන බව ද්‍  යව ණුතුම ය. 

 

මූල ප:: සංී තය, ූපෙවාහිනි මා්‍යය,ධ්‍යාෙනි ,ටනමා්‍ය, සංී ත චි යත්සාව  
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The Role of Television Media in Socializing Music as a Subject 

Ediriweera Gunasekara 
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and Performing Arts, Sri Lanka 

edirigunas@gmail.com 

 

Music is a wonderful creation that exists in any society. It also means that it is a universal language. The 

word music is formed by joining the word "song" with the suffix "San", which means perfect singing. Henry 

Wadsworth Longfellow, a Harvard professor, has said that music has the power to heal people mentally in 

the universe, and music is the "Universal language" of spiritual healing. The socialization of music as a 

subject in Sri Lanka is a need of the hour, and now a wide social conversation has emerged regarding it. The 

purpose of the research is to study how television media can be used in socializing music as a subject. It was 

found that television media has a positive potential in socializing music as a subject. Ten scholars were 

interviewed to gather information and interviews were used to collect data. It was revealed in this research 

that by popularizing "music" in television educational programs, it can be socialized as a subject in a more 

positive way, and it is appropriate to promote it under documentary artistic programs as a program genre. 

Music can be socialized as a subject in the development of public entertainment. Also, mass media can create 

a social conversation about music. It is very important to innovate the models that present music programs 

on television. The research revealed that mass media has the ability to create a musical culture, and it also 

has the ability to develop the relationship between the music industry, the business world, and studies. Also, 

mass media has the potential to use music therapy for social security. At the end of the research, the 

conclusion was that there is a positive potential of television media in socializing music as a subject. It must 

be said that this research is very useful for university students and those engaged in the field. 

Keywords: Educational, Mass Media, Music, Music Therapy, Television Media 
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උත්තර භාරතීය රාගධ්‍ාරී ඛ්‍යාල් ගායනහ දී සෙ සිාංෙල සරල ගීත ගායනහ දී කටෙහ හි භාවිතය 

රශ්ක  සංී තා 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
rashmisangeetha010@gmail.com 

 
සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ශිප ෙ ්‍රම ස  රාග නිර්යාය යන්යගන් සැදුම්කත්, සතත ධභයාසය තුන්න් ස සා ගත්  ව ඬ 

භාවිතයයන් ගයනු කබන උත්තර භාරතීය රාග්‍ාීම භාව සංී තයම භාවිත ප්‍රමුඛතම ගායන ශශලියක් වන ඛයාප  

ගායනය ශ්‍රී කං ාව තුළ ධනායුමත්  ක  ෙවන් ප්‍රාලිතව ෙවතී. රාග්‍ාීම සංී තය ුලබරින් ම හි වූ තනර්ති ී තයයහි 

බකෙෑයමන් වර්්‍නය වූ ශ්‍රී කාංයක්ය සිං ක සරක ී තය, වර්තමානයයහි විවි්‍ ශශලි සම්ක ්‍රයයයන් ශ්‍රී කාංයක්ය 

ධනනයතාවයක් යගොඩනගා ගත් සරක ගායන ශශලියක් යකස ප්‍රාලිතව ෙවතී. ඛයාප  ගායනය ස  සිං ක සරක ී ත 

ගායනය යනු එ යයන ව යවනස ්වූ ශශීමන් යද්‍  ය. ඛයාප  ගායනයමදී ස  සිං ක සරක ී ත ගායනයමදී  ව යඬහි 

භාවිතාව පින්බ ව ෙර්යමණයාත්ම  විග්‍ර යක් යමහිදී සිදු ය යර්. යමම ධ්‍යයනය රාග්‍ාීම සංී තය  ද්‍ෑූප විද්‍යාර්නන් 

ුලබරින් සිදු  රන කයු.ුණයාත්ම  ප්‍රෙංා යේද්‍යයහි කා ගැයනන යමම ෙර්යමණයයව 1990 වසයර් සිව යම් ද්‍ක්වා පුරා 

වසර තිස් තුනක් මුළුප යප  විද්‍යාර්නන් 10000  ව වැඩි සංඛයාවක් සමග  වණුතු  යීමයමන් කැබුයා වූ ධත්ද්‍ැකීම් මත 

යමම ධ්‍යයන ප්‍රතිලක ඉයුරිෙත්  ර ුත. යමම ශශලි ද්විත්වය ස  ා  ව ඬ භාවිතා  යරිම පින්බ ව 

ධනාවයබෝ්‍යයන්   වණුතු  යීමමත් එමගින් යමම ශශලි ද්විත්වයව ධනර්ථයක් සිදු වන බවත්  ෙර්යමණය ප්‍රතිලක 

මගින් ධනාවරයය විය . රාග්‍ාරි සංී තයයහි භාවිත ශිප ෙ ්‍රම නිවැරයු  ඬ පුහු යවක් තුන්න් ප්‍රායයෝගි ව භාවිතා 

 යීමම පින්බ ව විද්‍යාර්නන් ද්‍ැනුවත්  යීමයමන් යමම ධනාවයබෝ්‍ය දුණු  ර ගැීමමව  ැ ය බව නිගමනය විය.ඒ තුන්න් 

රාග්‍ාීම ගායනයවත් සරක ී ත ගායනයවත් යයොමු වන විද්‍යාර්නන්ව ද්‍ැනුම ස  ධවයබෝ්‍ය ුතිව  ව ඬ භාවිතා 

 යීමයමන් නිවැරයු ගායනාවන් ඉයුරිෙත්  යීමමව  ැ ය වනු ුත . යම් තුන්න් යමම ශශලි ද්විත්වයව සිදුවන්නා වූ 

ධනර්ථය මග ැර රසි  ප්‍රටාවව උසස් වින්ද්‍නයක් කබාගත  ැ ය බව යෙන්වා යද්‍නු කැය.. වියශේණයයන් රාග්‍ාීම 

සංී තය  ද්‍ාරන  විද්‍යාර්නන් ස  සාමානය ප්‍රටාව යමම ධනාවයබෝ්‍ය පින්බ ව ද්‍ැනුවත්  යීමම, නිවැරයු  ඬ 

භාවිතාව යන් ගායනාවන්  ඉයුරිෙත්  යීමමව යෙළඹවීම ස  ධවශය නිපුයතාව කබාදීයම් ධවශයතාව යමමගින් ගමය 

යේ. 

මුඛ්‍ය ප:: රාග්‍ාීම, ඛයාප , උත්තර භාරතීය, සිං ක සරක ී ත,  ව ඬ            
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Voice Production in Singing North Indian Khayal and Sinhala Songs 

Rashmi Sangeetha 

Department of North Indian Music, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

rashmisangeetha010@gmail.com  

Khayal is a predominant style of singing in North Indian classical music, which consists of traditional 

techniques and raga criteria, sung using developed voices through constant practice. This style of singing 

has been popular in Sri Lanka since time immemorial. Sri Lankan Sinhala songs developed under the 

influence of Noorthi songs which were born from raagadhaari music and are popular today as a light singing 

style that has built a Sri Lankan identity blending with many other different music styles. Khayal and Sinhala 

songs are two distinct styles of singing. An experimental analysis is done here on the use of voice in singing 

Khayal and Sinhala songs. The research problem is that many students who study Ragadhaari music are 

unaware and incomprehensible of the use of voice for these 2 styles and thus cause harm to these 2 styles. 

The main aim and objective of this research is for the students who study Ragadhaari music and the general 

community to be made aware of this misunderstanding and motivate them to perform with the correct use of 

voice. The methodology is based on the qualitative phenomena which has been helped by the experience 

gained from working with more than 10000 students for a total of 33 years since 1990. The conclusion is 

that awareness about the practical use of techniques used in Ragadhaari music through proper voice training 

can remove this misconception. 

 

Keywords: Khayal, North Indian, Raagadhaari, Sinhala Light Songs, Voice 
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සම්භාවය සාංස්කෘත නාටය ශිල්පධ්‍ර්ම ො හපරදිග විචාර මූලධ්‍ර්ම ුසුරින් ලාාංහක්ය ජන නාටය ුගයීහම් 

ුගක්ති ුගක්ත බව: හතෝරාගත් ජන නාටය ුසුරින් 

 
ජී. ආර්. එන්. විටයරත්න 

 
ලලිත කලා අධ්‍යයන අාංශය, කැලණිය විශ්වවි:යාලය, ශ්‍රී කං ාව 

noyelw@kln.ac.lk 

 
යමම ෙර්යමණය ේ‍රි ායේ ධරමුය කාංයක්ය ටන නාවය ුගයීෟ යම්දී සම්භාවය සංස ්ෘත නාවය ශිප ෙ ්‍ර්ම  ා 

යෙරයුග විාාර මූක්‍ර්ම ය යරහි නැඹුණුවක් ද්‍ැක්වීම ණුක්ති ණුක්ත ද්‍? යන්නත් ඒ සද්‍ ා යවනත් වි ප ෙ ප්‍රයේශයන් 

 දුනා ගැීමමත් ය. ද්‍කු ය ආසියාති  රවවක වයාප්තවතව ෙවත්නා ගැක  නාවය සම්ප්‍රද්‍ායයන් භූයගෝීමය  ා සමාට - 

සංස් ෘති  විවි්‍ත්වය යන්  ණුතුය. භාරතීය ටන නාවය බහුතරය ව ප්‍රස්තුත මූකා්‍රය වන්යන් රාමායනය  ා 

ම ාභාරතය යන වීර  ාවයද්වයත් යබ ද්්‍  ා හින්දු ස  ශටන ප්‍රභවයක් සහිත පුරාය සාහිතයය ස  ටාත   තා 

සංග්‍ර යන්ය. ඒ ුලබරින්  ාවය, නාවය, සාහිතය ුතුලු ද්‍ෘශය  ා ප්‍රාසංගි   කා විශාක සංඛයාවක් රානා වී ුති ධතර 

ඒවායයහි යත්මා  ා වස්තු විණය ද්‍ රාමායනය, ම ාභාරතය  ා සීකප්තවෙයු ාරම් ආදී ග්‍රන්ථ ුලබයරන් සැ සී ුත. ශ්‍රී 

කං ායේ යසො රි, ය ෝකම්  ා නාඩගම් යන ගැක  නාව යන්හි ප්‍රභවය වස්තු විණය, යත්මා  ා ශිප ෙ ්‍ර්ම  ආයුය ද්‍ 

භාරතීය ආභාසය යන් ණුක්ත බව විද්වතුන්යේ මතවාද්‍යව කක් වූව ය. එයුීමවීර සරච්ාන්ද්‍රයන්යේ පුයරෝගාමීත්වයයන් 

ුරඹි ටන නාවය ෙර්යමණය  ා නිර්මායත්ම   ාර්ය යමහි මූකාරාම්භය ස. ෙලබ ාීමන ෙර්යමණ  සන් ද්‍ එයුීමවීර 

සරච්ාන්ද්‍රයන් ම ධනුගමනය  යළෝය. ු තැම් ෙර්යමණ යන් ලබළුතරයක් නව මානය යන් ණුතුව ටනයේද්‍ය ු ගයීයමහි 

උත්ලබ  වූ . එහිකා මානවවිද්‍යාව (Anthropology) පින්බ  විණය ක්යණේත්‍රයම පුළුප  වීමත් සමගම එහි ප්‍ර්‍ාන යත්මාවක් 

වූ ධභිාාර විධි විණයයහි බෲස ් ේරර්, ගයනාථ ඔය.යසේ ර, තම්බ සයා ආදී විද්වතුන්යේ මානව විද්‍යා ෙර්යමණයයන් 

ප්‍රමුඛ ය ොව සැකයක්. ඉන් ධනතුණුව ධස්ෙර්ශ සංස් ෘති  උණුමයන්ව ධයත් ටන නාවය බහුමාීමයව ුගයීයමහි කා 

ප්‍රාමාණි  ධ්‍යයනය  තවමත් සිදු වී යනොමැති බව පූර්ව සාහිතයමය විමර්ශනවලින් ත වුණු යේ. එමගින් නවය 

ෙර්යමයය ව ඉඩ ඩ විවර යේ. ඒ ධනුව යමම ෙර්යමණයයම මූලි  ධරමු යව යත්මාවව ධද්‍ාළ ෙර්යමණය ගැවළු 

විසද්‍ාගැීමමව  ැ යවන ධණුරින් ුණයාත්ම   ා ප්‍රමායාත්ම  ධණුරින් ප්‍රාථක  , ද්විතී ස  මූකා්‍ර ධ්‍යයනය, ක්යණේත්‍ර 

ධ්‍යයනය  ා යද්‍ස් වියද්‍ස් ටන නාවය නැරඹීම ඔස්යසේ එක්ැසස්  රගත් ද්‍ත්ත  ා යතොරතුණු විශ්යප ණයය  යීමම යමහි 

ෙර්යමණය විධි්‍රමය ස. එය  සන් යද්ශීය ටනනාවය ෙර්යමණ යන්ව යමමගින් පුළුප  ශාස්ත්‍රීය ධව ාශයක් නිර්මායය 

යේ. ටන්‍රැති ගති ය. ඒවා ුගයීම නිර්යාය යන් මතම ෙද්‍නම් යනොවී ටන නාවයයන්ව ආයේණි  වූ බහුවි්‍ 

ධව ාශයන් ද්‍ තනතන ද්‍ාර්ශනි  මානයන් ද්‍  ර ා උචිත ුගණුම් ්‍රමයන් ස සා ගත ණුතු බව ක න් නිගමනය ය යර්. 

 

මූල ප:: සංස් ෘත නාවය, යෙරයුග විාාර මූක්‍ර්ම, කාංයක්ය ගැක  නාවය, මානවවිද්‍යා ෙර්යමණය, ටනයේද්‍ය 
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The Legitimacy of Evaluating Folk Drama by basing it on Classical Sanskrit Drama and on 

Eastern Principles of Critical Theory: A Study Based on Selected Sri Lankan Folk Drama 

 
G. R. N. Wijayarathna 

 
Department of Fine Arts, Faculty of Humanities University of Kelaniya, Sri Lanka 

noyelw@kln.ac.lk  
 
The primary purpose of this research paper is to identify whether the evaluation of the abilities of the Sri 

Lankan folk drama subject in accordance with classical Sanskrit drama arts and Eastern critical principles is 

rational? Is it possible to deeply understand the socio-cultural, economic and political context and theatrical 

characteristics of ethno-drama through them? The study expects to find out whether there are other 

alternative evaluation approaches for that. Folk Drama traditions prevalent in South Asian countries are 

geographically and socio-culturally diverse. The source of most of those folk dramas is the epics Ramayana 

and Mahabharata, and ancient literature and Jataka stories of Buddhist, Hindu and Jain origin. A large 

number of visual and performing arts including poetry, drama, literature and visual arts have been composed 

based on those creations. Also, their themes and subjects are based on books like Ramayana, Mahabharata 

and Seelappadikaram. It is accepted by some scholars that the origin, subject matter, themes and art forms 

of folk dramas like Sokari, Kolam and Nadagam in Sri Lanka are also influenced by Bharat. This matter was 

strongly highlighted in the fields of Sri Lankan folk drama and folk rituals by John Callaway. This is due to 

the folk theatre research studies and creative works pioneered by Ediriveera Sarachchandra. Later, many 

local and foreign scholars contributed a wealth of valuable knowledge through their research studies and 

some researchers followed Ediriveera Sarachchandra himself. Another group was interested in evaluating 

ethnography with a new dimension. Along with the expansion of the field of anthropology, the 

anthropological research studies of scholars such as Bruce Kafrer, Gananatha Obeysekera, Thambaiya, etc., 

are considered very important. However, previously done literature research studies say that there is still 

room for an authentic study in multidimensional evaluation of folk dramas belonging to the intangible 

cultural heritage. Accordingly, this research method is to analyze the data and information collected through 

primary and secondary sources and field studies and through watching folk dramas qualitatively and 

quantitatively, focusing on the research problem related to the main objectives and theme of this research. 

As a result of this study, a wide academic space is created for local folk drama researchers. It is also 

concluded that the dynamics of the folklore should not be evaluated based on the criteria but rather through 

modern philosophical dimensions that are inherent to it. 

 
Keywords: Anthropological Researches, Ethnography, Oriental Principles of Criticism, Sanskrit Drama, Sri Lankan 

Folk Drama 
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උඩරට නර්තනහයහි ප්‍රතීයමාන නර්තන ප්‍රහද: සෙ එහි විහශේෂතා 

ටීනම. එම්. එප  ඒ. ම . යතන්නය ෝන් 

නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
lakachira@gmail.com  

ශ්‍රී කාංයක්ය නර්තනය උඩරව, ෙ තරව ස  සබරගමු වශයයන් සාම්ප්‍රද්‍ායත්‍රයක් යවන්ය ොව  නානා ගත  ැ ය ය. 

උඩරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයම සත්ය ෝරළය, සතර ය ෝරළය, ම නුවර යකස ුණණුකුක ධනනයතා ෙවතී. යමහිදී 

ෙර්යමණයයව බනාන්  රන්නාවූ උඩරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයහි විවි්‍ වූ ධවශයතා මත යගොඩනැී  ුති උෙ නර්තන 

ප්‍රයදද්‍ ශශීමන් ෙවතින ධතර එහි වියශේණතා ස  ධනනය කක්‍ෂය රාශියක් ෙවතී. එහි භාවිත රංග වසත්්‍රාභරය, ධංග ාර, 

ගායන, වාද්‍න ස  ෙවත්වන සථ්ාන යන සා්‍  එ යයන ව සමාන යමන් ම ධසමාන කක්‍ෂයයන්  යගන් ද්‍ ණුක්ත ය. 

යමම සා්‍  ධනුව නර්තනයම සව්භාවයයහි යවනස් ම් ශශීමන් යකස නිර්මායය වී ෙවතී.  යමම ශශීමන්හි යවන් 

වශයයන්  නානාගත  ැ ය වියශේණ කක්‍ෂය ස  ධනනයතාවන් විශ්යප ණයාත්ම ව නිවැරයු යකස ධ්‍යයනය යනොය ොව 

ධ්‍යයන යක්‍ෂේත්‍රයයහි ඉගැන්වීම්  ා ප්‍රාසංගි  යක්‍ෂත්‍රයන් ඉයුරිෙත්  යීමම ගැවලුව ය. එමගින්  උඩරව නර්තනයයහි 

භාවිත නර්තන ශශලිවකව ධද්‍ාළ විවි්‍ත්වයන් ස  ධනනය කක්‍ෂයයන් ුණයාත්ම  බවින් උසස් ස  රසඥතාවයයන් 

උසස ්ධවයබෝ්‍යයන් ණුක්තව භාවිතයම යයද්‍වීම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය විය. යමයතක් යමම වියශේණතා පින්බ ව 

නිවැරයු ස  නිරවුප  ධවයබෝ්‍ය ස  ා විශ්යප ණයාත්ම  ධ්‍යයනයක් සිදුවී යනොමැත. යමම ෙර්යමණයය එම ගැවලුව 

නිරා රයය  යීමම ස  ා ධභියප්‍රරයයක් වනු ුත. යමම ෙර්යමණයය පුස්ත ාක ෙරිශීකනය, යක්‍ෂේත්‍ර ධ්‍යයනය, 

සම්මුඛ සා ච්ඡා යන ්‍රමයේද්‍ ඔස්යසේ සිදු  රන කයු. ෙර්යමණයයම දී ප්‍රතයක්‍ෂ වූයම උඩරව නර්තනය ගායන වාද්‍න 

නර්තන  ා රංගවස්ත්‍රාභරය යවන් වශයයන් ෙවතින බවත් එ යයන ව සමාසම කක්‍ෂය ස  ධනනය කක්‍ෂය ද්‍ ෙවතින 

බවත් ය. ෙර්යමණය ප්‍රතයක්‍ෂය වන්යන් උඩරව නර්තනයයහි ප්‍රතීයමාන නර්තන ප්‍රයද්‍ ශශීමන් යකස යවන්ය ොව 

 නානාගත  ැ යය යන්නය. යමම ශශීමන් යවන් වශයයන්  නානා ගත  ැ ය වියශේණ කක්‍ෂය ස  ධනනයතා 

විශ්යප ණයාත්ම ව නිවැරයු යකස ධ්‍යයනය ය ොව ධ්‍යයන යක්‍ෂේත්‍රවක ඉගැන්වීම් ස  ප්‍රාසංගි  යක්‍ෂේත්‍රවක ඉයුරිෙත් 

 යීමම් සිදු  ළ ණුතු බවත් ය. ශ්‍රී කාංයක්ය ප්‍ර්‍ාන නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායක් වන උඩරව නර්තනයයහි ෙවතින යමම වටිනා ම් 

ුණයාත්ම  බවින් ණුක්තව ැස  ගනික න් ෙර්යමණයාත්ම  මුහු යවරින්  නානා යගන වර්තමානයව ද්‍ායාද්‍  යීමම ධරමුය 

යේ.   

මූල ප:: උඩරව නර්තනය, නර්තන ශශීමන්, ධංග ාර, රංගවස්ත්‍රාභරය, ගායන 

 

 

 

  

mailto:lakachira@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

150 

 

 

Dance Styles of Kandyan Dance and Its Specialties 

T. M. L. B. Tennakoon 

Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

lakachira@gmail.com  

 

Sri Lankan dance can be divided into Kandyan, Low country, and Sabaragamuwa traditions. There are 

gurukula identities in the Kandyan dance tradition as Satkoralaya, Satara Koralaya, and Kandy. Here, there 

are sub-types of dance styles that are built on different requirements of the Kandyan dance tradition that are 

being researched, and there are many specialties and unique characteristics. Its use of dance costumes, 

angahara, singing, instruments, and venues have similarities and differences. According to these factors, 

differences in dance have been created as styles. It is a problem to present teaching and performance fields 

in academia without an analytically accurate study of the salient features and identities of these styles. Thus, 

this research aimed to guide the use of the diversity and unique characteristics of the dance styles used in 

Kandyan dance. So far there has been no analytical study to ibtain an accurate and clear understanding of 

these particularities. This research was conducted through the methods of library reference, field study, and 

interviews. In the research, it was revealed that Kandyan dance, singing, playing, dancing, and costumes 

have unique features. The research reveals that different dance styles can be distinguished in Kandyan dance. 

The distinguishing features and identities of these styles should be analytically and accurately studied and 

presented in the teaching and performance related areas of this field. The significance of this is that these 

values existing in Kandyan dance, which is a major dance tradition in Sri Lanka, can be qualitatively and 

experimentally identified and bequeathed to the present. 

Keywords: Angahara, Dance Costumes, Dance Style, Kandyan Dance, Singing 
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කලිත  කා ධ්‍යයන ධංශය, මානව ශාස්ත්‍ර ීඨයය,  ැකණිය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

noyelw@kln.ac.lk  

 
යමම ෙර්යමණය ේ‍රි ායේ ධරමුය කාංයක්ය  තා නාද්‍ සිනමායේ මුප  ධවධියම සිව 2009 ද්‍ක්වා කාංයක්ය යද්‍මළ 

භාෂිත සිනමායේ ධවවර්්‍නය පින්බ  ද්‍ෘණ්ටිවාදී  යයැවීම ය. කාංයක්ය සිනමායේ ආරම්භ  ධවධියම සිව ම සිං ක භාෂිත 

සිනමාවක් යවනුයවන් මැයු ත් වන්යන් ද්‍කු ය ඉන්දීය යද්‍මළ සිනමා නිණ්ොද්‍ වණු ය. යද්ශීය යද්‍මළ භාෂීය සිනමායේ 

මුප  ධවධිය 50 ද්‍ශ යයන් ආරම්භ වී 70  ද්‍ශ යම එහි වර්්‍නයක් යෙන්නුම්  ර ස. එය ත් 80 ද්‍ශ යම සමස්ත යද්‍මළ 

සමාටයව ම ම ත් වයසනයක් ුති  රක න් යද්‍මළ සිනමා ධ්‍යක්ණ වරයයකු ද්‍ මරා ද්‍මනු කැබූ ධතර, යද්‍මළ සිනමා 

වයාොර  සන්යේ සිනමා ශාකා ෙවා ටාතිවාදී ගින්නව  ලබවූයම ය. යද්‍මළ සිනමා ණුවන් ැසසක් ද්‍ රව  ැර ගියම ය. 

1983  `එ ජූලියව ෙලබ  නැවත ද්‍ක ළ සිනමා ෙවයක් නිර්මායය වන්යන් 1993 දීය. එතැන් ෙවන් ටනවාර්ගි  ණුද්්‍ය 

 මුයේ 2009 ද්‍ක්වා යද්‍මළ සිනමාවක් තිබුයන් නම් ඒ විමුක්ති ය ොටි සංවි්‍ානය විසින් ෙවත්වා යගනගිය සිනමාව ය. 

ධනතුණුව 2002 සවන් විරාම ගිවිලබම ය ේතුයවන් වන්නියව ෙමයක් සීමාවූ ක නි සිනමා ප්‍රද්‍ර්ශන ධව ාශයක් ෙැවතුනි. 

යම් ව වානුයේ ම යද්‍මළ භාෂිත ය ටි චිත්‍රෙව ැසප කක් ද්‍ ම හි විය. ධනතුණුව එළයඹන්යන් ෙශ්ාාත් සංග්‍රාක   කාංයක්ය 

යද්‍මළ සිනමාව ය. ඒ 2009 න් ෙලබ 30 වසර  කුරිණු ණුද්්‍යම නිමාවත් සමඟය. Ideology යනු සිං යකන් ද්‍ෘණ්ටිවාද්‍ය, 

මතවාද්‍ය යන්න ස. එය සෑම විණය ක්යණේත්‍රයක් සමඟම ධවියයෝටීමයව බැදු ය සං ප ෙය ය. ලුවී ධප තුසර්ව ධනුව 

ද්‍ෘණ්ටිවාද්‍යම යද්ශොකනයව ද්‍ෘණ්ටිවාදී රාටය උෙ රය යන ධද්‍ සින් මඟ ැර යා යනො ැ යය. ද්‍ෘණ්ටිවාද්‍යම ෙළමු 

සව්ූපෙය මර්්‍නය ස. යද්‍වැන්න ආධිෙතය ස. ඒ ධනුව යමමගින් විමලබමව කක්  රන්යන් යද්‍මළ සිනමායේ ූපෙ භාණායේ 

තාක්ණණි  ෙැති ඩින් ඔ.බව ගිය කාංයක්ය යද්‍මළ ුතුළු භාෂීය සිනමායේ ධවවර්්‍නයව බකෙෑ  ැරවුම් කක්ණය ය. 

එනම් 1956 බකයව ෙත් රටය සිං ක භාණාව රාටය භාණාව බවව ෙත් යීමයම් සිව 30 වසර  කුරිණු ණුද්්‍යක් ද්‍ක්වා 

ුතිවූ වයසනයන්යගන් ද්‍ක ළ සිනමා සංස් ෘතියව ු ති  ළ බකෙෑම ද්‍ෘණ්ටිවාදීව  යයැවීම ය. එවැනි  යයවීමක් කාංයක්ය 

සිනමා සන්ද්‍ර්භය තුළ තවමත් පුළුප ව සා ේඡාවව කක්වී යනොමැති ය  සන් එවැනි ධ්‍යයනයක් කාංයක්ය යද්‍මළ 

සිනමා සංස් ෘතියම ගැඹුර වව ා ගැනිමව ඉතා වැද්‍ගත් යේ. යමහි ෙර්යමණය විධි්‍රමය වනුයම ප්‍රාථක  ,  ා ද්විතී ස  

මූකා්‍රය ුලබරින් යතොරතුණු  ා ද්‍ත්ත එක්ැසස්  රගැීමමත් විවි්‍ විද්වතුන්  ා ක්යණේත්‍රයව සම්බන්්‍ පිරිස් සමඟ 

සා ච්ඡා  ා ධන්තර්ටාක මඟින් කබාගත් යතොරතුරද්‍ ුතැම් චිත්‍රෙව යම් ප්‍රමායයක් ය ෝ නැරඹීම ස. එම ද්‍ත්ත 

විශ්යප ණයය ය ොව ෙර්යමණයයම ප්‍ර්‍ාන යත්මාව  ා ගැවළුව ධද්‍ාළ ද්‍ෘණ්ටිවාදී  යයවීම ුතුළු සමසත් ධ්‍යයනයයන් 

කබාගත් ප්‍රතිලක, නිගමන  ා යයෝටනා ද්‍ සමායකෝානයව කක් ය යර්. 

 

මූල ප:: යද්‍මළ සිනමාව, කාංයක්ය යද්‍මළ භාෂිත සිනමාව, යද්ශීය සිනමා සන්ද්‍ර්භය, ද්‍ෘණට්ිවාදී  යයවීම, ටනවාර්ගි  
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The purpose of this research paper is to coduct an ideological reading regarding the deterioration of Sri 

Lankan Tamil language cinema from the early stages of Sri Lankan sound cinema to 2009. South Indian 

Tamil film producers have been influencing Sinhala-language cinema since the beginning of Sri Lankan 

cinema. The early stage of domestic Tamil language cinema started in the 50s and showed its growth in the 

70s. However, in the 80s, a great disaster impacted the entire Tamil society, a Tamil film director was also 

killed, and even the theaters of Tamil film entrepreneurs were caught in the fire of racism. Many Tamil 

filmmakers left the country. After the Black July of 1983, a Tamil film was made again only in 1993. Since 

then, in the face of the ethnic war, if there was a Tamil cinema until 2009, it was a cinema maintained by the 

Liberation Tigers of Tamil Elam. Then, due to the 2002 ceasefire agreement, there was a mini cinema 

exhibition space restricted to only Vanni. A wave of Tamil-language short films also emerged during this 

period. Next, comes a post-war Sri Lankan Tamil cinema. It was after 2009 with the end of 30 years of brutal 

war. Ideology is a concept inextricably linked with every subject area. According to Louis Althusser, the 

politics of ideology cannot escape from the idea of ideological state apparatus. The first form of ideology is 

repression. The second is dominance. According to this, the turning points that affected the development of 

Sri Lankan Tamil language cinema beyond the technical aspects of Tamil cinema's visual language are 

reviewed. It is an ideological reading of the impact on Tamil cinema culture from making Sinhala the official 

language by the government that came to power in 1956 and to the disasters that took place during the brutal 

30-year war. As such, a reading has not yet been widely studied in the context of Sri Lankan cinema, and 

such a study is very important to understand the depth of Sri Lankan Tamil cinema culture. The data were 

collected from primary and secondary sources, such as, discussions with various academics and people 

related to the field, and information obtained from the Internet and by watching certain movies.  The data 

are analyzed and the results, conclusions and suggestions obtained from the overall study, including the 

ideological reading related to the main theme and problem of the research, are also reviewed. 

 

Keywords: Ethnic War, Sri Lankan Tamil-Language Cinema, Tamil Cinema, Ideological Reading, Local Cinema 
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උතුරු ගන්දියානු සම්භාවය සාංගීතහ  රාගාංග වර්ගීකරයය සෙ එහි වර්තමාන භාවිතය පිළිබඳ 

අධ්‍යයනයක් 
 

ණු. ඩ.. ඒ. සිතාරා මධුණාණි 
 

සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
sitharadream@gmail.com 

 
යමම ෙර්යමණයයයන් උතුණු ඉන්යුයානු සම්භාවය සංී තයම රාගංග වර්ී  රයය ස  එහි වර්තමාන භාවිතය පින්බ  

විමසා බක ස. හින්දුසථ්ානි සංී ත ෙද්්‍තියම රාග සං ප ෙයව ප්‍රමුඛ තැනක් හික යේ. එ සනුත් රාග වර්ී  රයයම දී 

නාරායන් යමොයර්ණව්ර් ඛයර් ෙ හතුමා  නාන්වා දුන් රාගාංග ෙද්්‍තිය ලබවියශේෂී යේ. ඒ ධනුව උත්තර භාරතයම ප්‍රාලිතව 

භාවිතා වන රාගාංගයන් ෙසයළොසක් (15) ක් පින්බ ව වියශේණ ධව්‍ානය යයොමු  ර ස. එම රාගාංග 15 ව ධද්‍ාළව 

වර්ී  රයය  ළ යනො ැ ය රාග ුති බැවින් එම රාගයන් ව ධද්‍ාළව රාගාංග යබොය ෝමයක් නිර්මායය  ළ  ැ ය 

ධතර එම නවමු රාගංගයන්ව ධංග යැ ස යනොෙවසා කක්ණය යකස නිර්වානය ය ොව භාවිතා වන්යන් ු සද්‍ යන්න 

යසොයා බැීමම යමහි ෙර්යමණය ගැවලුව යේ. එබැවින් හින්දුසථ්ානි සංගිතය  ද්‍ාරන ආධුනි යන්ව රාගයක් ගායනය 

ය ෝ වාද්‍නය  යීමයම්දී ුතිවන ප්‍රායයෝගි  ගැවළු ධවම  රක න් ධද්‍ාළ රාගය පින්බ  ගැඹුණු ධවයබෝ්‍යක් ුති ර 

ගැීමමව යමම රාගාංග යබොය ෝ යස සන් වැද්‍ගත් යේ. යමම විග්‍ර යම දී රාග සං ප ෙයම ්‍රක   වි ාශනය ෙද්්‍ති 

 තරක් ඔස්යසේ යුග  ැයරන බැවින් එ සන් රාගාංග ෙද්්‍තියම ම හිවීමත් එය වර්තමාන භාවිතය තුක ුතිවූ 

විෙර්යාසයයන් ෙැන නගින ගැවලු පින්බ වත් විාාරය  යයදීම යමම ෙර්යමණයයම මූලි  ධරමුය යේ. යම් ස  ා 

ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය භාවිතා  ළ ධතර ඒ ස  ා ද්විතී සය  මූකා්‍රය යකස යෙොත්ෙත්, ලිපි යප ඛන, 

සම්මුඛ සා ච්ඡා, ධන්තර්ටාකය ුලබරින් ද්‍ත්ත එක්ැසස් ය රිණි. ඒ ධනුව බසන්ත් බ ාර් රාගය ගත්විව බසන්ත් ස  

බ ාර් ධංග යද්‍ ම තය.. එනමුත් ඒ ධංග යද්‍ ම භාවිතයම යනොමැත. බ ාර් සංගති සමග  ැදුනු රාග වක බ ාර් 

කක්ණය තිය. ය ස සැක යය  ැ . ප්‍ර්‍ාන රාගංගයක් යකස බ ාර් ධංගය ගත යනො  ැ . බ ාර්  ැයද්‍නුයම  ාෆි 

ථායයයනි. බ ාර්වක  ානඩා ධංග යමන් ම  ාෆි ධංග ද්‍ තිය.. නමුත් ප්‍රබකව ුත්යත්  ානඩා ධංග ය. බ ාර් ධංගයක් 

තිය. නම් එය ප්‍ර්‍ාන යකස සව්ර ඛණ්ඩයක් යෙන්විය ණුතුය. පූර්වි වක ශුද්්‍  ‘ම’, තීව්‍ර ‘ම’ යද්‍ ම යයදුයම එය කලිත් 

ධංගයක් බව මතයක් ෙවති ස. මාර්වා ථායගත රාග වක ශුද්්‍ ම්‍යමය යනො යයයද්. පූර්වි ථායගත සම ර රාග වක 

ශුද්්‍ ‘ම’ විවායු සව්රයක් යකස යයොද්‍ා ගීම. පුරියා්‍නාශ්‍රි වක එයකස යනොයයයද්. එනිසා එය පූර්වි ධංගයක් යනොව 

කලිත් ධංගයක් යකස ෙැවසීම වඩා උචිත ය. බසන්ත්වක ද්‍ එයකසම ය. පූර්වි ථායගත රාගය ය. නමුත් බසන්ත්වක ද්‍ 

ශුද්්‍ ‘ම’ යයයද්. එය යයයද්‍නුයම ‘සම,මමමග’ තැන ෙමණි. එබැවින් එය බසන්ත් ධංගයක් යකස ෙැවසීම උචිත බව 

යම සන් නිගමනය  ළ  ැ ය ය.  

 

මූල ප:: රාග සං ප ෙයම ්‍රක   වි ාශනය, නාරායන් යමොයර්ණ්වර් ඛයර්, රාගාංග ෙද්්‍තිය, බසන්ත් බ ාර් රාගය 
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A Study of Raganga Classification and Its Current Practice in North Indian Classical Music 
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This research examines the Raganga classification and its current practice in North Indian classical music. 

In the Hindustani music system, the concept of raga has a central role. The Raganga system, introduced by 

Narayan Moreshwar Khare, is also unique in the classification of ragas. Accordingly, special attention is 

paid to the 15 main ragangas popularly used in Uttara Bharat. Since there are ragas that cannot be classified, 

concerning those 15 ragangas, many ragangas can be created to those ragas. The research problem here is 

to find out why the new ragangas are defined and used as characteristics instead of being called Angas. 

Hence, these ragangas are very important for beginners of Hindustani music to have a deep understanding 

of the respective raga while reducing the problems in singing or playing a raga. In this analysis, the 

systematic evolution of the raga concept unfolds through 4 systems, so the primary purpose of this research 

is to investigate the emergence of the raganga system and the problems arising from the changes in its 

current use. Qualitative research method was used for this purpose and data were collected from books, 

documents, interviews and the internet as a secondary source. Accordingly, Basant Bahar Raga has both 

basant and bahar angas. However, both these angas are not in use. Ragas formed with bahar sangati can 

be considered to have bahar characteristics. Bahar aspect cannot be taken as the main raganga. Bahar is 

based on Kafi Thaata. Bahar has Kaanada angas as well as Kafi angas although the Kaanada angas are 

strong. If there is a bahar anga, it should show a part of swara. There is an opinion that when both shudda 

'ma' and teevra 'ma' are used in Purvi, it is a Lalit anga. Shuddha 'ma' is not used in Ragas based on Marva 

Thata. In some ragas based on Purvi Thata, Shuddha 'ma' is used as a vivadi swara. This is not the case in 

Puriyadhanashri. Hence, it is more appropriate to say it is not a Purvi Anga but a Lalit Anga. This is the 

same in Basanth. It is also Raga based on Purvi Thata however in Basant also shudda 'ma' is used. It is used 

only in place of "SM, M'MG". Hence it can be concluded that it is appropriate to call it a Basant Anga. 

Keywords: Basant Bahar Raga, Narayan Moreshwar Khare, Raganga System, Systematic Evolution of the Raga 
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උඩරට කාන්තා නර්තන ආකෘතිහ  ස්ත්‍රී පුරුෂ අනනයතාව පිළිබඳ සාංඥාර්කහේදී අධ්‍යයනයක් 
 

සරනයා සතරසිං  
 

උඩරව නර්තන ධ්‍යයනාංශය, නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
saranyasatharasingha99@gmail.com 

 

උඩරව නර්තනයම  ාන්තා නර්තන ආ ෘතිය  ාීමනව විවි්‍ සමාට සංද්‍ර්භයන් හි වඩාත් ප්‍රබකව ඉසම්තු වූව ය. 

යස න්ද්‍ර්යාත්ම  ආ ර්ණයයයන් ඔ.බව, යමම  ාන්තා නර්තන ආ ෘතිය ශ්‍රී කාංයක්ය සංස් ෘතියය හි ස්ත්‍රී පුණුණ 

සමාටභාවයම නියයෝටනය සංඥාර්ථයේදී ප්‍රයේශය යන් ධ්‍යයනය  යීමම යමම ෙර්යමණයයම මූලි  ධරමුය ස. 

සංඥාර්ථයේද්‍ය යනු “මතුපිව සංඥා මඟින් යගොඩනැයඟන යථාර්ථය නයා ස ව, විද්‍යාත්ම ව  ා ශාස්ත්‍රීයව 

විශ්යප ණයය  රගැීමම ස  ා ධවශය ධමුද්‍රවය, ්‍රම ශිප ෙ, විධි්‍රම සම්ොද්‍නය  ර ගැීමයම් විද්‍යාව ස.” උඩරව 

 ාන්තා නර්තනය යබොය ෝ විව ශ්‍රී කාංයක්ය ටනප්‍රවාද්‍ ස  ක තයා  ථා වලින් උ  ා ගත් ආඛයාන ුතුළත් යේ. යමම 

 තාන්ද්‍ර සංයක්තාත්ම  ාකනයන් ස  ධභිනයන්  ර ා නර්තනය මගින් ප්‍ර ාශනයම යයයද්. පුණුණ මූලි ව 

යගොඩනැුණ ය උඩරව නර්තනයම ස්ත්‍රී ආ ෘතියම නියයෝටනය භාණාවක් යකස එය ක්‍රියාත්ම  වීයම්දී සංයක්තාත්ම ව 

 ැඩගසව්ා ුත්යත් ය යසේද්‍? යන්න යමම ෙර්යමණයයව මුප  වූ ගැවලුව ස.  යමම ෙර්යමණයය විස්තරාත්ම  

ෙර්යමණයයක් යකස යමය යවන ධතර ුණයාත්ම  ෙයර්මණය ්‍රමයේද්‍ය ධනුගමනය ය යර්. ද්‍ත්ත ැසස් යීමම සද්‍ ා 

ලිඛිත මූකා්‍රය යවයත් ප්‍රාථක   ස  ද්වීති ස  මූකා්‍රය ද්‍ ධලිඛිත මූකාශයර‘ යවයත් සම්මුඛ සා ච්ඡා ස  නිීමක්ණයද්‍ 

යයොද්‍ා ගන්නා ධතර ෙර්ඩිනෑන්ඩ ඩි යසොසූතර් (Ferdinand de Saussure) යේ සංඥාර්ථයේද්‍යම එන ද්වී්‍ා රය 

ප්‍රයේශයයන් ද්‍ත්ත ධර්ථ ථනය ය යර්. උඩරව නර්තන ස්ත්‍රී රංග ආ ෘතිය යන මූලි  ෙඨිතයය හි සාම්ප්‍රද්‍ා ස  

පින්ගැීමම, සමාට ආ ප ෙ, සත්්‍රී පුණුණ සමාටභාවය, ප්‍රාසංගි  ුණයය ආදී විවි්‍ ධර්ථ ථන ගයනාවන් සංඥා රයය 

ය යරන බව විශ්යප ණයය  ළ  ැ ය ය. ඒවා සංඥාර්ථයේදී යකස සංඥා ධතර ුති සම්බන්්‍තා  ා ඒවා මඟින් 

ප්‍රතිනියයෝටනය වන්යන් ය යසේද්‍ යන්න විශ්යප ණයය  ළ  ැ ය ය. ඒ ධනුව උඩරව සත්්‍රී නර්තනය යමක් යවනුයවන් 

යෙීම සිටින සංඥා මා්‍යයයන් සිදු  රන  භාණාවක් යකස ධර්ථ ථනය  ළ  ැ ය ය. 

 

මූල ප:: උඩරව නර්තනය,ස්ත්‍රී නර්තන ආ ෘතිය, සංඥාෟාර්ථයේද්‍ය, ස්ත්‍රී පුණුණ සමාටභාවය, ද්වී්‍ා රය ප්‍රයේශය 
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A Semiotic Study of Gender Identity in Kandyan Women's Dance Form 

Saranya Satharasinghe 

Department of Kandyan Dance, Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri 

Lanka 

saranyasatharasingha99@gmail.com 

 
The female dance form of Kandyan Dance has emerged more strongly in various social contexts over 

time. Beyond the aesthetic appeal, the primary purpose of this research is to study the representation of male 

and female sociality in Sri Lankan culture through a semiotic approach. Semiotics is "the science of 

preparing the necessary materials, techniques, and methods to theoretically, scientifically, and academically 

analyze the reality formed by surface signs." Kandyan women's dance often incorporates narratives drawn 

from Sri Lankan folklore and mythology. These stories are expressed through dance via symbolic 

movements and gestures. How is the representation of the feminine form done in Kandyan dance which is 

created primarily by men, and shaped symbolically in its operation as a language?  This was the original 

question of this study. This research is conducted as descriptive research and the qualitative research 

methodology is followed. To collect data, primary and secondary sources are used under the written source 

and interviews and observations under the unwritten source, and data are interpreted with the binary 

approach of Ferdinand de Saussure's semiotics. It can be analyzed that several different interpretations such 

as traditional acceptance, social attitudes, feminine sociability, performance qualities etc. are signaled in the 

basic text of the Kandyan dance female form. The relationships between signs and how they are 

represented can be analyzed semiotically. Accordingly, Kandyan dance can be interpreted as a language that 

stands for something through the medium of signs. 

Keywords: Binary Approach, Female Dance Form, Gender, Kandyan Dance, Semiotics 
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සිාංෙල ජන නා:මාලාවන්හි ස්වර පරාසය වර්ධ්‍නය කර ගැනීහමහිලා  විවිධ්‍ සාංගීතඥිකන් විසින් අනුගමනය 

කළ ‍රමහේ: පිළිබඳ අධ්‍යයනයක් (හතෝරාගත් සාංගීතඥිකන් තිහ:හනක් ුසුරින්) 

ගයාන් ටයසිං  

සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
gayan7711@gmail.com 

සිං ක ටන නාද්‍මාකා ුලබණු ය ොව ගනික න් සංී ත  ෘති නිර්මාය රයයයහි ු රඹුම 1940, 50 ද්‍ශ  යතක් ධතීතයව 

විහියද්‍න ධතර උක්ත සං ප ෙය  ා නිර්මාය  ාර්යය හුයද්‍ක් ආ සක්  ව ප්‍රාදූර්භූත වූවක් යනොව එය යම් සමාට 

සංස් ෘති  ධවශයතාවක් මත සිදු  ළ  ාර්යයක් බව  නානාගත  ැ ය ය. යමම ධවශයතාවය සපුරාකනු වස් 

සංී තඥයන් යබොය ොමය යේ ද්‍ාය ත්වය සැකලබ ය බව ද්‍ ස  න්  ළ  ැ ය ය. සාහිතය විශ්යප ණයයව ධනුව සිං ක 

ටන නාද්‍මාකා යබොය ොමයක් නිර්මායය වී ුත්යත් ෙටු සව්ර ෙරාසයක් තුළ ය. සිං ක ටන නාද්‍මාකා මූකා්‍රය 

ය ොවයගන සංී තාංග නිර්මාය රයයයහි යයදු ය සංී තඥ සන් සව්කීය නිර්මාය  ාර්යයයහි දී ටන නාද්‍මාකාවන්හි 

ෙටු ස්වර ෙරාසය පුළුප  ස්වර ෙරාසයක් ද්‍ක්වා විස්තාරයය  ර ගත්යත් ය යසේ ද්‍ යන්න යමම ෙර්යමණයයයහි 

ගැවලුව යේ. යමම  ාර්යයයහි යයදු ය ුතැම් සංී තඥ සන් සව්කීය ප්‍රතිභා ශක්තිය භාවිතයයන් ටන නාද්‍ මාකාවන්හි 

සව්ර ෙරාසය විසත්ාරයය  රගත් ධණුණු ස  යම් ස  ා ඔවුන් ඉයුරිෙත්  ළ ශසද්්‍ාන්ති  ස  ප්‍රායයෝගි  ්‍රමයේද්‍ 

 නානා ගැීමමත් එම  ්‍රමයේද්‍ භාවිතයයන් සිං ක ටන නාද්‍මාකාවන්හි ගැ.ව ුති ධනනයතා කක්ණය සහිතව 

ඒවායයහි ස්වර ෙරාසය විසත්ාරයය  රගත  ැ ය යේද්‍ යන්න  නානා ගැීමමත් යමම ෙර්යමණයයයහි ධරමු ය යේ. 

යමහිදී ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් ප්‍රාථක   ස  ද්විති ස  ද්‍ත්ත යකස ටන ී , ටන ී  මූකා්‍රය 

ය ොවයගන නිර්ක ත සංී ත  ෘති, ටන ී  ු ලබරින් සංී තාංග නිර්මාය රයයයහි යයදු ය සංී තඥ සන් ෙළ  ළ යෙොත් 

ෙත්, ලිපි යප ඛන, ඔවුන් ස්වකීය ධද්‍ ස් ෙළ  ළ ්‍රවය - ද්‍ෘශය වැඩ සව න්, සම්මුඛ සා ච්ඡා ආයුය ැසස්  ළ ධතර 

යවයසසින් ම ඩ.ලිේ. ඩී. ධමරයද්ව, ඩ.ලිේ. බී. මකුයකොලුව ස  යරෝ ය බැද්ද්‍යේ යන සංී තඥ සන් තියද්‍නා නිර්ක ත 

සංී තාංග ෙර්යමණය නියැයුය යකස යයොද්‍ා ගැනුණි. ද්‍ත්ත විශ්යප ණයයව ධනුව ඩ.ලිේ. ඩී. ධමරයද්ව  ාර්යය 

සා්‍නය වූයම ම ා සම්ප්‍රද්‍ාය ුලබයරන් ූලක සම්ප්‍රද්‍ාය යෙෝණයය  යීමම වන බව  නානාගත  ැ ය ය. එහිදී ඔහු උත්තර 

භාරතීය ශාස්ත්‍රීය සංී ත ශිප ෙ ්‍ර්ම  ැද්‍ෑීමයමන් කද්‍ ධවයබෝ්‍ය ුලබරින් සිං ක ටන නාද්‍මාකාවන්හි සව්ර ෙරාසය 

විස්තාරයය  ර ගැීමම උයද්‍සා  වණුතු  ර ුත. ඩ.ලිේ. බී. මකුයකොලුව ස්වර ෙරාසය වර්්‍නය  ර ගැීමම ස  ා 

වයවස්ථා නක න් ණුත් නව ්‍රමයේද්‍යක් ඉයුරිෙත්  ර ුත. යරෝ ය බැද්ද්‍යේ සිං ක සංී තය තරංග්‍ාීම සංී තයක් 

යකස ධර්ථ ද්‍ක්වන ධතර ටන නාද්‍ මාකාවන්හි ස්වර ෙරාසය වර්්‍නය  රගත ණුත්යත් ඊව ම ධනනය වූ ්‍රමයේද්‍ය  

පිහිවා සිව බව ධව්‍ාරයය  රක න් ඒ ස  ා ධනුගමනය  ළ  ැ ය නව ්‍රමයේද්‍යක්  නාන්වා දීමව ක්‍රියා  ර ුත. 

ඩ.ලිේ. ඩී. ධමරයද්ව ටන නාද්‍මාකා ුලබයරන් සංී ත නිර්මාය රයයම දී ටන නාද්‍මාකාවන්හි සව්ර ෙරාසය 

විස්තාරයය  රගැීමයමහි කා උත්තර භාරතීය ශාස්ත්‍රීය සංී ත ආභාසය යබොය ෝ යසේ කැබ ුති බවත්, ස්වකීය සංී ත 

ෙරි ප ෙනයව වැඩි ඉඩක් සෙයා ුති බව ස  ය යතම යම් ස  ා භාවිත ය ොව ගැනු ය නිශ්චිත නයායයක් 

උද්්‍ාරයය  ර ගත යනො ැ ය බව ෙර්යමණ යා එළඹි නිගමනය ය. ඩ.ලිේ. බී. මකුයකොලුව ටන නාද්‍ මාකාවන්හි 

සව්ර ෙරාසය වර්්‍නය  ර ගැීමම උයද්‍සා ඉයුරිෙත්  ළ වයවස්ථා නම් නයායය ස්ථාෙනයමදී ය යතම භාරතීය සංී ත 

නයාය්‍ර්ම   ැද්‍ෑීමයමන් කද්‍ සංී තාවයබෝ්‍ය ෙලබම ම් වී ුති බව ස  යරෝ ය බැද්ද්‍යේ ඒ ස  ා ස්වාධීන, නවමු 

නයායයක් ස  ්‍රමයේද්‍යක්  නාන්වා දී ුති බව ෙර්යමණ යායේ නිගමනය යේ. 
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A Study of the Methods Adopted by Various Musicians in Developing the Tonal Range of 

Sinhala Folk Tunes (using Three Selected Musicians) 

Gayan Jayasinghe 

Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

gayan7711@gmail.com  

The beginning of the creation of musical works in association with Sinhala folk tunes stretches back to the 

1940s and 50s, and it can be recognized that the concept and the creative work were not just accidental, but 

it was work done based for a certain socio-cultural need. It can also be mentioned that many musicians have 

contributed to fulfill this requirement. According to the literature analysis, most of the Sinhala folk tunes are 

composed within a narrow range of tones. The question of this research is how the musicians who engaged 

in the music creations use the Sinhala folk tunes as their source to expand the narrow tone range of the folk 

tunes to a wide tone range in their work? The objectives of this research are to identify how some of the 

musicians engaged in this work expanded the tonal range of the folk tunes using their talent and to identify 

the theoretical and practical methods presented by them for this purpose, and how the tonal range of the 

Sinhala folk tunes can be expanded so that the unique characteristics inherent in the Sinhala folk tunes are 

not lost by using those methods. Here, under the qualitative research methodology, primary and secondary 

data were collected using folk songs, musical works created using folk songs as a source, books published 

by musicians who have engaged in the creation of musical instruments based on folk songs, documents, 

audio-visual programs where they expressed their opinions, interviews, etc.  It can be recognized that 

Amaradva's task was to enrich the local tradition (Chula Sampradaya) from the great Indian music tradition 

(Maha Sampradaya). Music composed by three musicians; namely, W. D. Amaradeva, W. B Makuloluwa, 

and Rohana Beddage was used as the research sample. W. B. Makuloluwa has come up with a new method 

for developing the vocal range called Vyawastha. Rohana Beddage's Sinhala music is defined as wave-based 

music and he has worked to introduce a new method that can be followed by emphasizing that the tonal 

range of folk tunes should be developed in a unique method. The researcher's conclusion is that to develop 

the tone range of Makuloluwa's folk tunes, his musical understanding of studying Indian theory of music 

had been based on establishing the theory of Vyawastha, and that Rohana Baddage has introduced an 

independent, innovative theory and method for it. 

 

Keywords: Amplification, Folk Tunes, Music Composition, Narrow Tonal Range, Wide Tonal Range  
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ශ්‍රී ලාාංහක්ය අ:යතන රජහ  පාසල් උසස් හපළ :රුවන්හග් සෙභාගීත්වහ  ඌනතාවය සෙ ආකල්ප 

එම්. යක්. ාක න්ද්‍ යසේන  යමොරයගොඩ 

සබරගමු නර්තන ධ්‍යයනාංශය, නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
chamindamoragoda002@gmail.com  

 
රටයම ොසප වක ෙවතින විධිමත් ධ්‍යාෙනය එම රයට් ධනාගත යුශානතිය පින්බ  ප්‍රතිූපෙය විද්‍ ා ද්‍ක්වන  ැඩෙත ය. 
ොසප  ධ්‍යාෙනය රව  සංවර්්‍නයම, ප්‍රගමනයම ඉකක් ගත යක්න්්‍රීය සා්‍ යක් යේ. ොසප  ධ්‍යාෙනයයන් 
ධනතුණුව රව  වැඩ ්‍ාරිතාව බක ගන්වන ප්‍රටාව බවව ෙත්වන්යන් ොසප  ළමුන් ය. එය ආසන්නයම ම සිටින්නා වූ 
ද්‍ණුවන් වන්යන් උසස ්යෙළ සිලබන් ය. ොසප  ධ්‍යාෙනය තුළ ප්‍රමුඛ පිරිසක් යකස යමම ද්‍ණුවන්  නානා ගත  ැ ය ය. 
යමම ද්‍ණුවන්යේ ධ්‍යාෙන වටිනා ම ස  යෙ ණුණය රයට් ප්‍රවර්්‍නය උයද්‍සා ෙවතින වැඩ ්‍ාරිතාවව සෘජුව ම 
බකොන්යන් ය. ඔවුන් ොසක තුන්න් ඒ ස  ා ධවශය ශික්ණනාන්තර ද්‍ැනුම කබාගත ණුතු ය. එය සිදු යනොවන්යන් නම් 
රව ව එය ධනිසි තර්ටනයක් වන්යන් ය. ද්‍ණුවන් එකී ශික්ණනාන්තර ද්‍ැනුම කබා ගැීමමව නම් යුනෙතා ොසකව 
ෙැක ණිම ධතයවශය වන්යන් ය. යමම තත්වය වර්තමාන රටයම ොසප  තුළ ද්‍ක්නව යනොකැයබන සා්‍ යක් වී ුත. 
ඊව ොද්‍  වී ුති  ණු ය  ාරයා යසොයා බැීමම යමම ධ්‍යයනයයන් සිදු  ර ුති ධතර යමම තත්ත්වය ධවම 
 රගැීමම ස  ා විසනාම් පින්ස ර  රීමම යමම ධ්‍යයනයම මූලි  ධරමුය ස  ධභිමතාර්ථය විය. රයට් සංවර්්‍නයත් 
පුරවැසියන් යකසව තමායේ සංවර්්‍නයත් උයද්‍සා යමම ෙර්යමණයය  ාීමන වැද්‍ගත් ම යන් ද්‍ ණුක්ත වන්යන් ය. 
ෙලබගිය වසර  යහිෙය  ම උසස් යෙළ ද්‍ණුවන් ොසකව ෙැක ණිම පින්බ ව ොසප  නාමයප ඛන ෙීමක්ණා  යීමයම් දී 
ඔවුන්යේ ෙැක ණියම් දුර්වකතාවක් ුති බව නිගමනය වූ ධතර එහි දී නාගරි  ධර්්‍ නාගරි  ස  ග්‍රාමීය වශයයන් 
නියැයුය ව ධද්‍ාළව ොසප   යහිෙයක් නිීමක්ණයයව කක්විය. ධමතරව විදු ප ෙතිවණු, ුණණුවණු, යද්‍මාපියන්, ද්‍ණුවන් 
සමග සම්මුඛ සා ච්ඡා මගින් ද්‍ යතොරතුණු ැසස්  ළ ධතර ඔවුන්යේ ෙවුප  සංස්ථාවන් ද්‍ නිීමක්ණයය විය. ුතැම් 
යතොරතුණු ැසස්  යීමම ස  ා ෙර්යමණය විධි්‍රම වශයයන්  ති ා විශ්යප ණය ්‍රමය, ප්‍රතයාවර්තන ධද්ද්‍ැකීම් ්‍රමය ස  
ලිඛිත මූකා්‍රය ෙරිශීකනයව ගැනිය.  ණු ය රාශියක් ය ේතුයවන් උසස් යෙළ  ද්‍ාරන ද්‍ණුවන් තුළ ුත්යත් ධරමුයක් 
යනොමැති ඉච්ඡාභංගත්වයව ෙත් වූ ආ ප ෙමය ගති  ස්වභාවය ය. ද්‍ණුවන්යේ ධ්‍යාෙනය මගින් රව තුළ යමන් ම 
ධනාගත පුරවැසියන් තුළ ද්‍ සංවර්්‍නයක්, ප්‍රගමනයක් සථ්ාපිත  යීමමව ධවශය නම් ද්‍ණුවන් තුළ සා්‍ීමය ්‍රමයේද්‍ය 
ඔස්යසේ විධිමත් විෙරිවර්තනයක්  ළ ණුතු වන්නා යසේ ම සමාට, යද්ශොකනි , ආර්ථි , ඉයගනුම් ඉගැන්වීම් ස  
ෙරිොකනමය සාර්ථ  ප්‍රගතියක් සථ්ාෙනය  ළ ණුතු වන්යන් ය.  

මුඛ්‍ය ප:: උසස් යෙළ ද්‍ණුවන්, ස භාී ත්වය, ඉයගනුම් ආ ප ෙ, ොසප , ඌනතාවය 
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An In-depth Examination of Contemporary School Participation Challenges and Attitudinal 

Dynamics among Advanced Level Students in Government Schools in Sri Lanka  

M. K Chaminda Senaka Moragoda 

Department of Sabaragmu Dance, Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri 

Lanka 
chamindamoragoda0022@gmail.com 

Formal education in government schools is a mirror that reflects the image of the country's future direction. 

School education is a targeted central factor in the development and progress of a country. After school 

education, school children become the community that strengthens the working capacity of a country. The 

children who are close to it are Advanced level school students. These children can be identified as a leading 

group in school education. The educational value and personality of these children directly affect the working 

capacity for the development of the country. They should acquire the necessary interdisciplinary knowledge 

through school. If it does not happen, it is an undue threat to the country. For the children to get that 

interdisciplinary knowledge, it is essential to come to school every day. This situation has become a factor 

that is not seen in the current government schools. The main objective of this study is to find out the reasons 

for this and also solutions to reduce this situation. This research also has topical importance for the 

development of the country and for one's development as a citizen. In the last few years, it has been 

concluded that there is a weakness in the attendance of Advanced level students in the school registers, and 

this was observed in several schools in urban, semi-urban, and rural areas. In addition, information was 

collected through interviews with principals, teachers, parents, and children, and their family situations were 

also observed. Discourse analysis method, reflexive experience method, and written sources were used as 

research methods to collect data. Based on many facts, it could be concluded that advanced-level school 

students lack purpose. If people want to develop and see progress in the country as well as in the future 

citizens through the education of children, formal transformation must be done in children through positive 

methods, as well as through social, political, economic, learning, teaching, and administrative improvements. 

Keywords: Advanced Level School Students, Deficiency, Learning Attitudes, Participation, School, Deficiency 
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කකකලි නර්තන සම්ප්‍ර:ායහ  අන්තර්ගත පූතනා හමෝක්ෂම් රාංගය ො රට යකුම යාගහ  :රුනැළවිල්ල  

රාංගහයන් සිදුවන උපහද්ශන ක්‍රියාවලිය පිළිබඳ විමර්ශනාත්මක අධ්‍යයනයක් 

ොලි ා සමන්ති ගණුසිං  

ඉන්යුයානු  ා ආසියානු නර්තන ධ්‍යයනාංශය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

palikasg@yahoo.com 

සිං ක යාග සාහිතයයන්හි ධන්තර්ගත උෙත්  ථා  ා පූටා විධිවක ධතීතය, වර්තමානය  ා ධනාගතය යන 

 ාකත්‍රය ම ය න් ය යර්. එහි දී ධතීත පුරා ථාව යගන  ැර ද්‍ක්වක න් එහි ප්‍රතිලකය වර්තමාන සමාටයව 

යෙන්වා යද්‍ ස. එම ප්‍රතිලකය වියව  ්‍නාත්ම  සිතුවිලි  ා ය ෙත් ප්‍රතිලකත්, තවත් වියව  ඍයාත්ම  

සිතුවිලි  ා නර  ප්‍රතිලක දුණු  ර ගැීමමව ද්‍ එමගින් සමාටයම ය ෙැවැත්මව බකොන උෙයද්ශන සැෙයීමක් 

ද්‍ සිදු ය යර්. පූර්යවෝක්ත උෙයද්ශනය ෙ තරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයම රිද්යුයාගය ය වත් රවයකුම 

ශාන්ති ර්මයම ද්‍ණුනැළවිප ක පූටාවිධියයන් යගන ැර ද්‍ැක්යේ. යමම පූටාවිධිය  ා ද්‍ක්ෂිය භාරතයම 

ප්‍රාලිත  ථ ීම නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයම පූතනා යමෝක්ණම් රංග විධිය ධතර සාමයයක් ුති බව නිීමක්ණයය 

යේ. එනම් රංගවිධි යද්‍ය හි ම  ාන්තාවක් යකසව සැරලබ ය ශිප පියයක් ද්‍ණු ූප ඩයක් ධතැතිව මව  යකස 

ද්‍ණුවා සමඟ ස සම්බන්්‍ වන ධණුණු නිූපෙයය  යීමම ස. සමාටයම ය ෙත් ආ ප ෙ සංවර්්‍නයව පූතනා 

යමෝක්ණම්  ා ද්‍ණු නැළවිප ක රංග විධිවක උෙයද්ශනයක් කැය. ද්‍ යන්න යමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව යකස 

 නානා ගැනුණි. පූර්යවෝක්ත රංගවිධීන්යගන් සිදු ය යරන උෙයද්ශන ක්‍රියාවලිය විමර්ශනය  යීමම යමම 

ෙර්යමණයයම මුඛය ෙරමාර්ථය යේ. යම් ස  ා ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය භාවිත  රනු කැබූ ධතර 

එම රංගවිධි නැරඹීම  ා ද්විතී ස  ද්‍ත්ත යවයත් සම්මුඛ සා ච්ඡා ෙවත්වන කයු. එයමන් ම ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයනය 

 ා විණයානුබද්්‍ ග්‍රන්ථ භාවිත  රක න් යමම ෙර්යමණයයව ධද්‍ාළ ද්‍ත්ත ැසස්  යීමම සිදු ය රිය. 

ද්‍ණුනැළවිප යප  දී ද්‍ණුවා  ද්‍ා වඩා ගන්නා ධණුණු ප්‍රායයෝගි ව ඉයුරිෙත්  ර ස. පූතනා යමෝක්ණම්හි දී ‘පූතනා 

යක්‍ෂණිය’ කුඩා ක්‍රිණ්යා මැීමයම් ධයප්තවක්‍ෂායවන් මව යේ යේණයයන් ෙැක ණිය ද්‍  ු යයේ මාතෘත්වය යෙරද්‍ැරි 

වී ද්‍ණුවා ලබරතප   යීමම සිදු යේ. ධවසානයම ුය මාතෘත්වය ධවභාවිත  යීමයම් දී විනාශයව ෙත්වන ධණුණු ද්‍ 

යමහිදී නිූපෙයය  ර ු ත . යමම රංගඵීධීන්යගන් ද්‍ක්නව කැයබන ලබවියශේෂිත වූ සාමය  ා ධසමාන ක ණය 

මගින් සමාටයව යද්‍නු කබන ෙණිවුඩය යමම ෙර්යමණයයයන් විශ්යප ණයය ය රිය. ද්‍ාර  ස්යන් ය  ා 

මාතෘත්වය වැනි ්‍නාත්ම  ය ෙත් සිතුවිලි වර්්‍නයවත් එය ප්‍රායයෝගි  භාවිතය මගින් සමාට සංවර්්‍නයව 

උෙයද්ශන සැෙයීමවත් පූර්යවෝක්ත රංගවිධින්යගන් විශද්‍ ය යරන බව යමම ෙර්යමණයයම නිගමනය ස. 

මූල ප:: ද්‍ණු නැළවිප ක, පූතනා යමෝක්ණම්, උෙයද්ශනය, සමාට ය ෙැවැත්ම, රිද්යු යාගය 
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An Investigative Study of the Counseling Process of the Putana Moksham and the 

Darunalavilla of Ratayakum Yaga Contained in the Kathakali Dance  

Palika Samanthi Garusinghe 

Department of Indian and Asian Dance, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

palikasg@yahoo.com  

 

The history of the past, present and future is revealed through legendary stories and sacrificial rituals 

contained in the Sinhala Yaga literature. In it, the story of the past is narrated and its results are shown to the 

present society. The result is sometimes positive thoughts and good results and at other times, negative 

thoughts and bad results are there to get rid of them, thereby providing counseling that affects the well-being 

of the society. Preface instruction is outlined in the Riddiyaga or Ratayakuma Shanti Karma Darunalavilla 

of the Low country dance tradition. It is observed that there is a similarity between this method and the 

Putana Moksham of the Kathakali dance tradition of South India. That is, in both dance forms, an artist 

dressed as a woman holding a baby doll is depicted as a mother interacting with the child. The problem of 

this research was identified as to whether the development of good attitudes in society can be advised through 

Putana Moksham and Darunalawilla. The main objective of this research is to investigate the instructional 

process carried out using prescriptive theatre. Qualitative research methods were used for this purpose and 

interviews were conducted under secondary data by watching the performances. Also, data collection related 

to this research was done using field studies and subject-related books. In Darunalaville focuses on how to 

raise a child. In Putana Moksham, the Demoness Putana comes in the guise of a mother intending to kill 

little Krishna, but her motherhood is foreshadowed and the baby is pampered. In the end, she is depicted as 

doomed to abuse motherhood. This research analyzed the message given to society by the distinctive 

similarities and differences found in these two art forms. This research concludes that positive and good 

thoughts like Daraka Sneha (feeling love for a child) and motherhood are presented in these dramatic items 

for the development of positive and good thoughts and their practical application to provide advice for social 

development. 

Keywords - Counseling, Darunalaville, Putana Moksham, Riddhiyagya, Social Welfare 
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නර්තන සාංස්කෘතිකය ො බැඳී ගරා ගිරි  සාංකල්පය  සිාංෙල හබ්ද්ධ්‍ සමාජයට අනුකලනය  
 

නිණායු රත්නාවීම 
 

නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
nishadirathnawalee@gmail.com   

 
ශ්‍රී කං ායේ  සාම්ප්‍රද්‍ා ස  නර්තන වියශේණයන්හි ගරා ස  ගිරි යනුයවන්  නාන්වන්යන් යක්ණ  ා  යක්ණණී  වියශේණයක් 

බවත් පුරාවෘත්තයන්ව ධනුව ගරා ගිරි සං ප ෙය  කුස , ය ෝයාගම,  ාශයෙ යන බුද්්‍ාන්තර තුන ව සම්බන්්‍ 

 තාවක් බවත්  ැඳින්විය  ැ ය ය. ද්‍ළ කුමණු  ා ඔහුයේ නැගණිය ගිරි කුමරිය එ  මේකුස ඉෙදීම්වත් තණුය වියව 

ෙත් වූ ෙලබව ධඹුසැක යන් යකස සම්යභෝගයම යයදීම්වත් ධවස්ථාව කැබී ුත්යත් බුදු ද්‍  ද්‍ යම්  යයයවන “:ානය 

දීහම්  පිාං බලය ො ඒ තුළින්, කරන ල: ප්‍රාර්කනා ආත්මහයන් ආත්මයට ගෂ්ට සිද්ධ්‍ හේ” යන ්‍ර්මතාව ය ේතුයවන් 

බව ෙර්යමණය යතොරතුණු විශ්යප ණයය  යීමයමන් නිගමනය  යීමම ධෙයේ ප්‍ර්‍ාන ධරමුය විය. යමහි දී ුණයාත්ම  

ෙර්යමණයයක් ධයප්තවක්ණායවන් පුස්ත ාකය ෙර්යමණය  ා ක්යණේත්‍ර ෙර්යමණය යන ්‍රම විධි ධනුගමනය  යළක . ගිරි 

කුමණු සිය නැඟණිය වූ ගිරි කුමරිය සමඟ වයභිාාීම සම්මුති ම   ද්‍මක න් ලිංගි   සංවාසයම යයදීයමන් ෙලබ නැගණිය 

යසොයා ගැීමමව යනො ැ ය වීයමන් උන්මාද්‍ වුයම ය යතම කීක ගරා නම් යක්ණයකු වී ඉෙයුණි. ද්‍ණුවන් විණයයහි 

බාකගිරි යද්‍ෝණය ුතුළු විවි්‍ යකඩ යරෝග ුති  රවන භයාන  යක්ණණියක් වූ ගිරි යක්ණණිය  ා  ාන්තාවන්යේ ද්‍ණු 

ගැ. විනාශ  රන ද්‍ළ ගරා යක්ණයා ය තරම් නපුණු වුවත් ඔවුන් විණයයහි පුද්‍ පූටා ෙවත්වා යරෝගවුේ‍රමයය  ර 

ගැීමම උයද්‍සා ටනතාව යෙොළඹවා ගැීමමව බුදු සමයම  යයයවන පුනණුත්ෙත්ති විශ්වාසය  ා ද්‍ානය දීයම් පිං බකය 

නිසා ඉටු වූ බව පූර්ව උෙත්  තායවන්  යයැයේ. ඒ ධනුව ගරා ගිරි සං ප ෙය යබ ද්්‍ සමාටයම  ුතැම් යකඩ යරෝග 

වැළනා ය පුද්ගකයන්යන්ව යසත් ශාන්තිය කබා යද්‍න බුදුසමයව ධනුගත  ළ පූටා  ර්මයක් යකස සමාටගත  ර තිය.. 

 
මූල ප::  ගිරි සං ප ෙය, වයාභිාාීම සම්මුති,  පුනණුත්ෙත්ති  තා, ද්‍ානයම ධනු ස්, යබ ද්්‍ානු කනය, යරෝගවුේ‍රමයය   
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The Concept of Gara Giri in Association with Dance Culture and the Sinhala Buddhist 

Society 

 
Nishadi Rathnawalee 

 
Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

nishadirathnawalee@gmail.com   
 

 
Gara and Giri are referred to as Yaksha and Yakshani in Sri Lankan traditional dances. According to legend, 

this story is connected to Kakusandha, Konagama, Kasyapa, and the time of three consecutive Buddhas in 

the past. The Legend of Gara Giri, is a tale of love related to a brother and a sister who conquered the taboo 

regarding incest. The objective is why the concept of Gara Giri, which was a story of forbidden love, was 

not rejected by Sinhala Buddhist society. For this research, both field study and library approaches were 

applied. According to the legend after making love to his sister (Giri), the brother (Gara) became mad after 

not being able to find her. He was reborn as a demon named Keela Gara. Folklore maintains that Giri 

Yakshani is a cruel demon that causes several illnesses in children, including Balagiri Dosha. It is thought 

that Dala Gara Yakshya is harmful to women’s fetuses. The pioneer ritual Composers (Shanthikarma 

Gurunnasela) had connected certain aspects of the popular Buddhist concept with the legend to persuade 

people to perform sacrifices for Gara Yakshaya and Giri Yakshaniya so as to prevent diseases. The Legend 

of Dala Giri Yakshaya and Giri Yakshani is an adaptation of Buddhism to Sinhala culture that transforms 

the characters and the story's occurrence into positive societal phenomena. Accordingly, the concept of Gara 

Giri has been socialized in Buddhist society as a ritual of sacrifice adapted to Buddhism that gives blessing 

(Seth Shanti) to people suffering from certain diseases. 

Keyword: Benefits of Almsgiving, Buddhist Integrate, Reincarnation Stories, The Gara, The Taboo Regarding Incest 
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නවගමුව පත්තිිර හද්වාල හපරෙැහර් විහශේෂතා පිළිබඳ පර්හ ෂයාත්මක අධ්‍යයනයක් 

ගයානි. ඩී. මද්දුමායේ 

සබරගමු ධ්‍යයනාංශය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
gayani.d@vpa.ac.lk 

 

ශ්‍රී කාංයක්ය සංස් ෘතියව ධනනය වූ ධංග ණුසක් විද්‍ ා ද්‍ැක්යවන යෙර ැර නම් වූ සංස් ෘති ාංගය ලබවියශේෂී 

ධවසථ්ාව ය. ද්‍ළද්‍ා මාන්ගායවහි ුසක යෙර ැර, වර්ණයක් ොසා ෙවත්වන්නා යසේ ම කං ායේ යබොය ෝ වි ාර 

යද්වාකවක ඊව ලබවියශේෂි යෙර ැර ෙවත්වති. ඒ ධතරින් නවගමුව තති ාසි  ෙත්තිනි යද්වාකයයහි වර්ෂි  ව ෙවත්වන 

ුසක යෙර ැයර් යගොන්පිව රන්යද්‍ෝලි වැඩමවීයම් යෙර ැර වියශේණ වූ සංස් ෘති ාංය ය. යමකී යෙර ැයරහි ප්‍රභවය 

ගව සන්යේ වසංගත යරෝගයක් නිවාරයය  යීමයම් ධයප්තවක්‍ෂායවන් සිදුවන්නව ු තැ ස යනු ප්‍රයද්ශවාසීන්යේ විශ්වාසය ස. 

යමම ෙත්තිනි යද්වාකයම යගොන්පිව රන්යද්‍ෝලි වැඩමවීයම් යෙර ැර ස  නවගමුව ප්‍රයද්ශය පින්බ  ෙර්යමණයාත්ම ව 

ධ්‍යයනය  යීමම යමහි ධරමුය යේ. ශ්‍රී කං ායේ යෙර ැර සංස් ෘතියම ධංග ධතර යගොන්පිව රන්යද්‍ෝලි වැඩමවීයම් 

යෙර ැර යවනත් ප්‍රයද්ශවලින් ධසන්නව ය ෝ ද්‍ යන්නව යනොකැය.. එය නවගමුව තති ාසි  ෙත්තිනි යද්වාකය  ා 

තද්‍ාසන්න ප්‍රයද්ශයම ෙත්තිනි යද්වාකවකව ෙමයක් සීමාවූව ය. ගව සන්ව වැකය න වසංගත යරෝග ය ේතු ය ොවයගන 

යගොන්පිව රන්යද්‍ෝලි යෙර ැර ෙවත්වන්යන් ද්‍ යන්න යමහි ෙර්යමණය ගැවලුව යේ. බසන්ාහිර ෙළායත් ෙවත්වන යමම 

ශාන්ති ර්ම ධවසථ්ාව ගව සන්යේ වසංගත යරෝගයක් නිවාරයය  යීමයම් ධයප්තවක්‍ෂායවන් සිදුවන්නව ුතැ ස යන 

උෙනයාසය මත පිහිවා ද්‍ත්ත එක් ැසස් ර ෙර්යමණයය සිදු  රන කදී. ගවෙට්ටි ොකනය  රන්යන් විසින් ෙවත්වන 

විවි්‍ වත්පින්යවත් පින්බ  ව ද්‍ත්ත ස  යතොරතුණු භාවිතයයන් යමම ධ්‍යයනයයහි යයදී ුත. එකී වත්පින්යවත් ස  

යගොන්පිව යෙර ැර ධතර ුති සම්බන්්‍තා විශ්යප ණයය යමහි ධන්තර්ගතය යේ. ුණයාත්ම  ෙර්යමණයය ්‍රමයේද්‍ය 

යවයත් යගොඩනැයගන යමම ෙර්යමණයය මූකා්‍රය ෙරිශීකනයම දී නවගමුව ුසක යෙර ැර ස  ප්‍රයද්ශය පින්බ  

ස භාගිත්ව නිීමක්‍ෂනය මගින් ැසස්ය යරන ප්‍රාතක   ද්‍ත්ත ස  යතොරතුණු භාවිත ය. ගවමහීසාදීන්ව වැළයද්‍න යරෝග 

නිවාරයය  යීමම ධයප්තවක්‍ෂායවන් ෙවත්වන වත්පින්යවත් සම්බන්්‍යයන් රානා වී ුති  ෘති ද්විතී ස  මූකා්‍රයව 

ුතුළත් යේ. යමම ෙර්යමණයය මගින් යගොන්පිව රන්යද්‍ෝලි යෙර ැර  ා බැයු සා්‍ීමය ධංග ගවමහීසාදීන්ව වැළයද්‍න 

යරෝග නිවාරයය සම්බන්්‍යයන් යම් බකෙෑමක් ුති  යීමමව ය ේතුවන බවත්, එය පින්බ  යම් ශ යතාවක් ෙවතින 

බවත් ද්‍ත්ත විශ්යප ණයයම දී යෙීම ගිය  ණුය ය. යගොන්පිව රන්යද්‍ෝලි යෙර ැර ය ේතුයවන් ගව සන්ව වැළය න කුර 

යරෝග වැනි වසංගත යරෝග වැකකී ගවසම්ෙත ආරක්‍ෂා වන බව ත වුණු වීම යමම ෙර්යමණයය නිගමනය යේ.   

 

ප්‍රමුඛ්‍ ප:: යගොන්පිව , යෙර ැර, වසංගත, රන්යද්‍ෝලි,  යරිමඬුව 
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An Experimental Study on the Characteristic Features of Nawagamuwa Paththini Dewala 

Procession 

Gayani. D. Maddumage 

Department of Sabaragamuwa Dance, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

gayani.d@vpa.ac.lk 

 

The perahera (procession), is a distinctive cultural event in Sri Lanka that exhibits unique aspects of Sri 

Lankan culture. While the Esala Perahera is celebrated annually at the revered Dalada Maligava (Temple 

of the Tooth) in Kandy, a range of special processions takes place at various temples across Sri Lanka. 

Notably, the Esala perahera, which unfolds each year at the Historical Pattini Devalaya in Nawagamuwa, 

features a distinctive cultural practice known as the Gonpita Randoli Wadamaweeema (The arrival of randoli 

on the bull) procession. The local residents believe that this procession may have originated in the hope of 

preventing an epidemic disease on cattle. The purpose of this study is to experimentally study the procession 

of Gonpita Randoli Wadamaweeema in the Paththini Dewalaya and Navagamuwa area. Among the elements 

of Sri Lanka's procession culture, the Gonpita Randoli Wadamaweema procession is not heard or seen in 

other areas. It is limited to the historical Paththini Dewalaya in Nawagamuwa and Paththini Dewalas in the 

suburbs. The research problem is to investigate whether the Gonpita Randoli Wadamaweeema procession is 

held due to epidemic diseases affecting cattle. The research was conducted on the basis that this 

Shanthikarma (curative ritual) held in the Western Province may have happened in the hope of preventing 

an epidemic disease among cattle. The study relies on qualitative research methods, utilizing both primary 

and secondary sources of information. Primary data is collected through participatory observation of the 

Navagamuwa Esala perahera and the surrounding area, while secondary sources encompass written works 

that document rituals associated with the prevention of diseases affecting cattle. The research reveals that 

the Gonpita Randoli Wadamaweema procession and the associated festival elements appear to have a 

positive influence on the well-being of cattle and that it may indeed play a role in disease prevention. 

Specifically, there is some evidence to suggest that the Gonpita Randoli Wadamaweema procession 

contributes to the protection of livestock from epidemic diseases like hoof disease. In conclusion, this study 

sheds light on the distinctive Gonpita Randoli Wadamaweema procession and its potential role in 

safeguarding cattle health. 

 

Keywords: Gonpita, Perahera, Epidemic, Randoli, Kirimaduwa  
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තබ්ලා වා:නහ  දී එකම අක්‍ෂරය වා:න ස්වභාවය අනුව හවනස් ීම පිළිබඳ විමර්ශනයක් 

 
යක්. ඒ. නි ාප   ලුයබෝවික 

 

වයව ාරි  සංී ත  ා ටනසන්නියේද්‍න ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

nihalkalubowila@gmail.com  

 

ත.කා වාද්‍ය භාණ්ඩය යකෝ යම විවි්‍ රවවක සංී ත නිර්මාය ස  ා භාවිත  යීමම ලබකබව ද්‍ැ යය  ැ ය ය. උත්තර 

භාරතීය ශාස්ත්‍රීය සංී තයයහි යබය වින් ම භාවිතවන යමම වාද්‍ය භාණ්ඩය ශාස්ත්‍රීය, සරක ශාස්ත්‍රීය, යමන් ම සරක 

ී ත වාද්‍නයම දී ද්‍ ධනිවාර්ය වූ වාද්‍ය භාණ්ඩයක් යකස  ැඳින්විය  ැ ය ය.ඉන්යුයාව, ශ්‍රී කං ාව, ෙ යස්තානය ආදී 

ආසියාති  රවවක නිතර භාවිතා වීම ද්‍ බවහිර රවවක ද්‍ විවි්‍ ධවසථ්ාවක දී ත.කායවහි නාද්‍ය භාවිත ර ුති ධවසථ්ා 

ද්‍ ධෙව  මුයේ. යම් ආ ාරයව නිර්මාය ස  ා ධතයාවශය වාද්‍ය භාණ්ඩයක් වන ත.කායවහි ධක්‍ෂර භාවිතය පින්බ  

විමසීයම් දී එය ශාස්ත්‍රීය ස  සරක සංී ත ස  ා වාද්‍නය  යීමයම දී ධක්‍ෂර වක සිදුවන යවනස් භාවය පින්බ  විමර්ශනය 

 යීමම යමම ෙර්යමණයයයන් සිදු ය යර්. ශාස්ත්‍රීය  ා සරක ත.කා වාද්‍නයම දී ඊව උචිත ආ ාරයව එ ම ධක්‍ෂරය 

ධවසථ්ා යද්‍ය හි දී වර්ය යවනසව් වාද්‍නය වීම සිදු යේ. එ ම වාද්‍ය භාණ්ඩය මත එ ම ධක්‍ෂරය ධවසථ්ා යද්‍ය හි දී 

යද්‍යා ාරය යන් වාද්‍නය වීම එහි සව්භාව  ස. තව දුරවත් ඒ පින්බ ව ෙැ ැයුලි  යීමයම් දී උද්‍ා රය වශයයන් තිරි යව 

ධක්‍ෂර සමූ ය ශාස්ත්‍රීය වාද්‍නයම දී සයාහිය මත වාද්‍නය සිදු  ර ස. එහි ද්‍ එම ධක්‍ෂර සමූ යයන් ශාස්ත්‍රීය වාද්‍නයව 

ධවශය නාද්‍ වර්යය ම හියේ- එම ධක්‍ෂර සමූ යම සරක සංී මය ධවසථ්ාවකදී වාද්‍නය  රනු කබන්යන් සයාහියයහි 

මද්‍ක් පිටුෙසව වාද්‍නය  යීමයමනි. එහි දී සරක සංී තයව ධවශය වූ නාද්‍ය ම හි යේ. යමය ුණයාත්ම  ෙර්මණය ගනයව 

ධයත්වන ධතර යම් ස  ා ද්‍ත්ව විශ්යප ණයයම දී යම්  ා සම්බන්්‍ ග්‍රන්ථ, සඟරා, ලිපි, ධන්තර්ටාකයයන් කබා ගන්නා 

(video/Audio)  ෙරි රයය යමන් ම සම්මුඛ සා ච්ඡා ද්‍ ෙැවැත්වීමව ධයප්තවක්‍ෂා ය යර්. යමහි  දී ෙර්යමණය ගැවලුව 

යකස ගැයනනුයම ත.කා වාද්‍න ධක්‍ෂර ශාස්ත්‍රීය ස  සරක වාද්‍නයම දී භාවිත වන්යන් ය යසේ ද්‍ යන්න  ස.  ත.කා 

ධක්‍ෂර භාවිතයම දී ඉ ත ස  න් සිදුවන යවනස පින්බ  ධවයබෝ්‍ය කබා දීම යමන් ම සරක තාක ූපෙ වාද්‍නයම දී 

නියම නාද්‍ වර්ය භාවිත  යීමම ස  ා ධවයබෝ්‍ය කබා දීම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය යේ.යමම ෙර්යමණයය ධද්‍ාළ 

වන්යන් ත.කා වාද්‍නය  ද්‍ාරය සියලුයද්‍නා ස  ා යේ. යමම වාද්‍න  කාවන් යද්‍ය හි වාද්‍නයම දී  සිදුවන යවනස 

පින්බ  ධවයබෝ්‍ය කබා දීම යමම ෙර්යමණයයම වැද්‍ගත් ම යේ.  යමහි ෙර්යමණය සීමා යකස සරක සංී තමය 

ධවසථ්ාවක වාද්‍නය වන ත.කා තාක ූපෙ  යහිෙයක් ුලබරින් ෙමයක් විමර්ශනය  ර ස. 

 

 

ප්‍රමුඛ්‍ ප:  සරක වාද්‍න, ධක්‍ෂර, සයාහිය   
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An Investigation on the Change as per the Nature of Playing the One and Only Letter in 

Playing Thabla 

K. A. Nihal Kalubowila 

Department of Applied Music and Mass Communication, Faculty of Music, University of the Visual and Performing 

Arts, Sri Lanka 

nihalkalubowila@gmail.com  

 

This research delves into the global utilization of the Tabla, a prominent music-playing instrument in various 

countries, especially in North Indian classical music. Widely employed in both classic and simple musical 

compositions, the Tabla holds significant cultural importance in nations like India, Sri Lanka, Pakistan, and 

even finds application in Western musical contexts. Focusing on the nuanced utilization of Tabla letters, 

particularly in classic and simple music, this qualitative study aims to explore the variations in letter 

execution. It investigates how the same letter is played differently in classic and simple Tabla music, 

emphasizing the distinctive sounds (Warna) produced during these musical renditions. The study employs 

qualitative research methods, drawing insights from books, magazines, written documents, and interviews. 

The research problem centers around understanding the application of Tabla letters in classical and simple 

music, with the objective of providing insights into the observed changes and elucidating the usage of 

specific sounds (Warna) in simple music renditions. This research is particularly relevant for Tabla 

enthusiasts and learners, offering valuable insights into the intricate variations that characterize these two 

styles of playing. A limitation of the study lies in focusing solely on rhythm images of Tabla playing in 

simple music contexts. 

Keywords: Letters, Sayahiya, Simple Playing   
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ෙැඟීම් ප්‍රකාශනහයහි ලා රිද්ම රටා භාවිතය 

 
යක්. ඒ. නි ාප   ලුයබෝවික 

 
වයව ාරි  සංී ත  ා ටනසන්නියේද්‍න ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

nihalkalubowila@gmail.com  

 
නිර්මාය සංී තයම දී ධර්ථ උද්දීෙනය උයද්‍සා භාවිත වන රිද්ම ූපෙ, ඒවා භාවිත  රනු කබන විවි්‍ත්වය ධනුව එම 

තාක ූපෙ යනොයයක් ධර්ථ උද්දීෙනය  රන ආ ාරය ඒ පින්බ  විමසීයමන් ධෙව ෙැ ැයුලි යේ. සංී ත නිර්මාය ස  ා 

තාක ූපෙ යබොය ොමයක් භාවිත වූව ද්‍ යමම ෙර්යමණයයම දී ධෙ ගනු කබන්යන් මාත්‍රා ෙ , මාත්‍රා ද්‍ ය මත  ැටි වූ 

රිද්ම ූපෙ ෙමයක් බව ස  න්  ළ ණුතු ය. යමම තාක ූපෙය උත්තර භාරතීය, ද්‍ක්‍ෂිය භාරතීය, බවහිර ආදී විවි්‍ සංී ත 

සම්ප්‍රද්‍ාය තුළ භාවිත වුව ද්‍ එම සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය වකව ධනුව යමම මාත්‍රා සංඛයාව තුළ විවි්‍ යකස ප්‍රාසය (Action) 

තැබීම ය ේතුයවන් තාක ූපෙයයහි යනොයයක් යවනස් භාවයන් ද්‍ැ යය  ැ ය ය. උද්‍ා රය යකස හින්දුසථ්ාීම ශාස්ත්‍රීය 

සංී තය තුළ යමම තාක ූපෙය ටප්තව තාකය යකස  ැඳින් යේ.  

ටප්තව තාකය 

1 2  3 4 5  6 7  8 9 10 

 
 ධි  න   ධි  ධි  න   ති  න   ධි  ධි  න 

 X    2     0    3 

 

යමහි දී X 2 0 3 යන සංයක්ත මත ප්‍රාසය, ආඝාතය තැබීම සිදු යේ. එම තාක ූපෙය  ර්යාව  ශාස්ත්‍රීය සංී තයයහි 

ෙ ත ආ ාරයයන් යයයද්. 

1.   ඛණ්ඩ ටාතී ඒ  තාකම් 

 1 2 3 4 5 =  15   යකස සංයක්තවත් යේ. 

2.   ඛණ්ඩ ාාපු 

 ;l ; ls  g       = යමය මාත්‍රා 2 1/2 මත ගනනය ය යර්. 

  

0 
බවහිර සංී තයම ද්‍ යමම රිද්ම ූපෙය ප්‍රාසය මඟින් යවනස් භාවවලින්  නිර්මායය යේ. 
 
5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4 Tha Ka Dhi Mi Tha Ka Dhi Mi Tha Ka 

ඒ ධනුව යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය වන්යන් විවි්‍ සංී ත නිර්මාය ස  ා යමම තාක ූපෙය එ යයන ව යවනස ්

ආ ාරයයන් එම සංී ත නිර්මායවක ධර්ථය උද්දීෙනය වන ආ ාරයව විවි්‍ ්‍රමයේද්‍වකව ධනුව යවනස් ආ ාරයයන් 

භාවිතා  ර ුති ආ ාරය පින්බ  විමසීම ස- යමය ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ගනයව ධයත් වන ධතර යම් ස  ා ද්‍ත්ත 

විශ්යප ණයයම දී යම්  ා සම්බන්්‍ ග්‍රන්ථ, සඟරා, ලිපි ආයුය ෙරිශීකනය  යීමමව බකායෙොයරොත්තුවන ධතර යම් ස  ා 

සම්මුඛ සා ච්ඡා මඟින් යතොරතුණු කබා ගැීමමය ද්‍ ධද්‍ ස් ය යර්.යමහි දී ෙර්යමණය ගැවලුව යකස ගැයනනුයම විවි්‍ 

 ැඟීම් උද්දීෙනය උයද්‍සා රිද්ම ූපෙ භාවිත  රන්යන් ය යසේ ද්‍? යන්න  ස- යමම ෙර්යමණයයයහි ධරමු ය යකස විවි්‍ 

 ැඟීම් ඉසම්තු  රීමම ස  ා රිද්ම රවා භාවිත  රන ආ ාරය පින්බ  විශ්යප ණයය  යීමම යමන් ම යමම රිද්ම රවා 

භාවිතයයහි ුති විවි්‍ත්වය පින්බ  ධවයබෝ්‍ය කබා දීම  ස. යමම ෙර්යමණයය ධද්‍ාක වනුයම තාක වාද්‍නය පින්බ  

 ද්‍ාරන ස  ඒ පින්බ  විමසන සියලු යද්‍න ස  ා යේ.යමහි දී නිර්මාය රයයම යයයද්‍න සියලු යද්‍නා ස  ා යමම 

ද්‍ැනුම සම්යප්‍රේණයය වන බැවින් ධර්ථවත් නිර්මාය ම හිවීමව ණුකුකක් වන බව ධෙයේ විශ්වාසය  ස.එයසේ ම සාර්ථ  

නිර්මාය ම හිවීම ස  ා යමම ෙර්යමණයයයහි ලකය ඉතා වැද්‍ගත් බව ධෙයේ  ැංී ම  ස. යමහි දී  යසියම් සංී ත 

සම්ප්‍රද්‍ායක් ධරමු ය ය ොව යනොයගන යමහි ස  න් රිද්ම ූපෙය විවි්‍ ධර්ථ ගැන්වීම් ස  ා භාවිත  ර ුති ආ ාරය 

පින්බ  ෙමයක් විවි්‍ නිර්මාය ුලබරින් විමර්ශනය  ර ස. 

 

මූල ප:: ටප්තව තාකය, ප්‍රාසය (Action), රිද්ම රවා  
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Using Rhythm Patterns in Expressing Feelings 

K. A. Nihal Kalubowila 

Department of Applied Music and Mass Communication, Faculty of Music, University of the Visual and Performing 

Arts, Sri Lanka 

nihalkalubowila@gmail.com 

In the realm of creative music, this research undertakes an exploration of the diverse methods employed to 

enrich meaning through rhythm images. While numerous rhythm patterns contribute to the creation of music, 

this study specifically focuses on rhythm pattern images based on the five and ten Mathra. Although these 

rhythm patterns find application in various musical traditions, including North Indian, South Indian, and 

Western music, their distinct nature becomes apparent when considering the frequency of Mathra. This 

research narrows its focus to Mathra frequencies, revealing unique characteristics within these rhythm 

patterns. For instance, in Hindustani music, this rhythm pattern is presented as a Japa tune, showcasing the 

multifaceted nature of rhythmic expressions. 

1              2 3       4      5  6        7 8       9       10 

Dhi         Na Dhi   Dhi  Na       Thi      Na  Dhi   Dhi     Na 

X  2 0 3 

Here it is used to keep the Action and Rhythm on the codes of  X 2 0 3. 

That rhythm pattern is applied in Karnataka music as follows 

1. Kanda Jathee  Eka Thalam  

/ 1  2  3  4  5 / = Coded as   15 

2. Kanda Chapu 

/  1       2       3        4    5    / = This is counted on  Mathra 2  ½ 

Tha       ka     Tha     Ki   Ta  

 

In Western Music, this rhythm image action is created by different meanings 

5 /1    2   3   4   5/ 

4/  

This research aims to delve into the diverse methodologies employed in various musical creations to utilize 

rhythm patterns, exploring how they contribute to distinct meanings. Adopting a qualitative research 

approach, data will be gathered from books, magazines, written documents, and interviews. The primary 

research problem is framed around understanding the nuanced use of rhythm pattern images to enhance 

emotions. The objective is to analyze the multifaceted utilization of rhythm patterns in eliciting emotions 

and comprehend the varied applications of these patterns. This study holds relevance for individuals engaged 

in the study and exploration of musical tunes. By disseminating this knowledge to creators, it is anticipated 

to provide valuable support in crafting meaningful compositions. The research transcends specific music 

traditions, focusing on the versatile ways rhythm patterns contribute diverse meanings across various 

creations. 

Keywords: Jap Thal, Prasaya (Action), Rhythm Patterns 
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හප්‍රේමසිරි හක්ම:ාස හක්ම:ාසහග් ඔහපරා අභිවෙන ක්‍රියා සෙ කටෙ  භාවිතය 

 
ඉන්යු ා උෙමාලි 

 
ේයව ාරි  සංී තය  ා ටනසන්නියේද්‍න ධධ්යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

music.conf2023@vpa.ac.lk  

 
ඔයෙරා ගායනා ශශලිය කං ායේ සංී ත ශශීමන් ධතර ආගන්තු  ගායන ශශලිය ය.එබැවින් වරින් වර  ඔයෙරා 

ගායන ශශලිය  ා සිං ක භාණා උච්ාාරයය සම්බන්්‍වත් ,ගායන ශශීමන් සම්බන්්‍වත් වි වි්‍ මතයදද්‍   නානාගත 

 ැ ය යේයෟයප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාස යේ  ඔයෙරා නිර්මාය ුලබයරන් යගොඩනැුණ ය  ගායන ක්රම ඔස්යසේ සිං ක භාෂීය 

ඔයෙරා ගායන තාක්ණණි  ක්රමයේද්‍  නානාගත  ැ ය යේද්‍ැ ස යන්න යමහි ෙර්යමණය ගැවලුව ස.යමම ෙර්යමණයයම 

ධරමු ය වන්යන් යක්මද්‍ාසයේ ඔයෙරා නිර්මාය ුලබයර් දී ධංග ාකන භාවිතය මඟින් සිදු රනු කැබූ ක්‍රියා ඔස්යසේ  ඬ 

උත්ොද්‍න ්‍රමයේද්‍  නානාගැීම, ඔයෙරා නිර්මායයමදී සංී තඥයා භාණාව  ැසිරවීයම් ්‍රමයේද්‍  නානා ගැීමම ස  ඒ 

ඔස්යසේ  ස්වරාකය උුණර ආශිත මාංශ යප්තවශීන්යේ ාකන  ඉරියේවක යවනස් ම්  නානා ගැීමම ධවසාන වශයයන් බවහිර 

ඔයෙරා ගායනය කං ායේ සංස් ෘති  ධනුවර්තීමය ධවසථ්ා  නානා ගැීමම ස  යද්ශීය සංස් ෘති  ධංගවකව ධනුව 

ධභිව න ක්‍රියා ඔස්යසේ නව ගායන තාක්ණණි  ්‍රමයේද්‍  යහිෙයක්  නාන්වා දීම  ස. යමම ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  

ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් සිදු  ළ සිද්ධි ධධ්යනය ය. ඒ යවයත් ද්විති ස  ද්‍ත්ත යකස යෙොත්ෙත් ,සඟරා , ලිපි 

යප ඛන,ෙරිශීකනය යමන් ම ස භාගිත්ව නිීමක්ණය මගින් ද්‍ත්ත ැසස ් ය රිණි.මානස වික,,යද්‍ොර 

මයඬක,වර්යද්‍ාසි,ධේනි, ඔයෙරා ධතරින්  යතෝරා ගත් ගායන  ා ධංග ාකන  යහිෙයක්,ෙර්යමණය නියැයුය වශයයන් 

ගැනිණි. තවද්‍ යක්මද්‍ාස ඔයෙරා ස  ා නිර්මාය ද්‍ාය ත්වය කබාදුන් ශිප ීඨන්  යහිෙ යද්‍යනක් ුලබරින් ද්‍ත්ත ැසස ්

ය රිණි. යමම ෙර්යමණයයව ධද්‍ාළ ව ෙර්යමණය සීමා යකස,යක්මද්‍ාස ඔයෙරා යවහි  ාන්තා නියයෝටනය යතෝරා 

ගන්නා කද්‍ ධතර,ඔවුන්යේ ධභිව න ක්‍රියා ඔස්යසේ,ගායනයව කැයබන තාක්ණණි  විවි්‍ත්වය ධ්‍යයනය  ර ුත. 

යප්‍රේමසිරි යක්මද්‍ාසයන් ඔයෙරා නිර්මායයම දී බවහිර ඔයෙරායේ හි යමන්  ඬ පුහු යවක්  යවනම සිදු 

යනො රන කදී. එයසේම බවහිර ගායන සම්ප්‍රද්‍ායයහි එන ගායන තාක්ණණි  ්‍රමයේද්‍ වන  ස්වර උච්ාාරයය 

මගින්  ඬ නිෙද්‍වීමක් ද්‍ සිදු යනො රන කදී.ඒ ඒ ාරිතයන් ස  ා ආංගි  ධභිනය, නර්තන විකාස බහුකව 

යයොද්‍ා ගැනු ය ධතර,ඒ ඔස්යසේ  ඬ නිෙද්‍වීම සිදු ය රිණි.එබැවින් එතුමා ඒ  යසිදු සම්ප්‍රද්‍ායය ව 

සීමා  යනොවු ය  මානව ාකන ස   ැඟීම් මුප   ර ගැීමම මත නිෙද්‍වු ය ප්‍රායයෝගි  විද්‍යාත්ම  ්‍රමයේද්‍යක් 

භාවිත  යළේ ය. ඒ ධනුව බකන  ක යක්මද්‍ාස ඔයෙරා ධභිව න ක්‍රියා ඔස්යසේ  නානාගනු කැබූ මානව ාකන 

 ව යඬහි ධ්වනි ුණයය හි විවි්‍ත්වය ය යරහි උෙයයෝී   රයගන ුත.යමම  ්‍රම විද්‍යාව,තවදුරවත් 

ධභයාසයක් යකස වර්්‍නය  යීමයමන් නව ගායන තාක්ණණි  ්‍රමයේද්‍යක්  නානාගත  ැ ය බව නිගමනය 

 ළ  ැ ය ය. 

 
මූල ප:: ගායනය, ඔයෙරා,  ඬ ධභයාස, ධභිව න ක්‍රියා 
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The opera singing style stands out as an unconventional musical expression within the diverse music styles 

of Sri Lanka. Consequently, the unique nature of opera singing, coupled with occasional controversies, 

manifests in debates concerning its compatibility with Sinhala language pronunciation and traditional 

singing styles. The research problem at hand explores whether the singing techniques characteristic of 

Sinhala language opera can be recognized by examining the singing techniques evolved in conjunction with 

the operatic works of Premasiri Kemadasa. The research objectives are to explore the techniques employed 

in voice generation through elemental movements in Kemadasa's opera composition. Additionally, it seeks 

to discern the methods musicians use for language handling during opera creation, highlighting distinctions 

in muscle movement postures of the larynx and throat. Finally, the study aims to identify adaptations in the 

Western opera singing culture in Sri Lanka and introduce new singing techniques aligned with local cultural 

elements through the medium of performing arts. This study adopts a qualitative research methodology, 

focusing on a case study approach. Various methods, including Feldenkrais's singing technique, the Wilson 

method, and the techniques employed by opera singer Capuchine have been used. Secondary data for the 

research were gathered from sources such as books, magazines, documents, references, and participant 

observation. The research sample comprises selected songs and movements from the operas Manasa Vila, 

Dora Mandala, Varnadasi, and Agni. In addition, information was gathered from various artists who played 

a role in Kemadasa’s Operas. A limitation of this research pertains to the focus on the representation of 

women in Kemadasa’s operas. The study explores the technical diversity of singing through their 

performances. In the creation of Premasiri Kemadasa's operas, voice training diverged from the Western 

opera approach, as it was not conducted as a separate entity. Additionally, voice production did not involve 

vocalization, a technique commonly employed in the Western singing tradition. Traditional gestures and 

dance styles played a significant role for each character, serving as the foundation for voice production. In 

this approach, Premasiri Kemadasa employed a practical scientific method rooted in human movements and 

emotions, transcending any specific tradition. From this perspective, Kemadasa Opera has harnessed the 

diverse acoustic qualities inherent in human movements as identified through the opera. It can be inferred 

that further development of this method through experimentation could lead to the identification of a novel 

singing technique. 

 

Keywords: Opera, Performing Art, Singing, Voice Training 
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හින්දුස්කානී  ශාස්ත්‍රීය සාංගීතය ෙ:ාරන වි:යාර්න්න්හග් ස්වර ඥානය පිළිබඳ විශ්හල්ෂයය 

 
ජී.එම් නාක  බණ්ඩාර ලබමනසිරි 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
nalakavocal@gmail.com  

 

භාරතයම උත්තර ප්‍රයද්ශය මූලි   ර ගනික න් ආසන්න ප්‍රාන්තයන් තුළ භාවිත වන ප්‍ර්‍ාන ම සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය යකස 

හින්දුසථ්ාීම  ශාස්ත්‍රීය සංී තය නැතය ොත් උත්තර භාරතීය ශාස්ත්‍රීය සංී තය  නාන්වායුය  ැ ය ය. යමම සම්ප්‍රද්‍ාය 

“රාග” සං ප ෙය මූලි   ර ගනික න් වි ාශනය විය. “රාග“ නාද්‍යන්යේ විභූතිමත් සං කනය ය. “රාග” පින්බ  

 ද්‍ාරන්නන්ව නාද්‍සථ්ාන පින්බ  ධවයබෝ්‍ය ධතයන්තයයන් ම ෙැවතිය ණුතු යව ස. එය  සන් යමම ෙර්යමණයයයහි 

ධරමුය වන්යන් හින්දුසථ්ාීම ශාස්ත්‍රීය සංී තය  ද්‍ාරන්නන් තුළ ඒ ඒ නාද්‍සථ්ාන නැතය ොත් සව්රසථ්ාන පින්බ ව ු ති 

ධවයබෝ්‍ය ය යසේද්‍ යන්න පින්බ ව විශ්යප ණයය  යීමම ස. යමම ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  වර්ගයම සිද්ධි 

ධ්‍යයනය ය. ෙර්යමණයය ස  ා ද්‍ත්ත ැසස්  රනු කැබූයම සංී ත ීඨයයම සිේවන වසර ශාස්ත්‍රීය සංී තය  ද්‍ාරන 

විද්‍යාර්ථින්යගන් ධ ඹු යකස යතෝරාගත් විද්‍යාර්ථින් විසිෙස ්යද්‍යනකුයගන් ණුතු නියැයුයක් ෙීමක්ණයයව භාටනය  ර 

ගනික නි. යමහි දී නිීමක්ණය, සම්මුඛ සා ච්ඡා  ා ප්‍රශ්නාවලියන් ද්‍ භාවිතා  ර ුත. ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය ස  ා 

ධන්තර්ගත විශ්යප ණය ්‍රමය භාවිතා  ර ු ත. යමම සමීක්ණයයව ධනුව නිීමක්ණයය වූයම සමස්තයක් යකස ගත් ක 

විද්‍යාර්ථින්යේ සව්ර ඥානය ධුව බව ය. එය ත් ගායනය  ද්‍ාරන විද්‍යාර්ථින්ව වඩා වාද්‍නය  ද්‍ාරන්නන්  තුළ 

සායප්තවක්ණව වර්්‍නයක් යුස ්විය. තව ද්‍ ස්වර පුවණු වාද්‍න භාණ්ඩ වාද්‍නය  යීමයම්   ැ යයාවක් ුති විද්‍යාර්ථින් යමන් 

ම වංශ ප්‍රයේණිය සහිත විද්‍යාර්ථින්යේ ස්වර  නානා ගැීමයම්  ැ යයාව සැක යය ණුතු ුණයාත්ම  තත්වය  ෙැවති බව 

ද්‍ ප්‍ර ව විය. සව්ර පින්බ  ව ු ති ධවයබෝ්‍ය උත්තර භාරතීය සංී තය  ද්‍ාරන විද්‍යාර්ථින් සතුව ෙැවතිය ණුතු ධතයාවශය 

සා්‍ ය ය. එය  සන් ස්වර ඥානය වැඩියුණු ය  ර ගැීමම උයද්‍සා යුනෙතා සතතාභයාසයම යයදීම, සංී ත  ෘති 

්‍රවයය  යීමම, ස්වර පුවණු වාද්‍න භාණ්ඩ ආශ්‍රිත සිදු රන ක්‍රියා ාර ම්හි නිරත වීම යමන් ම නිවැරයු සංඛයාතයව 

ලබසර  රගත් භාණ්ඩ වාද්‍නයව යයොමුවීම තුන්න් සව්ර පින්බ ව ු ති ධවයබෝ්‍ය වැඩියුණු ය  රගත  ැ ය බව නිගමනය 

විය. එයසේ ම ධනාගත ෙර්යමණ යයකුව  ණ්ඩායම් යද්‍ ක් යයොද්‍ා ගනික න් සමාන්තර සමූ  ෙීමක්ණයයක් යකස යමම 

ෙර්යමණයය සිදු ළ  ැ ය ය. 

මූල ප:: හින්දුස්ථාීම ශාස්ත්‍රීය සංී තය, උත්තර භාරතීය ශාස්ත්‍රීය සංී තය, රාග, ස්වර ඥානය 
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An Investigation into the Level of Musicality among the Students of North Indian Classical 

Music 

G. M. Nalaka Bandara Sumanasiri 

Department of North Indian Classical Music, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts 
nalakavocal@gmail.com 

 

North Indian classical music is the predominant musical tradition in the northern part of India, 

characterized by the concept of 'Raga,' which represents a delightful organization of sounds. 

Mastery of Raga involves ear training to discern various pitches inherent in the North Indian 

classical music tradition. This research aims to investigate the level of musicality, particularly the 

identification of musical intervals, among learners of North Indian classical music, utilizing 

qualitative methods. The data collection sample group comprised randomly selected final-year 

students from the Faculty of Music at the UVPA, and data were gathered through questionnaires 

and interviews. The survey revealed that students' understanding of musical intervals is generally 

at an unsatisfactory level. However, instrumental music students tend to perform better than vocal 

music students. Students who are skilled in playing keyboard instruments and those with a family 

background in music demonstrated higher levels of musicality compared to the others. Having a 

strong ear for identifying musical intervals enhances the ability to perform and recognize prescribed 

ragas. Understanding musical intervals is deemed essential for students studying Indian music. The 

research concludes that individuals aspiring to learn Indian music can enhance their musicality 

through learning keyboard instruments and playing well-tuned musical instruments, this is in 

addition to regular training practices that involve listening to relevant sound and audiovisual 

materials. 

Keywords: Ear Training, Hindustani Music, Musicality, North Indian Classical Music, Raga 
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රිකගම් සෙ සියන  හකෝරළවල පෙතරට මඟුල් හබර වා:නහ දී භාවිත සතර වට්ටම් සුරල් 
හපෝෂයහයහිලා හෙේවිසි වා:නහයන් ල: ආභාසය 

 ර්ණ වි්‍රමතුංග 

ෙ තරව නර්තන ධ්‍යයනාංශය, නර්තන  ා නාවය  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
harshawickramathunga@gmail.com  

        
ශ්‍රී කාංයක්ය ප්‍ර්‍ාන නර්තන සම්ප්‍රද්‍ාය යකස  නාන්වනු කබන උඩරව, ෙ තරව  ා සබරගමු නර්තන සම්ප්‍රද්‍ාය 

්‍රිත්වයයහි ප්‍ර්‍ාන වාද්‍ය භාණ්ඩ යකස ගැව යබරය, ෙ තරව යබරය  ා ද්‍වුක  භාවිත  රනු කැය.. එකී වාද්‍ය 

භාණ්ඩ   ා සම්බන්්‍ බීටාක්ණර ස  ගර්භාක්ණර වාද්‍නයයහි ශිප ෙ ්‍රමයේද්‍වක වියශේණතා විද්‍යමාන යේ. එතකුදුයනොව 

නර්තනානුබද්්‍ යමන් ම වාද්‍නයව ෙමයක් වියශේෂිත වූ ෙද්‍ ය ොට්යාසයන් සම්ප්‍රද්‍ායන් ්‍රිත්වයයහිම ප්‍ර්‍ාන වාද්‍ය 

භාණ්ඩය මුඛය ය ොවයගන නිර්මායය වී ුත. ඒ ධතරින් ෙ තරව නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයයහි ප්‍ර්‍ාන වාද්‍ය භාණ්ඩය වන 

යක්යබයරයයහි ලබවියශේෂිත ධනනයතාව යන් සමන්විත වාද්‍න ශිප ෙ ්‍රම ස  ගති කක්ණය විද්‍යමාන යේ. ෙ තරව 

නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායයහි ශාන්ති ර්ම ධවසථ්ාවන්හිදී නර්තනානුබද්්‍ යමන් ම වාද්‍නයව ෙමයක් සීමා වූ වාද්‍න ධවසථ්ා 

ද්‍ ද්‍ැ යය  ැ ය ය. ඒ ධතර මඟුප  යබර වාද්‍න ධවසථ්ා ස  පිං යබර වාද්‍න ධවසථ්ා ද්‍ක්නව ුත. එකී වාද්‍න ශිප ෙ 

්‍රමයේද්‍යන්හි ෙ තරව රංග ශශීමන් වන  මාතර, යබන්තර, ර සගම ස  සියනෑ ආදී ය ෝරක වශයයන් වාද්‍න ශිප ෙ 

්‍රමයේද්‍යන්හි ස  ධක්ණර වාද්‍නයයහි වියශේණතා ද්‍ක්නව කැය.. යද්‍වියන් උයද්‍සා ෙවත්වනු කබන යද්‍යවොප  මඬු  ා 

ගම්මඬු ආදී ශාන්ති ර්මයන්හි දී ද්‍ක්නව කැයබන සතර වට්වම් මඟුප  යබර වාද්‍න ධවස්ථායවහිදී වාද්‍න ශිප ීඨන් විසින් 

වාද්‍නය  රනු කබන සතර වට්වම් ලබරප හි යබර යෙෝය ය ේවිසියයහි දී භාවිත ද්‍වුක, තම්මැට්වම වාද්‍ය භාණ්යන්හි වායුත 

ෙද්‍ ය ොවස්හි ුතුළත් ුතැම් ෙද්‍ ය ොවස් බකො තිය. ද්‍ යන්න යමම ෙර්යමණයයයහි ගැවලුව විය. එතකුදු යනොව 

සතර වට්වම් මඟුප  යබර වාද්‍නයම දී ද්‍ක්නව කැයබන සතර වට්වම් ලබරප හි ද්‍වුක තම්මැට්වම වාද්‍නයමදී භාවිත ෙද්‍ 

සංණුතීන්හි ෙ තරව යබර වාද්‍න ශිප ෙ ්‍රමයේද්‍යව ධනුගතව වාද්‍නය  රනු කබන වාද්‍න ශිප ෙ ්‍රමයේද්‍ ප්‍රායයෝගි ව 

 නානාගැීමම මුඛය ධරමුය විය. එහිකා ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යකස ද්විතී ස  මූකා්‍රය, සම්මුඛ සා ච්ඡා, ශාන්ති ර්ම 

නිීමක්ණය ස  ස භාී ත්ව නිීමක්ණය ්‍රමයේද්‍ යයොද්‍ා ගැනිය. එහිදී සතර වට්වම් මඟුප  යබර ලබරප  වාද්‍නයමදී ය ේවිසි 

ෙද්‍ සංණුතීන්හි යම් බකෙෑමක් ස  ආභාසයක් ද්‍ක්නව කැයබන බව විද්‍යමාන විය. 

මුඛ්‍ය ප:: සතර වට්වම් ලබරප , යෙෝය ය ේවිසි, වාද්‍න ශිප ෙ ්‍රම, රංග ශශලිය, පිං යබර 
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The Influence of Hevisi Playing on the Evolution of Sathara Wattam Sural in the 

Performance of Low-country (Pahatharata) Magul Bera in Raigam Siyane Korale 

 
Harsha Wickramathunga 

 
Department of Low Country Dance, Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri 

Lanka 
harshawickramathunga@gmail.com  

 

Gata Beraya, Pahatharata Beraya, and Daula Beraya serve as the primary instruments in Sri Lanka's three 

main dance traditions: Up-country, Low-country, and Sabaragamuwa. The peculiarities of playing 

techniques related to the main and secondary chords (Bijakshara and Garbhakshara) on those instruments 

are evident. In addition, sections dedicated to dance and specific instruments have been established, focusing 

on the primary instruments of all three traditions. Among these, the Yak beraya, the principal instrument of 

the low-country dance tradition, possesses a distinct identity with evident playing techniques and 

characteristics. In the Shanthikarma of the low-country dance tradition, there are dance-related as well as 

musical moments specifically dedicated solely to playing. Among them, performances involving Magul Bera 

and Pin Bera can be observed. Within these instrumental techniques, distinct specialties emerge in the 

syllabic playing of low-country performing style, as exemplified in regions like Matara, Bentara, Raigama, 

and Siane Korale. Specific segments of the verses played by using Dhavul bera and Thammattama featured 

in the Satara Wattam Sural Drum Poya Hevisi are performed by Hevisi players during the Satara Wattam 

Magul drumming, a tradition observed in Devol Madu and Gammadu during Shantikarmas conducted for 

religious purposes for the sake of gods. The focus of this research was to investigate the potential impact of 

these practices. Furthermore, the primary objective was to practically identify the playing techniques utilized 

in the compositions involving the performance of Daula Bera and Tammattama within Satara Wattam Sural 

in Satara Wattam Magul drumming. This identification is conducted in accordance with the drumming 

techniques prevalent in the low-country tradition. The research employed secondary sources, interviews, 

field observations, and participant observation methods as its research methodologies. It was evident that 

Satara Wattam Sural playing demonstrated influence and inspiration from Heavisi verse compositions. 

 
Keywords: Instrumental Techniques, Performing Style, Pin Bera, Poya Hevisi, Satara Wattam Sural 
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උත්තර භාරතීය සාංගීතය වෘත්තීමය ප්‍රාසාංගික කලාවක් හලස ශ්‍රී ලාංකාව තුළ ස්කාපිත ීම 
පිළිබඳ විමර්ශනයක්   වෘත්තීය මට්ටහම් ප්‍රාසාංගික ශිල්පීන් ම හිීහම් ප්‍රවයතාවය ආරහයන් 

ඉයම්ණා තත්සරණි 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
imethathsarani98@gmail.com  

 

උත්තර භාරතීය රාග්‍ාීම සංී තය පින්බ  ෙළමුයවන්ම තනර්ති සංී තය  ර ා  ධංශු මාත්‍ර ධවයබෝ්‍යක් ශ්‍රී කාං ය  සන් 

කැබුව ද්‍,ශුද්්‍ සංී ත ස්වූපෙයයන් යමම සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය ප්‍රායයෝගි   ා ්‍රමානුකූක යකස ශ්‍රී කං ාව තුළ සථ්ාපිත 

 යීමයම් යග රවය හික  වන්යන් විශාරද්‍ කයනප  එයුරිසිං  ම තාව ය.භාරතය තුළ ලබවිශිණ්ව ප්‍රාසාංගි   කාවක් යමන්ම 

විශාක  ර්මාන්තයක් යකසින් ක්‍රියාත්ම  වන උත්තර භාරතීය සංී තය ධද්‍ වන විව ශ්‍රී කං ාවව ඔම න ෙරිසරයක් 

යවයත් යගොඩ නැී  ුති නමුත් එහි භාවිතයමදී වෘත්තීමය ප්‍රාසාංගි  ශිප ීඨන් ම හිවීයම් ප්‍රවයතාව ධුවවීම යමහි 

ෙර්යමණය ගැවලුව ස.යමම ශාස්්‍රිය සංී තය ස  ා ඉකක්  ගත සමාට ය ොට්යාසයක්  ා යවළ යෙොළ ධවශයතාවය 

 නානා ගැීමම,පුද්ගලි  යවක  නාම රයය,යෙ ණුණය යගොඩ නැී ම යමහි ෙර්යමණය ධරමු ය යේ. ෙර්යමණය 

නියැයුය යකස ධ ඹු යකස යතොරාගත් උසස් ධ්‍යාෙන ක්යණේත්‍රයම ආාාර්යවණුන්,ප්‍රාසංගි  ශිප ීඨන් ස  ශ්‍රී කං ායේ  

මා්‍ය නාලි ාවක වැඩසව න් නිණේාද්‍ වණුන් යම් සද්‍ ා යයොද්‍ා ගැනුණි.ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයනයක් සිදු ය ණු ය 

ධතර, සාහිතයගත මූකා්‍රය ධ්‍යයනයයන්  ා සම්මුඛ සා ච්ඡා ුලබරින් යතොරතුණු එක්ැසස් ය ණුණි.එකී ද්‍ත්ත 

විග්‍ර යයන් උත්තර භාරතීය රාග්‍ාීම සංී තය ප්‍රාසංගි ව ඉයුරිෙත්  යීමමව ධවසථ්ා සීක ත වීම,යමම සංී තය යමොනවව 

ප්‍රුණය  ළ ශිප ීඨන් වැඩි වශයයන් ලබභාවිත ී ත  කාවව යයොමු වීම,්‍රවය ද්‍ෘශය මා්‍ය  ර ා ප්‍රමායවත් ුණවන්  ාකයක් 

ශාස්්‍රිය වැඩසව න් ස  ා යනොකැබීම,ශාස්්‍රිය සංී තය විණයයක් යකස ප්‍රුණය ය ොව තිබුය ද්‍ එය ප්‍රාසංගි ව 

ඉයුරිෙත්  යීමමව තරම් ප්‍රමායවත් ධත්ද්‍ැකීම් සහිත ශිප ීඨන් යනොමැති වීම වැනි ය ේතු  යමම ප්‍රාසංගි ව සංී ත  කාව 

තුළ  වෘත්තීමය ප්‍රාසංගි ව ශිප ීඨන් සථ්ාපිත වීමව බා්‍ාවක් වී ුති බව ත වුණු විය.නමුත් වර්තමානයම ධතිශය 

ටනප්‍රිය සමාට මා්‍ය  වැනි තාක්ණණි  ්‍රයමෝොංග සමඟ ඒ ාබද්්‍ ය ොව නව මු  යවර යන් නැවතත් යමම ශාස්්‍රිය 

සංී තය ්‍රම්‍රමයයන් ටනයා ධතරව යගන යගොස් යමම සංී ත සම්ප්‍රද්‍ාය තුළ වෘත්තීමය ප්‍රාසංගි  ශිප ීඨන් ම හි  ළ 

 ැ ය බව නිගමනය  ළ  ැ ය ය.    

මූල ප:: උත්තර භාරතීය රාග්‍ාීම සංී තය, ප්‍රාසංගි   කාව, වෘත්තීමය ප්‍රාසංගි  ශිප ීඨන්, පුද්ගලි  යවළ  නාම රයය 
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An Investigation into the Establishment of North Indian Classical Music as a Professional 

Performing Art in Sri Lanka: In Relation to the Trends of Professional Performing Artists  

 Imesha Thathsarani  
  

Department of North Indian Music, Faculty of Music, University of the Visual & Performing Arts, Sri Lanka 

imethathsarani98@gmail.com  

 

This research investigates the decline in the emergence of professional performers in North Indian Classical 

music in Sri Lanka, despite a suitable foundation. The credit for establishing this musical tradition in a 

systematic manner goes to Visharad Lionel Edirisinghe, who introduced it beyond its initial exposure 

through Noorthi music. The research focuses on identifying a specific social segment and market demand 

for this classical music and aims to explore strategies for personal branding and personality development in 

the context of North Indian Classical music. The research sample includes randomly selected university 

lecturers, performing artists, and program producers from Sri Lankan media channels. Through a qualitative 

case study approach, information is gathered from literary sources and interviews. The findings reveal 

obstacles to the establishment of professional performers in North Indian Music, including artists channeling 

their skills into developing Sri Lankan light music, insufficient airtime for classical music programs in audio-

visual media, and a shortage of experienced artists to present classical music in performances. Despite these 

challenges, the research concludes that leveraging popular technical methods like social media can gradually 

reintroduce classical music to the public and foster the development of professional performers in this 

musical tradition. 

 

 
Keywords - North Indian Classical Music, Performing Art, Personal Branding, Professional Performers 
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ච‍රධ්‍ාර් ිරර්මායය කිරීහම් විහශේෂිත ගණිතමය සාංකල්පය 

ගයානාත් ද්‍ නාය  

උත්තර භාරතීය ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

gayanathdaha@gmail.com  

ත.කා ඒ ක වාද්‍නයම දී යමන් ම  ථක් නර්තනයමදී ද්‍ තාක ඥානය විද්‍ ා ද්‍ැක්වීමව වාද්‍නය  රනු කබන ෙද්‍ ප්‍රබන්්‍ 

ධතර ා්‍රද්‍ාර් ෙද්‍වකව වියශේණ සථ්ානයක් හික  යේ. ති ා ස සහිත වූ ෙද්‍ ය ොවසක් එ ම ආ ාරය යන් යතවරක් 

වාද්‍නනය  යීමම ා්‍ර්‍ාර් ෙද්‍ යකස  ැයුන් යේ. ශාස්ත්‍රීය සංී තය  වයව ාරි  සංී තය  ා නිර්මාය සංී තයම දී ඔනෑම 

මාත්‍රා ගයනක් සහිත තාකය ව ා්‍රද්‍ාර් ෙද්‍ නිර්මායය  ර ගත  ැක්යක් ය යසේද්‍ යන්න යමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව 

යේ. ත.කා වාද්‍නය  ද්‍ාරය ධයකුව ඕනෑම මාත්‍රා ගයනක් සහිත තාක ස  ා ා්‍රද්‍ාර් ෙද්‍ නිර්මායය  ර ගැීමමත් 

යමම විණයය ෙථය  ා බැඳි ෙර්යමණය ක්යණේත්‍රයව ශාස්ත්‍රීය ද්‍ාය ත්වය සැෙයීමත් ෙර්යමයයම ධරමු ය යේ. 

ුණයාත්ම  ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් ද්විතී  ද්‍ත්ත යකස යෙොත් ෙත් සඟරා ලිපි යප ඛන  ා ප්‍රාථක   ද්‍ත්ත යකස 

සම්මුඛ සා ච්ටා  ස භාී ත්ව නිීමක්ණය ුලබරින් ද්‍ත්ත එක් ැසස ් ය රිණි.  ද්‍ත්ත විශ්යප ණයයව ධනුව  ශාස්ත්‍රීය 

සංී තයම දී වයව ාරි  සංී තයමදී  ා නිර්මාය සංී තයම දී ඕනෑම මාත්‍රා ගයනක් සහිත තාකය ව ා්‍ර්‍ාර් ෙද්‍ 

නිර්මායය  ර ගැීමයම් ්‍රමයේද්‍යක් සාහිතය විශ්යප ණයයම දී  නානා ගත යනො ැ ය විණි. ඒ ධනුව   යමම 

ෙර්යමණයයම දී තාකයම මාත්‍රා ගයන  ආවර්ථ ගයන  ා සමග්‍ර ය යන මූලි  සං ප ෙ ෙද්‍නම්  ර යගන ෙ ත සූතත්‍ර 

ුලබරින් ඕනෑම මාත්‍රා ගයනක් සහිත තාකය ව ා්‍රද්‍ාර් ෙද්‍ නිර්මායය  ර ගැීමයම් ්‍රමයේද්‍යක් යකස ෙ ත සූතත්‍ර 

භාවිත  ළ  ැ ය බව නිගමනය  ළ  ැ ය ය. ඒ ධනුව එම ලබත්‍ර ෙ ත ෙරියු  නාන්වා යුය  ැ ය ය. 

1. සූතත්‍රය- තාකයම මාත්‍රා ගයන x 4 (ආවර්ථ) + 1 ÷ 3 =  එක් ෙප කාව  යුග 

උද්‍ා- 8 x 4 +1 ÷ 3 = 11 (එක් ෙප කාව  යුග) 

ුතැම්විව ධවසන් පිලිතුර පූර්ය සංඛයාවක් යනොවූ විව යද්‍වන සූතත්‍රය භාවිත  ළ ණුතු ය 

 උද්‍ා- 10 x 4 +1 ÷ 3 = 40.33  

 

2. සූතත්‍රය- තාකයම මාත්‍රා ගයන x 5 (ආවර්ථ) + 1 ÷ 3 =  එක් ෙප කාව  යුග 

උද්‍ා- 10 x 5 +1 ÷ 3 = 17 (එක් ෙප කාව  යුග) 

ුතැම්විව ඉ ත සං ප ෙ යද්‍ ම භාවිත  ළ නමුත් ධවසන් පින්තුර පූර්ය සංඛයාවක් යනොවූ විව යතවන සූතත්‍රය 

භාවිත  ළ ණුතු ය 

 උද්‍ා- 12 x 4 +1 ÷ 3 = 48.3  

උද්‍ා- 12 x 5 +1 ÷ 3 = 60.3  

 

3. සූතත්‍රය- තාකයම මාත්‍රා ගයන x 4 (ආවර්ථ)  ÷ 3 -1 =  එක් ෙප කාව  යුග  

ඊව ධමතරව සෑම ෙප කාවක් ධතර මාත්‍රා යද්‍   වි්‍රාන්තියක් තැම ය ණුතු ය. 

උද්‍ා- 12 x 4 ÷ 3 -1 = 15   +  +   

 

මූල ප:  ා්‍රද්‍ාර්  මාත්‍රා  තාක  ෙප කාව 
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The Specific Mathematical Concept to Create Chakradar 

Gayanath Dahanayake 

Department of North Indian Music, Faculty of Music, University of visual and Performing Arts, Sri Lanka 

gayanathdaha@gmail.com 

Chakradars have a special place among the verses of fiction played to demonstrate rhythmic knowledge in 

tabla solos as well as in Kathak dance. Playing a part of a verse with Tihai three times in the same way is 

called chakradhars. The problem of this research is how to create chakradhars for a tune with any number of 

measures in classical music, applied music, and creative music. The objectives of this research are to create 

chakradars for any number of scales for a student of tabla and to contribute academically to the field of 

research related to this scope. Under the qualitative research methodology, data were collected through 

books, journals, and documents as secondary data and through interviews and participant observation as 

primary data. According to the data analysis, in classical music, in applied music, and in creative music, a 

method of creating chakradars for a beat with any number of Matra could not be identified in the literature 

analysis. Accordingly, in this research, it can be concluded that, based on the basic concepts of the number 

of Matra, number of awartha, and Samagraha of the tala, the following formulas can be used as a method 

of creating chakradars for any number of Matras. Accordingly, the formulas can be introduced as follows: 

1. Formula- Number of Matra in the tala x 4 (Awartha) + 1 ÷ 3 = length of one palla 

 Ex- 8 x 4 +1 ÷ 3 = 11 (length of one palla) 

 Sometimes the second formula should be used when the final answer is not a whole number 

  Ex- 10 x 4 +1 ÷ 3 = 40.33 

 

2. Formula- Number of Matra in Thala x 5 (Awartha) + 1 ÷ 3 = Length of one Pallaa 

 Eg- 10 x 5 +1 ÷ 3 = 17 (length of one palla) 

 Sometimes both of the above concepts are used, but when the final answer is not a whole number, 

the third formula should be used 

  Ex- 12 x 4 +1 ÷ 3 = 48.3 

 Ex- 12 x 5 +1 ÷ 3 = 60.3 

 

3.  Formula- Number of Matra in the tala x 4 (Awartha) ÷ 3 -1 = length of one palla 

In addition, there should be a two Matra rest between another palla. 

Ex- 12 x 4 ÷ 3 -1 = 15 + + 

 

Keywords: Chakradar, Matra, Palla, Taal  
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උඩැක්කි  අව:ානහම් බහුකාර්යය 

ය ේමන්තා මයනෝ ාරි රන්දුනුයේ 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

manoharirandunuge@gmail.com  

 

උඩැක් යය පුද්‍ පූටා, රාට සභා සංී තය, ශාන්ති ර්ම,  ෘෂි ාර්ක   ාාරිත්‍ර වාරිත්‍ර වැනි ධවස්ථා ස  ා දුරාතීතයම සිව 

ශ්‍රී කං ායේ භාවිතවන ධවනද්්‍ භාණ්ඩය ය. ශ්‍රී කාංයක්ය ඉති ාසයම යබොය ෝ ධවස්ථාවන්හි දී නර්තනයවත් 

සංී තයවත් උඩැක් යය යයොද්‍ාගත් ධවසථ්ා පුරාවස්තු,  ැවයම් යමන් ම ඉෙැරණි සාහිතය තුන්න් ද්‍   මුයේ. උඩැක් යය 

 ා සම්බන්්‍  ගායන, වාද්‍න ධංග යබොය ෝමයක් ද්‍ක්නව ුති ධතර, එහි එක් වියශේණ ධංගයක් වන ධවද්‍ානම නැමති 

දුර්කභ නර්තන ධංගය පින්බ ව ධ්‍යයනය  යයදීම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය  ස.  යසියම් තාකය ව ධනුව ධත්මාණු 

්‍රමයව වාද්‍නය වන උඩැක් ය ෙද්‍යත්, එයව  ාත්ෙසින්ම යවනත් තාකයක් ගන්නා ගායනයත්, එයව ෙව ැනිව 

යද්‍ොද්‍යයන් තබන ධඩි ෙෑී මත් සමග විවි්‍ ක්‍රියා ාර ම් එ ම පුද්ගකයයකු ඉයුරිෙත්  යීමමත් ධවද්‍ානම් නර්තනයම 

ුති වියශේණත්වය  ස. එක් ධවසථ්ාව  දී පුද්ගකයයකුව ධව්‍ානය තබාගත  ැක්යක් එ ම  ාරයයක් ය යරහි වුව ද්‍,  

ශාීමරි ව  ක්‍රියා ාර ම් ැසසක් සමග විවි්‍ රිද්මයන් ඉයුරිෙත්  යීමමව මනස එ වර යයද්‍වීයම් දුර්කභ ධවසථ්ාවක්  යකස 

ද්‍, එ  ව එ ක් යනො ගැළයෙන යද්වප  ැසසක් එ ම ධවසථ්ාව  සිදු යීමමක් ආදී යකස ද්‍ යමම ධවද්‍ානම  ැඳින්විය 

 ැ ය ය. යමහි දී ප්‍ර ව උඩැක් ය ෙරම්ෙරා   යහිෙය  ධවද්‍ානම යන ධංගයයහි භාවිතාව පින්බ ව ධ්‍යයනය  ළ ධතර, 

එක් එක් ෙරම්ෙරා ධතර ලබළු ලබළු යවනස් ම්  යහිෙයක් ද්‍ ද්‍ක්නව කැබුණි. ධභාවයව යක න් ෙවතින  කා ධංගයක් යකස 

යමහි ධන්තර්ගත භාවිතය ඉයුරි ෙරපුරව යශේණ ය ොව තැම ම ෙර්යමණයයම ධරමු ය ධතර යේ. යමය ුණයාත්ම  

ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් සිදු  ළ සිද්ධි ධ්‍යයනය ය.ද්විති ස  ද්‍ත්ත යකස ග්‍රන්ථ ෙරිශීකනයත්, යශේණව ෙවතින 

විවි්‍ නවඹුන් ආයුයයහි ද්‍ැක්යවන මූකා්‍රය පින්බ ව ධ්‍යයනයත් තති ාසි  ෙලබම ම යසොයා යෑයම් දී එම ද්‍ත්ත ද්‍ 

මූකා්‍රය විය.  දීර්ඝ  ාකය  සිව සිදු  ළ ස භාී ත්ව නිීමක්‍ෂයයත් යමම යක්‍ෂේත්‍රයම සිටි ොරම්ෙරි  ශිප ීඨන්  මු වී 

ඒ රාශි  රගත් ද්‍ත්ත නිීමක්‍ෂයයත් සමගින් ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය ය ොව ුත. කාංයක්ය  ධවනද්්‍ ධතර සව්ර වාද්‍ය 

භාණ්ඩයක් යකස භාවිත  ළ  ැ ය එ ම වාද්‍ය භාණ්ඩය ද්‍ යමම උඩැක් යය  ස. යමරව නර්තන ධංග ධතර ගායනය 

වාද්‍නය  ා නැටීනමම යන ධංගත්‍රයම තනි පුද්ගකයයක් ෙවත්වන එ ම ධවස්ථාව උඩැක් ය නර්තනය  ස. යෙර සිව  උඩරව 

නැට්ටුවා යන ප්‍රසත්ුතයයන්  ැඳින්වීමව ලබදුලබ පුද්ගකයා යකස  ැඳින්වූයම යමම ක්‍රියා ්‍රිත්‍වය ම එ වර සිදු  රක න් 

යුණු ය ලකයක් කබපු උඩැක් ය නර්තන ශිප පියා  ස. 

මූල ප:: උඩැක් යය, නර්තනය, ගායනය, වාද්‍නය, ධවද්‍ානම  
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Simultaneous Act at Udakki Avadanama  

Hemantha Manohari Randunuge 

Department of North Indian Music, Faculty of Music, University of the Visual & Performing Arts, Sri Lanka 
manoharirandunuge@gmail.com 

 

Udakkiya is an instrument used in Sri Lanka from time immemorial for occasions such as rituals, court 

music, Shanthikarma, and agricultural rituals. On many occasions in Sri Lankan history, dance and music 

have been used. There are many singing and playing elements related to Udakkiya, which is an instrument 

used in Sri Lankan dance and music. This research aims to study one of its special elements, the rare element 

called Avadanama. The specialty of the Avadanama dance is that the Udakki pada, which is played 

rhythmically according to a certain rhythm, the singing that takes a different rhythm to it and the feet that 

are placed in opposition to it, perform various activities by the same person. Although a person can focus on 

one thing at a time, this Avadanama can be called a rare case of using the mind simultaneously to present 

different rhythms with many physical activities and by doing many things that are not compatible with each 

other at the same time. In this study, the use of the element of Avadanama in several generations of prominent 

practitioners was studied and some minor differences were found between each generation. One of the 

objectives of this research is to preserve the existing practices for future generations. For this case study a 

qualitative research design was used. References to books written about Udakkiya, the study of the sources 

shown in the various ruins and the historical background were the sources that provided data. Participatory 

observation was carried out for a long period and data were gathered by meeting with the traditional artisans 

in this field.  Among the Sri Lankan percussion instruments, this is the only musical instrument that can be 

used for both singing and dancing.  Among the dance forms in Sri Lanka Udakki dance is the only time 

where all three elements of singing, playing, and dancing are performed by a single person.  

Keywords: Avadanama, Dancing, Playing, Singing, Udakkiya 
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තාල :ස ප්‍රායයන්හගන් කලා ප්‍රායය පිළිබ: විමර්ශනයක් 

ාන්ද්‍රකාප  ධමරය ෝන් 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
amarakoon.c@vpa.ac.lk 

 
තාක ශාස්ත්‍රයව ධද්‍ාළ  ණු ය ද්‍ ය වන  ාක, මාර්ග, ක්‍රියා, ධංග, ග්‍ර , ටාති,  කා, කය, යති, ප්‍රස්තාර තාක ද්‍ස ප්‍රාය 

යකස  ැඳින්යේ. යමම ප්‍රාය ද්‍ යයන්  ත්වන ප්‍රායය  කා ප්‍රායය ස.  කා ප්‍රායය පින්බ  විමර්ශනය  යයයද්‍ක න්, 

උත්තර භාරතීය තාක ෙද්්‍තිය ධ්‍යයනය  රන්නන්ව  කා ප්‍රායය ධ්‍යයනය  යීමයම් ු ති වැද්‍ගත් ම පින්බද්‍ යසොයා 

බැීමම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය යේ. යමම ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  ෙර්යමණයය ය. ද්‍ත්ත එක්ැසස ් යීමම ස  ා 

ලිඛිත මූකා්‍රය  ෙරිශීකනය  ා යතෝරාගත් විණය ප්‍රවීයයන් ෙස් යද්‍යනකු සමඟ සම්මුඛ සා ච්ඡා මඟින් සිදු  ර ුත. 

ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය ස  ා ධන්තර්ගත විශ්යප ණය ්‍රමය භාවිතා  රන කදී.  කා යන වානය විවි්‍ ධර්ථ ස  ා භාවිතා 

වන බවත් තාක ශාස්ත්‍රයව ධද්‍ාළ භාවිතයම දී  ාකයම  යසියම් ප්‍රමායයක් ුගවීම ස  ා යයොද්‍ා යගන ුති බවත් 

නිීමක්ණයය විය. යමහි දී මාත්‍රාව ව, මාත්‍රා  යහිෙය ව ය ෝ මාත්‍රායවන්  යසියම් ය ොවසව  කා යන නාමයයන් 

 නාන්වන බව විද්‍යමාන විය.  ර්යාව  තාක ෙද්්‍තිය  ද්‍ාරන්නන්  ව  කා ප්‍රායය පින්බ  ගැඹුණු ධ්‍යයනය යන් 

යතොරව තාක භාවිතා  යීමයම්  ැ යයාවක් යනොෙවතින බවත් උත්තර භාරතීය තාක ෙද්්‍තිය  ද්‍ාරන්නන්  ව තාක 

භාවිතය ස  ා යමම  කා ප්‍රායය පින්බ  ගැඹුණු ධ්‍යයනයක් ධවශය යනොවන බවත් යමම ෙර්යමණයම දී ධනාවරයය 

විය. 

මූල ප:  ද්‍ස ප්‍රාය,  කා ප්‍රායය, තාක ශාස්ත්‍රය, තාක භාවිතය, උත්තර භාරතීය සංී තය 
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An Investigation of Kala Prana from the Tala Dasa Prana 

Chandralal Amarakoon 

Department of North Indian Music, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 
amarakoon.c@vpa.ac.lk  

 
The ten points related to Tala Shastra such as Kala, Marga, Kriya, Anga, Graha, Jati, Kala, Laya, Yati, 

Prastara Tala are called Thala Dasa Prana. The seventh of these ten Pranas is Kala Prana. The purpose of 

this research is to investigate the importance of studying Kala Prana for students of the North Indian Tala 

system while reviewing Kala Prana. This research is qualitative. Data collection was done through written 

sources and interviews with five selected experts on the subject. The content analysis method was used for 

data analysis. It was observed that the word Kala is used in different meanings and it is used to indicate any 

amount of time in the usage related to Tala Shastra. Here, it was evident that a Matra, several Matras, or any 

part of a Matra is called Kala. In this research, it was also revealed that the students of the Carnatic Tala 

system are not capable of using Tala without a deep study of Kala Prana, and the students of the North Indian 

Tala system do not need a deep study of this Kala Prana for the use of Tala. 

 

Keywords: Dasa Prana, Kala Prana, North Indian Music, Tala Shastra, Use of Tala 
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සිාංෙල නැළවිලි ගීතහ  සාම්ප්‍ර:ාිකක සෙ නූතන නා:මය සැකසුම් (තුලනාත්මක අධ්‍යයනයක්)  

මංගලි ා රාටෙක්ණ 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
 mangalika.r@vpa.ac.lk  

 

නැළවිලි ී තය, ද්‍ණුවකු නැළවීම නැතය ොත් නියුගැන්වීම යන යෙොදු ධරමුයයන් භාවිත යකොව ෙැරණිතම ගායන 

ශශලිය ය. යමය  යසියම් ආ ාරය  සංී තමය කක්ණය ෙවතින ය ෝ භාණාව යන් යතොර වූ නාද්‍මය ුණයය යන් ණුක්ත 

ක ක ීමමක් වුව ද්‍ විය  ැ ය ය. යබ ද්්‍ සේඣායනයයහි නාද්‍මය ස්වූපෙ ආභාස ය ොව ගත් ගායන, සාම්ප්‍රද්‍ා ස  නාද්‍මය 

සැ ලබම් යකසත්, සව්ර ප්‍රසත්ාර ආ ාරයයන් ග්‍රන්ථ  ා ලිපිවකව ුතුළත්  ළ නාද්‍මාකා ස  ුණවන්විදුලි ෙර්යමණය 

ධංශය මගින් ප්‍රතිනිර්මාය යකස ප්‍රාාරය  රන කද්‍ නාද්‍මාකා යමහි තනතන නාද්‍මය සැ ලබම් යකසත් ධර්ථ ද්‍ැක්යේ. 

යමම නාද්‍මය සැ ලබම් ද්විත්වය පින්බ  තුකනාත්ම  ව විමර්ශනය  යීමම ෙර්යමණයයම ප්‍ර්‍ාන ධරමුය විය. 

ස භාී ත්ව නිීමක්ණය ්‍රමය ොද්‍ ව ුණයාත්ම  ප්‍රයේශය යන් සිදු වූ විමර්ශනයම නියැයුයව සාම්ප්‍රද්‍ා ස  නාද්‍මාකා 

ස  තනතන නාද්‍මාකා යයොද්‍ා ගැනුණි. කබා ගත් ද්‍ත්ත තුකනාත්ම  විශ්යප ණයය ව කක්  ළ ධතර නාද්‍ සැ ලබම් 

යද්‍ය හි සංී තමය යවනස් ම් ැසසක් යමමගින් ධනාවරයය විය. වර්තමානයම ප්‍රාලිතව ෙවතින්යන් තනතන නාද්‍මය 

සැ ලබම්වකව ධනුකූක වූ ගායන බවත්, නවය රයයව කක්  ළ තනතන නාද්‍මය සැ ලබම් වාද්‍න සව්ූපෙයයන් ද්‍ විද්‍ුත් 

තාක්ණයය ඔස්යසේ භාවිත වන බවත්, මුඛ ෙරම්ෙරාගතව ෙැවත එන ගායන  ාකානුූපීඨව විවි්‍ යවනස් ම්වකව 

භාටනය වීමත්, ෙලබ ාීමනව සාම්ප්‍රද්‍ා ස  තත්ත්වයයන් සමාටගත වීමත් යනො වැළැක්විය  ැ ය තත්ත්ව බව නිගමනය 

 ළ  ැ ය ය. 

 

මුඛ්‍ය ප:: නැළවිලි ී ය, සාම්ප්‍රද්‍ා ස  නාද්‍මය සැ ලබම, තනතන නාද්‍මය සැ ලබම 
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Traditional and Modern Tonal Settings of Sinhalese Lullabies (A Comparative Study) 

Managalika Rajapaksha 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

mangalika.bak@gmail.com  

Lullaby is one of the oldest singing styles in the world used for the general purpose of lulling or lulling a 

child to sleep. This may be a murmur with some kind of musical characteristics, perhaps no language is 

involved. The songs that have been inspired by the musical traits of Buddhist chants can be defined as 

traditional melodic arrangements and tunes that appeared in books and articles in the form of notation and 

recreation of traditional songs propagated by the music research unit of SLBC can be considered as modern 

melodic arrangements. The main purpose of this research is to investigate this duality of musical settings in 

a balanced way employing lullabies. Traditional tunes (melodic arrangements) and modern melodic 

arrangements were used for the sample of the investigation. The obtained data were subjected to a balanced 

analysis and many musical differences were revealed in the two musical settings. It can be concluded that 

the currently popular melodic arrangements of lullabies are the tunes that are modernized versions of the 

traditional tunes. Nowadays, those tunes are even played through electronic technology. The songs inevitably 

passed down through oral tradition will change over time and be socialized.  

Keywords: Lullabies, Traditional Melodic Arrangements, Modern Melodic Arrangements 
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ඩබ්. ඩී. අමරහද්ව ගීතාවලිහයහි අන්තර්ගත භාරතීය සාංගීතය ලක්ෂය පිළිබඳ විමර්ශනාත්මක 

අධ්‍යයනයක් 

සරත් කුමාර ලියනවත්ත 

උත්තර භාරතීය සංී ත ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
kumaraliyanawatta@gmail.com  

 

භාරතීය සංී තය සපුරාම රාග සං ප ෙය මත යගොඬනැඟුය ය. රාගයක් ස්වර වර්යයන්යගන් සරසා ුත. භාරතීය 

රාග්‍ාීම සංී තයම කක්ණය නිීමක්ණයය  යීමයම් දී ඒ ඒ රාගවකව නිශ්චිත වයා රය ීමති සමුද්‍ායක් ුති ධතර ඒවා 

ප්‍ර ෘති වි ෘති සව්ර , පූර්වාංග උත්තරාංග ස්වර විහිදුම, රාග ධංග, සව්ර සංගති, රාග ආ ෘති  කක්ණය, රාග රස යනාදී 

නයායාත්ම   ණු ය මත ෙද්‍නම්ව ුත. සංී ත  ප්‍ර ාශනයම දී සිදුවන්නා වු ක්‍රියාවලියම දී එය යභ ති  මානසි   ා 

ආත්මීය  ක්‍රියාවලියක් යකස රසි යාව ග්‍ර යය වන ධතර එය රසාසව්ාද්‍යම ුණයාත්ම  බවව  රනු කබන බකෙෑම 

ප්‍රබක ය. ආත්මීය සංී තය, ශවශ ස  සංී තය යකස සංී තය ොර්ශව ද්විත්වයක් ඔසය්සේ විග්‍ර  වන්න ය. භාරතීය 

රාග්‍ාීම සංී තයම යමකී කක්ණය ඩ..ඩී. ධමරයද්ව සිං ක ී තාවලියයහි ධන්තර්ගතයේ ද්‍ යන්න යමම ෙර්යමණයයම 

ගැවලුව යකස  නානා ගැනුණි. ධෙ ැසස්  රගත් එම ී ත ආශ්‍රිත ද්‍ත්ත ස  යතොරතුණු මත ෙද්‍නම්ව  රනු කබන 

විශ්යප ණයය  යීමම මඟින් යමම ගැවලුව විමලබමව කක්  යීමම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය යේ. ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය 

යකස ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයන ්‍රමයේද්‍ය භාවිත  ළ ධතර නිීමක්ණයමය ධ්‍යයනයක් මඟින්  ණු ය ධනාවරයය 

 රනු කැබී ය. ධද්‍ාළ ද්‍ත්ත ැසස්  යීමම ස  ා ප්‍රාථක    ා ද්විතී ස  ද්‍ත්ත යවයත් තැටිගත  රන කද්‍  ා ෙටිගත  රන 

කද්‍ ී ත, පුසත් ාක  ා යවනත් ලිපි යප ඛන භාවිත  ර ුත. යමම ෙර්යමණය ේ‍රි ාව මඟින් සා ච්ඡා  රනුයම 

1960 ද්‍ශ යම ඩ..ඩී. ධමරයද්ව ුණවන්විදුලියව ගැයූ ී ත ෙ ක් ෙමණි. යමම ෙර්යමණයයව ධනුව සංී ත නිර්මායය  

ුණයාත්ම  බව නිීමක්ණයය  යීමයම් දී විවි්‍ සංී ත සම්ප්‍රද්‍ායන්යේ සංී ත ුණයය ඒ ස  ා සෘජු යකස බකොන බව 

නිීමක්ණයය විය. තවද්‍ සිං ක ී තයයහි ධන්තර්ගත සංී තය විශ්යප ණයය  යීමයම් දී භාරතය දීර්ඝ  ාකය  ෙවන් 

භූයගෝීමය වශයයන් ආසන්නයම පිහිටීනමම නිසා ම සංස් ෘති  වශයයන් සමීෙ සබ තා ප්‍රබකතා ෙැවති ධතර  විවි්‍ 

භාරතීය සංී ත  ණ්ඩායම් යමරව ුති  රනු කැබූ ප්‍රයබෝ්‍ය සිං ක ටනතාවයේ රසි ත්වයව සෘජුව බකො ුති බව 

නිීමක්ණයය විය. එහි ප්‍රතිලකයක් යකස ඩ..ඩී. ධමරයද්ව භාරතයව යගොස් සංී තය පින්බ ව විධිමත්ව ධ්‍යයනය 

ය ොව නැවත ශ්‍රී කං ාවව ෙැක ණීයමන් ධනතුණුව ශ්‍රී කං ාවව ආයේණි  ී ත  කාවක් නිර්මායය  යීමමව පුයරෝගාමී 

විය. ඔහුයේ යබොය ෝ ී ත ශ්‍රී කං ායේ සාම්ප්‍රද්‍ා ස  ටන සංී තය  ා භාරතීය රාග්‍ාීම සංී තයම සම්ක ්‍රයයයන් 

නිර්මායය වූ ඒවා යකස  නානාගත  ැ ය ය. ඔහු විසින් ගායනා  රන කද්‍ යබොය ෝ ී ත ුණවන්විදුලියව ගැයූ ඒවා ය. 

යමම ී තාවලියයන් භාරතීය රාග්‍ාීම සහිත කක්ණය  නානාගත  ැ ය වන්යන් ඔහු විසින් භාරතීය රාග්‍ාීම සංී තය 

ය ොයුන් ද්‍ැන සිටි බැවින්  ා ඒවා ෙරිශීකනය  ය ොව ුති බැවින් බව යමම ධ්‍යයනයම දී නිගමනය යේ.  

 

මූල ප:: ධමරයද්ව ී තාවලිය, ප්‍ර ෘති වි ෘති ස්වර, රාග ධංග, රාග ආ ෘතිය, පූර්වාංග උත්තරාංග 
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A Study on the Impact of North Indian Music Characteristics of W. D. Amaradeva’s Songs 

Sarath Kumara Liyanawatta 

Department of North Indian Music, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 
kumaraliyanawatta@gmail.com  

Indian music is fundamentally grounded in the conceptual framework of raga. Within the context of Indian 

musical tradition, the term "raga" serves as a synonymous counterpart for melody. Ragas, integral to this 

musical tradition, is comprised of distinct musical notes, with each raga governed by a set of precise 

grammatical rules. Rooted in theological principles, these rules encompass essential elements such as 

prakruti vikurti swara, purvanga uttaranga swara vistara, raga anga, swara sangati, raga formative 

features, and raga rasa. This study aims to systematically observe and examine the theoretical underpinnings 

of Indian music employed by the distinguished Sri Lankan vocalist W. D. Amaradeva in his radio-

popularized songs during the 1960s. The methodology in this research was a qualitative case study. Data 

were collected using observation, field studies, literature, and listening to songs. The analysis was conducted 

utilizing a corpus of five songs, both composed and sung by the artist in question. The study discerned that 

enduring historical ties between Sri Lanka and India have been substantiated by robust cultural connections, 

fostered by their geographical proximity.  As a result, Sri Lankan musicians were provided opportunities to 

go and learn Indian music. Due to that, W. D. Amaradeva also went to India and studied Indian music 

formally and returned to Sri Lanka and pioneered the creation of a song art unique to Sri Lanka. It seems 

that the songs were composed by him based on Sinhala folk music and Indian ragadhari music. The study 

found that Indian musical characteristics contributed to the quality of Amaradeva's selected songs. 

Keywords: Amaradeva Hymn, Prakriti Muta Swara, Purvanga Uttaranga, Raga Anga, Raga Form 
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අස්පර්ශනීය උරුමයක් හලස හපරෙැර සාංස්කෘතිහ  පුරාතන සම්ප්‍ර:ාය සෙ එහි නූතන විචලයයතා පිළිබ: 

විමර්ශනාත්මක අධ්‍යයනයක් 

එස්. එම්. ඒ. ීඨ. රත්නසිරි 

 
ඉති ාසය  ා පුරාවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, ණුහුය විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

  amila.17704@uhss.ruh.ac.lk  

 
සත්ත්ව යකෝ යම ධන් සත්ත්ව සන් ධතරින් ක නිසා සංස් ෘති මය ජීවියයක් වීම ලබවියශේෂී යේ. යමයකස 

සංස් ෘතියයන් උණුම වන්නා වූ ද්‍ෑ සංස් ෘති  උණුම වශයයන්  ැඳින්යේ. යමය ධස්ෙර්ශීමය උණුමය  ා සේර්ශීමය 

උණුමය යකස යද්‍යා ාර ය. ඒ ධනුව යභ ති ව ද්‍ක්නව යනො කැයබන, සේර්ශ  ළ යනො ැ ය සංස් ෘති  ධංගයන් 

ධස්ෙර්ශීමය උණුම යකස ධර්ථ ද්‍ක්වාලිය  ැ ය ය. යෙර ැර සංස් ෘතිය යනු පුරාතනයම සිව ෙැක යයන සම්ප්‍රද්‍ාය, 
ආගම ස   කාව එ ව එ තු වූ තැන ය. පුරාතන යෙර ැරවක තිබූ ාාරිත්‍ර තනතනයම විාකයයතාවන්ව ෙත් වී ුත්යත් 

ය බදු ආ ාරයයන්ද්‍? යන ධ්‍යයන ගැවලුවව ද්‍ත්ත ඒ රාශී  යීමමව යමමගින් උත්සා  යගන ුත. එම විාකයයතා 

 නානා ගැීමම, පුරාතන යෙර ැර සංස් ෘතිය  නානා ගැීමම, ඒ ධතර යවනස් ම් තිය. ද්‍ැ ස ෙීමක්ණා  යීමම  ා 

ගයේණයය යමම ධ්‍යයනයම ධරමු ය යකස යෙන්වා යුය  ැ ය ය.  ඒ ස  ා පුස්ත ාක ගයේණය ්‍රමයේද්‍ය  ා ක්යණේත්‍ර 

ධ්‍යයන ්‍රමයේද්‍ය භාවිත  ර ු ත. පුසත් ාක සමීක්ණය ්‍රමයේද්‍යමදී ද්විති ස  ද්‍ත්ත ෙරිශීකනය  ර තිය.. ක්යණේත්‍ර 

ධ්‍යයන ්‍රමයේද්‍යමදී ම නුවර - ද්‍ළද්‍ා යෙර ැර, යද්‍විනුවර - ුසළ යෙර ැර, සීනිගම - යද්‍යවොප  යද්වාක යෙර ැර 

ආදී ධ්‍යයන ප්‍රයද්ශ යකස යතෝරා ගනික න් ස භාගිත්ව  ා ස භාගි යනොවන නිීමක්ණය ්‍රම මගින් ද්‍ත්ත එ තු  ර 

ුත. යතෝරාගත් ක්යණේත්‍රයම 50 යද්‍යනකු සමග සම්මුඛ සා ච්ඡා ෙවත්වා යත්මාත්ම (Thematic)  ා 

 ථනාත්ම (Narrative) විශ්යප ණය ්‍රම ඔස්යසේ ධවසන් නිගමනවකව  ෙැක ය ුත.  යමමගින් යද්‍විනුවර ුසළ 

යෙර ැර මංගකයයයහි විදුලි ආයකෝ ය යනොමැති වීම ය ේතුයවන් යෙර සිව ම යෙරමුයයහි ුවරිය නම් ෙන්ද්‍ම ැසගත් 

තැනැත්යතකු ගමන්  රන බවත් යමම ඉෙැරණි ාාරිත්‍රය තනතනයයහි ද්‍ සිදු  රන ධතර එය සම්ප්‍රද්‍ාය  ඩ යනොය ොව 

ෙවත්වා යගන යාමව නිද්‍ලබන ය. එයමන් ම ධතීත ම නුවර ුසළ යෙර ැර ධමාව  ද්‍ා ෙවන් ෙසයළොසව්  ද්‍ා ද්‍ක්වා 

යුවා  ාකයම එක් වරක් ද්‍ රාත්‍රී  ාකයම එක් වරක් ද්‍ යකස යද්‍වරක් නගර ප්‍රද්‍ක්ෂියා  රන බව ද්‍ වර්තමානයම එයසේ 

යනොෙවත්වන බව  ා එය නවී රයය වී ු ති බව ප්‍රතිලක  යකස යමම ධ්‍යයනයයන්  දුනා ගැීමමව  ැ යවිය. ඒ ධනුව 

යෙර ැර සංස් ෘති  ධංග ධතුයරන් සම රක් විාකයතාවව ෙත්වී ුති බවත්  සම රක් ඒ ධණුරින් ම  ඩ යනොය ොව 

ෙවත්වා යගන යන බවත් ධවසන් විග්‍ර යමදී නිගමනය  ළ  ැ ය ය. 

මූල ප:  ධස්ෙර්ශීමය උණුම, ුවරිය ෙන්ද්‍ම, තනතන විාකයයතා, යෙර ැර, සංස් ෘතිය   
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An Investigative Study of Ancient Traditions of Perahera Culture as an Intangible Heritage 

and Its Modern Variations 

S. M. A. P. Rathnasiri 

Department of History and Archaeology, University of Ruhuna, Sri Lanka 
*amila.17704@uhss.ruh.ac.lk 

 
Among other animals in the animal world, humans are unique in being cultural beings. Thus, the things 

inherited from culture are called cultural heritage. This can be categorized as intangible heritage and tangible 

heritage. Accordingly, cultural elements that cannot be physically seen and cannot be touched can be defined 

as intangible heritage. A Perahera is a cultural procession - an ancient historic ritual where tradition, religion, 

and the arts all come together. How have the customs of the ancient processions changed in modern times? 

An attempt has been made to collect data on the above research question. Identification of these variables, 

and identifying the ancient procession culture were the objectives of this study. Library study method and 

field study method were used for data collection. Secondary data was gathered using library survey method. 

In the field study method, Kandy - Dalada Perahera, Devinuwara - Esala Perahera, Senigama - Dewol 

dewala Perahera were selected as study areas and data were collected through participant and non-

participant observation methods. Interviews were conducted with 50 people in the selected field and final 

conclusions were reached through thematic and narrative analysis methods. Due to the absence of electricity 

in the Devinuwara Esala Perahera festival, a person carrying a torch named Avariya walks in the front and 

this ancient custom is also carried out in modern times and it is an example of maintaining the tradition 

without breaking it. As a result of this study, it was possible to find out that in the past Kandy Esala Perahera 

was held twice during the day and once at night, starting from the new moon to the full moon. Accordingly, 

in the final analysis, it can be concluded that some of the cultural elements of the procession have changed 

and some of them have been maintained as they are. 

Keywords: Intangible Heritage, Avariya Torch, Modern Variant, Perahera, Culture 
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උඩරට මඟුල් හබර වා:නයට එක් ූ  නවාාංග  

එස්. ආර්. ඒ. ආර්. ආර්. කක්මාප  

වාද්‍ය සංී ත ධ්‍යනාංශය, නර්තන  කා ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්ව විද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 
rehansenadheera@gmail.com 

උඩරව මඟුප  යබර වාද්‍නය ධයනක් සම්ප්‍රද්‍ාය යද්‍ය හි මඟුප  යබර වාද්‍නයව සායප්තවක්ණව ප්‍රාලිත වී ුත. එම නිසා ම 

සම්ප්‍රද්‍ා ස  මූකාරම්භයයහි ෙවන් වාද්‍නය  රන කද්‍ උඩරව මඟුප  යබර  ාකානුූපීඨව යවනස ්වී ු ති බවක් යෙීම ය ස. 

ඒ ධනුව “උඩරව මුණප  යබර වාද්‍නය ව ෙලබ ාීමනව එක් වු ය නවාංග යමොනවා ද්‍?“ යන ගැවලුව ෙද්‍නම්  රයගන 

යමම ෙර්යමණයය සිදු  ළ ධතර නිවැරයු සම්ප්‍රද්‍ා ස  මඟුප  යබර වාද්‍නය කුමක් ද්‍? ස  ෙලබ ාීමනව එක් වු ය නවාංග 

යමොනවා ද්‍? යන්න ආධුනි  වාද්‍න ශිප ීඨන් ද්‍ැනුවත්  යීමම යමම ෙර්යමණයයයහි ධරමුය ස. ුණයාත්ම  ෙර්යමණය 

්‍රමයේද්‍ය  ර ා සිදු  රන යමම ෙර්යමණයයයහි ද්‍ත්ත ැසස ්  යීමයම් ්‍රම යකස සම්මුඛ සා ච්ඡා, ස භාගිත්ව 

නිීමක්ණය ස  ලිඛිත මූකාශය ෙරිශීකනය ද්‍ැක්විය  ැ ය ය. එම ආ ාරයව එක්  රන කද්‍ ද්‍ත්ත විශ්යප ණයය  ා 

සමායකෝානය  ළ විව ප්‍ර්‍ාන විශ්යප ණයය ව එළඹිය  ැ ය ය. එනම් උඩරව මඟුප  යබර වාද්‍නයව ෙලබ ාීමනව 

නවාංග එ තු වී ුති බවත් ය.  ාකානුූපීඨව එක් එක්  ප හි විසූත යටයේණය් ස  ප්‍රවීය වාද්‍න ශිප ීඨන් විසින් තම 

ද්‍ක්ණතාවයන් යෙන්නුම්  යීමමව වාද්‍නය  රන කද්‍ විවි්‍ ෙද්‍ ධද්‍ වන විව සම්ප්‍රද්‍ාය බවව ෙත් වී ුති බවත්ය. එයමන් 

ම එම නවාංග පිවවට්වම්, ධකං ාර ලබරප , ය ටි ෙද්‍ යනුයවන් ෙැ ැයුලි ය ොවස් තුන ව යබද්‍ා යවන්  යීමමව ද්‍  ැ ය 

විය. එයමන්ම උඩරව යබර වාද්‍නය  තර ය ෝරළය,  ත් ය ෝරළය  ා නුවර යකස  ධනු ය ොවස් තුන ව යවන්  ළ 

 ැ ය බවත් ය. එම ය ොවස් තුන ධතරින්  ත් ය ෝරළයයහි උඩරව යබරවාද්‍න ශිප ීඨන් වැඩි වශයයන් නවාංග ස  

විවි්‍ ෙද්‍ ය ොවස් උඩරව මඟුප  යබර වාද්‍නයව එක්  ර ුති බවත් ධෙව නිගමනය  ළ  ැ ය විය. සෑම සම්ප්‍රද්‍ායක් ම 

ෙවතිනුයම  ාකානුූපීඨව නවාංග එක් යවක න් තවදුරවත් එ  යකස ම යනොෙැවති ය ෙත් යකස යෙෝණයය වුවය ොත් 

ෙමණි. ඒ ධනුව උඩරව මඟුප  යබර වාද්‍නය යම් ආ ාරයව ඉතා යසක න් ය ෙත් යකස යෙෝණයය වීම ්‍නාත්ම  බව 

ද්‍ යයෝටනා  රක . 

මූල ප:  මඟුප  යබර, පිව වට්වම්, ලබරප  , තාක වාද්‍යය, උඩරව සම්ප්‍රද්‍ාය 
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New Features of the Kandyan Magul Bera Drumming 

S. R. A. R. R. Lakmal 

Department of Percussion Music, Faculty of Dance and Drama, University of the Visual and Performing Arts, Sri 

Lanka 
rehansenadheera@gmail.com 

The research focuses on the evolving landscape of Kandyan magul bera drumming, particularly its popularity 

compared to other traditions, notably transforming over time. The primary objective is to educate amateur 

drum players about the authentic traditional Kandyan magul bera drumming and discern newer elements 

introduced later. Employing a qualitative approach, data is gathered through interviews, participant 

observation, and written sources. Upon analysis, the study identifies a significant evolution in Kandyan 

magul bera drumming, with new features integrated over time. Notably, terms showcasing the skills of senior 

drum players have become a tradition, categorized into pitawattam, beautiful sural, and short verses. The 

research further categorizes Kandyan drumming into sathara korala, sath korala, and Kandy, emphasizing 

that Udara drummers in Hath Korala have notably contributed new features and verses to Kandyan magul 

bera drumming. The study concludes that the vitality of traditions lies in their ability to assimilate new 

features, emphasizing the positive development and slow, effective evolution of Kandyan magul bera 

drumming. 

 

Keywords: Kandyan Dance Tradition, Magul Bera Drumming, Percussion, Pitawattam, Sural 
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හනළුම් ඕස ගායනහ  කටෙ  භාවිතය පිළිබඳ අධ්‍යයනයක් 

බී. වී. ටීනම. ීඨ. යබොළු නාරයේ, ව ස. බී. එම්. ්‍ම්ක  ා කුමාරි 

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

tbolukandura@gmail.com  

 
සිං ක ටන ගායන ශශලියක් යකස යනළුම් ගායන  ැඳින්විය  ැ ය ය. කුඹුයර් දී යගොයම් ෙැළ සිටුවීම ස  වප  ෙැළ 

යනීමම යන ධවසථ්ාවක දී  ාන්තාවන් විසින් ගායනා  රනු කබන ී  වියශේණය ය. යමම ගායන යනළුම් ඕස ස  යනළුම් 

සින්දු වශයයන් ය ොවස් 2  ය. යනළුම් ඕස ගායනා  රනු කබන කය ධනුව ස  නාද්‍මාකා ධනුවත් වර්ග  ළ  ැ ය ය. 

යමම ගායනවක විවි්‍ නාද්‍මාකා  ා නාද්‍ සංාරන ොද්‍  වී ුති ධතර යවනත් ගායනවක ද්‍ැ යය යනො ැ ය නාද්‍ සංාරන 

 ා නාද්‍මය යයදුම් ද්‍ැ ගත  ැ ය යේ. යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය වන්යන් යනළුම් ගායනයම ධනනයතා කක්‍ෂය  ා 

සංී තමය විචිත්‍රතා,  ව ඬ භාවිතය පින්බ  ධ්‍යයනය  යීමම ය. යමම ෙර්යමණයය ුණයාත්ම  සිද්ධි ධ්‍යයනයක් 

යකස සිදු  රනු කබ ස. යමම ෙර්යමණයයම දී නියැයුය වශයයන් යතෝරාගනු කබන්යන් ප්‍රයද්ශ තුන  භාවිත වන 

යනළුම් ඕස ගායන නාද්‍මාකා  ය ය. එම  ගායනා ්‍රවයය  යීමයමන් ස  නිීමක්‍ෂයය  යීමයමන් එහි  ව ඬ උත්ොද්‍නය 

වන ධණුණු විශ්යප ණයය  රගත  ැ ය ය. යමම ෙර්යමණයයව ධනුව යමම ගායනවක නාසය මූලි  ය ොව  ඬ උෙයුන 

ආ ාරය  නානා ගත  ැ ය ය.  

 

මූල ප:   ව ඬ භාවිතය, යනළුම් ඕස, ගායන ශශලිය, සිං ක ටන ගායන 

 

 

  

mailto:tbolukandura@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

194 

 

 
 

A Study of the Use of Voice in Nelum Ose 

B. V. T. P. Bolukandurage, Y.B.M. Dhammika Kumari 

 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

thusharibolukadura@gmail.com 

 
Nelum singing, a distinct Sinhalese folk singing style, emerges as a melodic expression performed by women 

during agricultural activities like planting and weeding. The classification of Neluma extends to tempo, 

rhythm and tunes presenting unique melodic movements and applications not found in other agricultural folk 

songs. This qualitative case study aims to delve into the identity, and musical characteristics of Nelum 

singing, emphasizing the nuanced use of voice. The chosen sample includes Nelum from three regions and 

six singing melodies, providing rich insights through careful listening and observation of these songs. By 

analyzing the nuances of voice generation, this research seeks to uncover the distinct vocal nature based on 

nasal techniques prevalent in these songs. 

 

Keywords: Use of Voice, Nelum Ose, Singing Style, Sinhalese Folk Songs 
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උඩරට කලඑළි මාංගලයය ො බැඳි ගායනාවල රසභාව ො තාල භාවිතය පිළිබඳ විමසුමක් 
(තිස්සමොරාම ප්‍රහද්ශය ආශ්‍රිතව) 

එස්. ඒ. යක්. යඩෂිණී දීෙසි ා සමරසිං  

මානවවංශ සංී තවිද්‍යා ධ්‍යයනාංශය, සංී ත ීඨයය, යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

sakddsdeshini@gmail.com  

 
යබොය ෝ රවවක නර්තනය හුදු වියනෝද්‍ය පිණිස ෙමයක් භාවිත  රන නමුදු යද්ශීය නර්තනය එයසේ යනොයේ. එයසේම 

රයට් ආධුනි  ශිප පියයකු වශයයන් සම්ප්‍රද්‍ාය ්‍රිත්වයව ධනුව උඩරව “ ළ එලි මංගකයය” ෙ තරව “මුව බැසීම”  ා 

සබරගමු “ුණණු වරම්දීම” චිරාගත ාාරිත්‍ර වාරිත්‍රවකව මුප  තැනක් යද්‍ක න් තත ධතීතයම සිව ෙැවත එන්න ය.  කඑන් 

මංගකයය යනු “ ක ද්‍ෑ එන් ද්‍ැක්වීම් ස  ා ලබභ ධවසථ්ාව” යකස ධර්ථ ද්‍ැක්විය  ැ ය ය. තමන් ප්‍රුණය  ළ නර්තනය 

එම නර්තන සම්ප්‍රද්‍ායම ාාරිත්‍ර විධි නියමයන්ව ධනුකූකව වූ පූටීමය සථ්ානය  ඉයුරිෙත්  යීමම  කඑන් මංගකයය තුන්න් 

සාම්ප්‍රද්‍ා ස ව සිදු ය යර්. යද්‍වියන් උයද්‍සා  වි ගායනා  රක න් ය නව ආරා්‍නා  ර ආධුනි යන්යේ ුස්ව  

 වව  දුණු  යීමමව ධයැයුක න් ධ සයක යැදීයම් ාාරිත්‍රය ධනාඝාත්ම ව සිදු  රනු කබ ස. ආශිර්වාද්‍  වි ගායනා ගයක න් 

ආරම්භ  රනු කබන ගායනාවන් විවි්‍ වූ තාක ූපෙ ම්‍යයයම ධනාඝාතාත්ම වත් ආඝාතාත්ම වත් ගායනාවන් 

ඉයුරිෙත්  රනු කැය..  කඑන් මංගකයයව යෙර යුන  ා ෙවත්වන යුන ප්‍ර්‍ාන ුදුණුතුමා ප්‍රමුඛ යවක න් ාාරිත්‍ර 

ධවසථ්ාවන්වක දී ය යරන යබොය ෝ ගායනාවන් සිදු  රනු කබ ස. ගැවයබරය  ා තාකම්ෙව භාවිත  ර ස, එක් එක් 

ශිප ීඨන්ව ධනුව ඉයුරිෙත්  රන ගායනාවක රසභාව  ා තාක භාවිතය යවනස් වන්යන් ද්‍ යන්න යමහි දී ෙර්යමණය 

ගැවලුව විය. එක් එක් ුණණුකුක ධනුව රසභාව  ා තාක භාවිතය යවනස් යේ යන උෙනයාසය මත සම්මුඛ සා ච්ඡා, 

ස භාී ත්ව නිීමක්ණය, ක්යණේත්‍ර ධ්‍යයනය, ධන්තර්ටාක භාවිතය, පුස්ත ාක ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය ආදී ුණයාත්ම  

ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය ුලබණු  ර ගනික න් ගැවලුව නිරා රයය සිදු ය රිණි. ය ළ  කා ධංගයක් වශයයන් ධගය 

 රක න් උඩරව  කඑන් මංගකයය  ා බැඳි ගායනාවන් හි රසභාව  ා තාක භාවිතය පින්බ ව විමර්ණයය  ර ඒ ස  ා 

එක් එක් ධවසථ්ාවක ගායනයම ය ෝ වාද්‍නයම සිදුවන රිද්මයය හි යවනසව්ීම් ඒ ඒ ධවසථ්ාවක සිදු  රනු කබන ාාරිත්‍ර 

 ා නර්තනයම ෙවතින ස්වභාවය ධනුව සිදු යේද්‍ යන්න පින්බ ව මූලි  ධ්‍යයනයක් යමම ෙර්යමණයය තුන්න් සිදු 

 යීමමව බකායෙොයරොත්තු යේ. 

මූල ප:: උඩරව,  කඑන් මංගකයය, රසභාව, තාක භාවිතය, ශීප ීඨන්, ුණණුකුක, ාාරිත්‍ර 

 

  

mailto:sakddsdeshini@gmail.com


5th International Conference of Faculty of Music 2023 (ICFM-2023) 

22nd – 23rd November 2023, Colombo, Sri Lanka 

196 

 

 

A Study of Emotional Expressions & Rhythmic Usage in Udarata Kala Eli Festival (Around 

Tissamaharama Area) 

S. A. K. Deshini Deepasika Samarasinghe 

Department of Ethnomusicology, Faculty of Music, University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka 

sakddsdeshini@gmail.com  

 

In many countries, dance is used only for entertainment, but local dance is not. Also, as an apprentice 

craftsman of the country, according to the three traditions, it is called the "Kala Eli Mangalya" in the 

Upcountry, the "Madu Bashima" in the Low Country, and the Sabaragamu "Guru Varamdeema" and have 

been given a place in the ancient past. “The Kala Eli festival” can be interpreted as the dance that they have 

mastered and is performed traditionally in a sacred place in accordance with the rituals and rules of the dance 

tradition. The ceremony is performed informally by singing verses for the gods and inviting them to the alter. 

The chants are started by chanting blessings and chants, in the midst of various rhythms. On the day before 

and on the day of the open festival, the chief Aduru takes the lead and performs many chants that are 

performed on ritual occasions. The research problem here was whether the taste and the use of rhythm in the 

chants presented by each artist differ. The data were collected using interviews, participant observation, field 

studies, internet use, library research methodology based on the assumption that the use of taste and tone 

varies according to each gurukula. The qualitative research methodology was used fot conducting the study. 

Acknowledging it as a vital aspect of Sri Lankan art, this study investigates the essence and application of 

rhythm in songs linked to the "Udarata Kala Eli festival." It aims to explore whether alterations in the rhythm 

during singing or playing on each occasion align with the inherent characteristics of the rituals and dances 

performed during those specific events. 

 

Keywords: Emotional Expressions, Gurukula, Rhythmic Usage, Rituals, Shilpins, Udarata Kala Eli Mangalya  
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ය ොරයෑයවහි නාද්‍ස්ථාන පින්බ  ධ්‍යයනය 

උපුීම ාන්යුමා රත්නසිරි 

යස න්ද්‍ර්ය  කා විශ්වවිද්‍යාකය, ශ්‍රී කං ාව 

upulichandima74@gmail.com 

 
ය ොරයෑව ශ්‍රී කාංයක්ය සංී ත භාණ්ඩ ධතර ලබවියශේෂී වූව ය. ශ්‍රී ම ා යබෝධීන් ව න්යසේයේ වැඩමවීමත් සමඟ යමරවව 

ෙැක ණි ද්‍  ධව කුකය  ශිප ෙ ය්‍රේණි සමඟ ෙැක ණි තූර්ය වාද්‍න  කාව මගින් ය ොරයෑව කක්යුවව ද්‍ායාද්‍ වී ු ත. ය ේවිසි 

වාද්‍නය  යීමයම් දී ද්‍වුක  ා තම්මැට්වම සමග වාද්‍නය  රනු කබන ප්‍ර්‍ානතම ලබෂිර වාද්‍ය භාණ්ඩය ය ොරයෑව  ස. 

ය ොරයෑ වාද්‍නයම මූලි ම ෙරමාර්ථය යබ ද්්‍ාගක   ව යගොඩ නැී  ුත. පූර්ව ධවධියම දී ”ය ෝ තාකය”, ”ය ෝ 

නළාව” යකස ය ොරයෑ වාද්‍න ආ ාරය  දුන්වා ුත. එය ඒ ා ාීම නාද්‍ මාකාවක් වාද්‍නය  යීමම ස. ්‍රම්‍රමයයන් 

ශ්යකෝ  ධණ්ය  ටයමංගක ගාථා වන්නම් යබ ද්්‍ාගක   මුහු යවරක් ගන්නා නාද්‍මාකා ආයුය වාද්‍නය  ර ුත. 

වර්තමානය වන විව සරක ී  ෙවා වාද්‍නය වීම ද්‍ැ ගත  ැ ය ය. ය ොරයෑ වාද්‍නයම දී වාද්‍න ශිප ීඨන් ඉතා වියශේණ  ා 

එයවම ආයේණි  වූ ශිප ෙ ්‍රම ධනුගමනය   රනු ද්‍ැ  ගත  ැ ය ය. එම ලබවියශේෂී වූ ශශලි  ්‍රම ආදී  ණු ය මත 

එ යයන ාව යවනස් යේ. ුතැම් ය ොරයෑ වාද්‍න ශිප ීඨන්යේ මතය වන්යන් ය ොරයෑයවන් සංී තයම එන ස්වර 

සප්තවත ය වාද්‍නය  ළ  ැ ය බව ස. එබැවින් නිශ්චිතවම සව්ර සප්තවත ය ය ොරයෑයේ ද්‍ස සථ්ානයන්යගන් වාද්‍නය  ළ 

 ැ ය ද්‍ යනන් යමම ෙර්යමණයයම ගැවලුව ස. ය ොරයෑයවහි ධතීතය, එහි ආ ෘතිය, වාද්‍න ශිප ෙ ්‍රම  ා එහි නාද්‍ 

සථ්ාන පින්බ ව ධ්‍යයනය  ා යතොරතුණු ැසස්  යීමම යමම ෙර්යමණයයම ධරමුය ස. ෙර්යමණයයව ධද්‍ාළ ද්‍ත්ත එක් 

ැසස්  යීමයම් දී ෙර්යමණයයම ගැවලුව වන ය ොරයෑයවන් සව්ර සප්තවත ය වාද්‍නය  ළ  ැ යද්‍ යන්න විමසීමව speech 

analyzer නම් මෘදු ාංගය භාවිතයයන් ය ොරයෑයවහි නාද්‍සථ්ානවක  නාද්‍ සංඛයාත ගයනය ය ොව එම නාද්‍ සංඛයාත 

වර්තමානයම පියායනෝ සව්ර සංඛයාත යකස පින්ගනු කබන ස්වර සංඛයාතය සමඟ සස ා ුත. එයකස ුණයාත්ම  

ෙර්යමණය ්‍රමයේද්‍ය යවයත් ද්විතී  ද්‍ත්ත යකස සම්මුඛ සා ච්ඡා, ස භාගිත්ව නිීමක්ණය, යෙොත් ෙත් ආයුය ුලබරින් 

ද්‍ත්ත එ ැසස් ය රිණි. ය ොරයෑයවහි නාද්‍ාසථ්ානවක සංඛයාතවලින් පින්ගත් පියායනෝයේ සව්ර සංඛයාත සමග 

සැසදීයම් දී ඒවා ස, රි, ග, ම, ෙ, ්‍, නි යන සව්රයන්හි ස්වර සංඛයාත සමඟ නිශ්චිතවම සමාන යනොවන ධතර යම් 

තරම ව ආසන්නව සංඛයාත මත පිහිවා ුති බවත් නිගමනය  ර ගත  ැ ය විය. 

 
මූල ප:  ය ේවිසි, ය ොරයෑයවහි, සම්ප්‍රද්‍ාය ය සංී ත භාණ්ඩ 
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A Study of the Tones of the Horanewa 

 
Upuli Chandima Ratnasiri  

 

University of the Visual and Performing Arts, Sri Lanka  

upulichandima74@gmail.com  

  
The Horanewa stands out as a distinctive traditional musical instrument in Sri Lanka, bestowed upon the 

country's cultural heritage by the expertise of eighteen castes accompanying the arrival of the Sri Maha 

Bodhi. It serves as the primary percussion instrument alongside Dawula and Tammattama in Hevisi 

performances, rooted in Buddhist principles. Initially introduced as "Ho Nalawa" and "Ho Thalaya" for 

playing monotonous tones, it evolved to include Shloka, Ashtaka, Jayamangala Gathas, reflecting Buddhist 

themes. Contemporary practices even incorporate simple songs. Horanewa players employ unique 

techniques, varying in craftsmanship and expertise, with some asserting its capability to produce the seven 

notes in music. This research addresses the question of whether the Horanewa can precisely play the octave 

from its pitches. The study aims to explore the instrument's history, form, playing techniques, and tone 

positions. Data collection involved calculating tone frequencies using speech analyzer software and 

comparing them with piano frequencies, considered the standard. Through interviews, participant 

observation, and secondary sources, the research concludes that the Horane's notes are close but not identical 

to Sa, Ri, Ga, Ma, Pa, Da, Ni tones on the piano. 

 

Keywords: Hevisi, Techniques, Speech Analyzer Software, Tone Frequency 
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යස න්ද්‍ර්ය රසාස්වාද්‍ය පින්බ  යබ ද්්‍ චින්තනයයන් ෙැන නැය න ඥානවිභාගාත්ම  ෙද්‍නම 

 
rdcmlaI" os,aYdka ufkdaÊ  

md,s yd fn!oaO wOHhkdxYh" reyqK úYajúoHd,h 

dilshanmanojrajapaksha@gmail.com 

 

fi!kao¾hh úoHdj fkdfyd;a l,d rdidiajdoh jkdys o¾Ykh kï m%Odk úIh hgf;a wjOdrKh flfrk 

tla úIh lafIa;%hla jk w;r tys o f;audj jkafka .%Slhka úiska o¾Ykh kï fhÿu ;=<ska woyia lrk 

,o mo.; wre; wkqj osfjk m%{dj .fõIKh u fõ' iqkaor foa we.hSug we;s yelshdj fi!kao¾h ridiajdoh 

hs' fidnd oyu yd ruKSh;ajh wdYajdoh lsÍu fi!kao¾h ridiajdoh hkqfjka ms<s.kakd w;r fi!kao¾h 

risl;ajh ms<sn| Wkkaÿ od¾Ykslhdf.a ld¾hhNdrh jkafka fi!kao¾h risl;ajh ms<sn| m%Yak lrñka 

fi!kao¾h ridiajdofha úIh m:h fmdaIKh lsÍu hs' ix.S;h" kD;Hh" jdoHh" .dhkh' idys;Hh" ldjHh" 

leghï' uQ¾;s wdos úúO l,d udOHh fi!kao¾h úIh hgf;a .efka' f,dj l%s'mq' 6 jk ishjifha oS Ndr;Sh 

iudcfha my< jQ nqÿoyu tod fuod ;=r fmdÿ ckhd w;r ckm%sh ù we;af;a fuf,djg yd mrf,djg hk 

fof,djg u wod< jk" tfia u tu wod< ùu w¾:j;a lr.ekSu i|yd Ôú;h ;=<ska l%shd;aul l< yels O¾u 

ialkaOhla wka;¾.; úYsIag oyuls' nqÿoyu jQ l,S yqÿ úYajdi moaO;shla fyda weoys,s iuqyhla fyda fkdj" 

l%shd;aul lsrSu i|yd jk l%shdldrlï iuqodhls' i;a;ajhdf.a uq,sl .eg¨j f,i i,lkq ,enq ÿl;a" th 

we;sùfï fya;=j" th ke;s lsÍu yd tfia lsÍfï ud¾.h hk fï i;r lreKq iuia; fn!oaO Ñka;kfhys 

yrh fia ie,lsh yels h' Nla;sl yd {dksl hkqfjka fomßÈ l< yels iuia; wd.ï moaO;sh w;=frka 

nqÿoyu wh;a jkafka {dksl wd.ï md¾Yajhg jk w;r od¾Yksl" m%dfhda.sl yd w¾:dkaú; mokñka osfjk 

ks¾jdKh mrud¾:h lr.;a fi!kao¾h Ñka;khla nqÿiuh ;=< wka;¾.; jk w;r ta ;=<ska iajNdúl 

fi!kao¾h ridiajdoh ms<sn| fn!oaO Ñka;kh u;= lr dilkushi.ekSu fuu m¾fhaIKfha wruqK hs' ta 

wkqj fi!kao¾h ridiajdoh ms<sn| fn!oaO Ñka;kfhka mefkk {dkúNd.d;aul mokula ;sfío@ tf,i 

;sfí kï tu {dkúNd.d;aul mokfuys w¾:h l=ulao@ hkak wOHhkh lsÍu fuys m¾fhaIK .eg¨j hs' 

ks¾jdKh mokï lr.;a .eUqre {dkúNd.d;aul mokula u; osfjk iajNdúl fi!kao¾h ridiajdoh ms<sn| 

fn!oaO Ñka;kfhys Wmfhda.S;d jeo.;alu m%;scdkd;aul j yeoEÍu m¾fhaIK WmkHdih;a wruqK;a f,i 

f.k m¾fhaIKh osh;a flf¾' uQ,dY%h wOHhkh u; mokï jk fuu m¾fhaIKh idys;H úu¾Ykfhka 

,nd.kakd o;a; ixOdr úYaf,aIKh hgf;a yeoEÍug ,la lrk ksid .=Kd;aul md¾Yajhg wh;a jkakala 

jk w;r uQ,sl wdos fn!oaO iQ;% foaYkd we;=<;a j iúoaj;a lD;s o ,sms f,aLk o mßYS,kh flf¾' 

 

uQ, mo - wd.ï" fn!oaO {dkúNd.h" ridiajdoh" úuqla;sh" fi!kao¾h 
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Epistemological Basis of Aesthetics in Buddhist Thought 
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Aesthetics is a branch of philosophy that deals with understanding the concept of beauty. This paper focuses 

on the study of nature and beauty, making judgments about aesthetics within the context of Buddhism. The 

Buddhist perspective on aesthetics revolves around recognizing the beauty of things in terms of imperfection, 

impermanence, and incompletion. Buddhism places great emphasis on cultivating the right attitude towards 

aesthetics, aligning with ethical principles derived from the enlightened perspective of the Buddha and other 

enlightened beings. The paper aims to explore the concept of aesthetic views linked with knowledge in the 

context of Buddhist teachings. It specifically considers purpose-oriented knowledge as a crucial aspect of 

the Buddhist approach to aesthetics. The inquiry raises questions about whether Buddhism encourages 

followers to pursue knowledge solely for its own sake. The paper argues that while Buddhism acknowledges 

aesthetics associated with spiritual goals, it asserts that true knowledge, leading to the cessation of suffering, 

is the ultimate pursuit for human beings. 
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